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Zu den gefi ederten Stars auf die Burg

enn Wüstenbussarde dicht 

über die Köpfe der Besu-

cher hinwegziehen, Falken mit 

atemberaubender Geschwindig-

keit auf ihre Beute zuschießen und 

Adler ihre beeindruckende Spann-

weite zeigen, ist wieder Falkner-

saison auf der Burg Hohenneuǹ en. 
Falkner Wolfgang Weller lädt bis 

Mitte November zu seinen belieb-

ten Flugvorführungen ein, die an 

Sonn- und Feiertagen jeweils um 

12, 14 und 16 Uhr stattfi nden – au-
ßer bei starkem Regen, Unwetter 

und/oder Sturm. Es ist vorab keine 
Reservierung notwendig.
Die Vorführungen sind als mittelal-

terliches Falknerspektakel gestaltet 

und verbinden Unterhaltung mit 

Wissenswertem über die jahrhun-

dertealte Kunst der Falknerei. Besu-
chende erleben 

Ad-

ler, Fal-

ken, Bussar-

de und Eulen aus nächster Nähe 
und erfahren mehr über ihre Le-

bensweise, Jagdstrategien und 

die besondere Beziehung zwi-

schen Mensch und Greifvogel.
Besonders spektakulär sind die 

Flugmanöver der Jagdfalken und 

Wüstenbussarde, die mit ho-

her Präzision und Geschwin-

digkeit ihre Beutefangtechniken 

demonstrieren. Falkner Wolf-
gang Weller vermittelt dabei 

auf anschauliche Weise das Zu-

sammenspiel von Tier, Natur 

und traditionellem Handwerk.
Der Eintritt kostet für Kinder von 
vier bis 13 Jahren vier Euro, Ju-

gendliche und Erwachsene zah-
len sieben Euro. Kinder unter vier 
Jahren sowie Geburtstagskinder 

haben freien Eintritt. Gruppen-
führungen sowie Sonderveranstal-

tungen für Firmen, Schulen und 

Vereine sind nach Vereinbarung 

auch unter der Woche möglich.

Weitere Informationen und ein 

Video zur Falknerei auf dem Ho-

henneuǹ en gibt es unter www.
falkner-wolfgang-weller.de und 
www.hohenneuǹ en.de/falkner.

Mit dem Teck EXTRA können 
sechs Leserinnen oder Leser je-

weils ein Familienticket (gültig 

für zwei Erwachsene und zwei 
Kinder) gewinnen. Zur Teilnah-
me einfach eine E-Mail mit dem 
Betreǹ  „Falknerei“, dem Na-
men und Wohnort bis Dienstag, 

4. August, an extra-gewinn-

spiel@teckbote.de  schicken.
Das Team von Teck EXTRA 
wünscht allen Teilnehmenden 

viel Glück!  tb/eis

Falkner Wolfgang Weller ge-

staltet seine Flugvorführungen 

auf der Burg Hohenneuffen als 

mittelalterliches Spektakel. 

Er stellt die jahrhundertealte 

Kunst der Falknerei vor.  Foto: pr

GEWINNER

 Groß war der Zu-

lauf beim Teck-EXTRA-Gewinn-
spiel zum Kirchheimer Sommer-

nachtskino. Über je zwei Tickets 
dürfen sich freuen:

Inge Friedel, Kirchheim

Adam Kolasinski, Dettingen

Ute Leo-Elvers, Notzingen

Thomas Goetze, Bissingen

Silke Eberhardt, Owen

Die Gutscheine sind für alle Filme 

gültig. Die Gewinner/-innen wer-
den benachrichtigt und gebeten, 

für Platzreservierungen frühzeitig 

vor Ort zu sein. Das EXTRA-Team 
wünscht viel Spaß! 
Tickets gibt es ansonsten im 

Sommernachtskino-Onlineshop 

und  bei 2020 Tattoo, Alleenstra-
ße 126. An der Abendkasse sind ab 
20.30 Uhr Restkarten erhältlich, 
auch bei online ausverkauften Vor-

stellungen.  eis

Alte Handwerkstechniken kennenlernen

raditionelles Handwerk, Na-

tur erlebnisse und kreative An-

gebote laden dazu ein, selbst aktiv 

zu werden und zugleich altes Wis-

sen auf anschauliche Weise ken-

nenzulernen. Am Sonntag, 2.  Au-
gust, von 11 bis 17 Uhr steht das 

Freilichtmuseum ganz im Zeichen 

des Aktionstags „Handwerk haut-
nah“. Zehn Handwerkerinnen und 
Handwerker zeigen historische 

Gewerke und laden Erwachsene 
und Kinder zum Ausprobieren ein. 
Viele der vorgestellten Techniken 

sind heute kaum noch anzutreǹ en, 
verdrängt von einer industriellen 

Fertigung und Massenproduktion. 
Altes Handwerk vermittelt, mit 

wie viel Geschick und Sorgfalt 

handgefertigte Produkte entste-

hen. Ob beim Seiler, der Klöpple-
rin oder der Schneiderin  –  über-
all können Museumsgäste selbst 

mitmachen. An der Siebdrucksta-
tion der „Druckeria“ aus Stuttgart 
entstehen mit Schablonen, Farben 

und Rakel individuelle Drucke auf 

Secondhand-Jutebeuteln oder T-

Shirts. Das traditionsreiche Druck-
verfahren wird Schritt für Schritt 

erklärt. Museumsimker Matthi-
as Maisch zeigt um 12 Uhr und 

um 14.30 Uhr, wie Honig von der 
Wabe ins Glas gelangt. Nach der 
Entnahme der Waben aus den Bie-
nenstöcken wird der Honig direkt 

vor Ort geschleudert. Die Bürsten-
macherinnen und Bürstenmacher 

der Stiftung Nikolauspfl ege füh-
ren vor, wie Besen und Bürsten in 

Handarbeit entstehen  und geben 
Interessierten Gelegenheit, sich 

selbst darin zu versuchen.
Während der Sommerferien er-

gänzt ein Familien-Ferien-Pro-

gramm das Veranstaltungsange-

bot. Dienstags und donnerstags 
fi nden jeweils um 14 Uhr Führun-
gen statt, mittwochs und freitags 

Mitmachaktionen. Für einzelne 
Angebote ist eine Voranmeldung 

erforderlich, teilweise fällt ein Ma-

terialkostenbeitrag an. Am Diens-
tag, 4. August, können Jung und 
Alt gemeinsam mit der Obst- und 

Gartenbauberatung des Landrat-

samtes „Tiere und Pfl anzen der 
Streuobstwiese“ erkunden. Am 
Mittwoch, 19. August, werden 
mit der einfachen Webtechnik 

des Gatterkamms bunte Freund-

schaftsbänder gefertigt. Am Frei-
tag, 4. September, entstehen aus 

Ton Baumgesichter und andere Fi-

guren, die anschließend die Streu-

obstbäume im Museum schmü-

cken. Den Abschluss bildet am 
Freitag, 11. September, die Mit-
machaktion „Färben mit Naturma-
terialien“. Für dieses Angebot ist 
eine Voranmeldung erforderlich. 
Das gesamte Ferienprogramm fi n-
det sich auf der Website des Frei-

lichtmuseums. Für das leibliche 
Wohl ist am Aktionstag „Hand-
werk hautnah“ am Sonntag, 2. Au-
gust, gesorgt. Für die Anreise mit 
dem Auto steht ein Ausweichpark-

platz bei der Firma Leuze in Owen, 

In der Braike 1, zur Verfügung. Von 
dort pendelt ab 10.30 Uhr regel-
mäßig ein kostenloser Shuttlebus 

zum Museum und zurück. Veran-
staltungsort ist das Freilichtmuse-

um Beuren, In den Herbstwiesen, 

in Beuren. Alle Infos online unter
www.freilichtmuseum-beuren.
de, telefonisch unter der Nummer 

07 11/3 90 24 18 90 oder per E-Mail 
an info@freilichtmuseum-beuren.
de. Öǹ nungszeiten: bis 1. Novem-
ber, Dienstag bis Sonntag 9 bis 18 
Uhr sowie an Feiertagen.  pm

Viel altes Handwerk hautnah 

gibt es am Sonntag, 2. August, 

im Freilichtmuseum Beuren zu 

erleben.  Foto: Arnulf Hettrich
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Was ist los in 
Kirchheim und 
Umgebung?

Freitag, 31. Juli

Am Freitag ab 19 Uhr spielt Last 
Orders im Rahmen des Kirchhei-
mer Sommers bei Da Noi Café 
Enoteca am Rossmarkt. Die Band 
begibt sich mit dem Publikum auf 
eine musikalische Reise: von den 
pulsierenden Straßen Londons 
über die sonnigen Küsten Kalifor-
niens, durch das grüne Irland bis 
hin zu Salsa-Klängen aus Mittel-
amerika. Die Straße wird vor dem 
Lokal für den Durchgangsverkehr 
gesperrt, sodass einer Sommer-
nachtsparty nichts im Weg steht.
Andreas Kenner, Günther Wölf-
le und Dieter Hildenbrand treten 
am Freitag um 19 Uhr im Biergar-
ten des Teckkellers in Kirchheim 
auf. Unter dem Motto „Kenner 
Trinken Württemberger“ gibt es 
schwäbischen Humor aus Politik, 
Kultur, Sport und dem „ganz nor-
malen Leben“. Der Eintritt ist frei. 
Eine Platzreservierung per E-Mail 
an teckkeller@gmx.net wird emp-
fohlen.
BRAAS4BEER, Stammgäste der 
Kirchheimer Gasthausbrauerei 
Stiftsscheuer, sorgen am Freitag 
mit bekannten Melodien und un-
terhaltsamer Blasmusik für einen 
gemütlichen Sommerabend auf 
dem Platz der kleinen Freiheit. Die 
Bewirtung beginnt um 18 Uhr. Der 
Eintritt ist frei, eine Hutspende ist 
willkommen.
Der Club Bastion „goes Open Air“ 
ȃndet am Freitag um 19 Uhr auf 
dem Dach der Kirchheimer Basti-
on statt. „Sonic Love“ taucht tief in 
die wilden Siebziger ein mit Glam-
rock und Funk, Hardrock und Dis-
co. Vor ihrem energiegeladenen 
Auftritt kommt Bernhard Ams-
berg mit seinem bekannten Mix 
weltbekannter Titel von Neil 
Young. Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind willkommen. 
Noch bis Sonntag, 16. August, lädt 
das Kirchheimer Weindorf täglich 
ab 17 Uhr auf den Rollschuhplatz 
ein und bietet Besucherinnen und 
Besuchern eine stimmungsvolle 
Atmosphäre mit erlesenen Weinen 
und kulinarischen Spezialitäten.
Die Modellbahnfreunde Teck und 

die Evangelische Kirchengemein-
de Jesingen laden von Freitag bis 
Sonntag zu einem Modellbahn-
Wochenende ins Evangelische Ge-
meindehaus Jesingen in der Reu-
ßensteinstraße 15 ein. Am Freitag 
beginnt das Programm um 16 
Uhr mit einem Fahrnachmittag 
für Kinder und Jugendliche. Am 
Samstag und Sonntag können je-
weils ab 11 Uhr Modellbahnbe-
geisterte jeden Alters ihre eigenen 
Lokomotiven und Wagen auf der 
digitalen Anlage fahren lassen. Hö-
hepunkt ist die „Lange Nacht der 
eigenen Züge“ am Samstag ab 20 
Uhr für erwachsene Modelleisen-
bahnfreunde.
Afrikanische Küche, exotische 
Cocktails, Modenschau, Kinder-
programm, Trommelworkshop 
und Livemusik mit art.soul, Sa-
mora, Samnas, Baobab Vibes und 
Kuku Ba gibt es bei den Afrikata-
gen in der Alten Seegrasspinnerei 
in Nürtingen am Freitag von 16 bis 
23 Uhr, am Samstag von 11 bis 23 
Uhr und am Sonntag von 11 bis 18 
Uhr. Der Eintritt ist frei, um Spen-
den wird gebeten.
Die Gemeinde Donnstetten fei-
ert von Freitag bis Sonntag 
ihr  1250-jähriges Bestehen. Das 
Festwochenende bietet ein ab-
wechslungsreiches Programm 
mit Partyabend, Kinder- und Fa-
milientag, Heimatabend, Fest-
gottesdienst sowie einem großen 
Festumzug am Sonntag. Gefei-
ert wird im Festzelt am Musiker-
bänkle. Weitere Infos sind unter 
www.1250jahre-donnstetten.de zu 
ȃnden.
Die Nürtinger Turmwächterin-
nen und -wächter laden am Frei-
tag um 21 Uhr zur stimmungsvol-
len Vollmondlesung auf den Turm 
der Stadtkirche St. Laurentius ein. 
In der historischen Türmerwoh-
nung hoch über den Dächern Nür-
tingens erwartet die Besucherin-
nen und Besucher eine besondere 
Reise in die Welt der Sagen, Le-
genden und mittelalterlichen Ge-
schichten. Der Eintritt ist frei, die 
Ehrenamtlichen freuen sich über 
Spenden. Eine Anmeldung ist bei 
der Tourist-Info möglich – on-
line unter www.nuertingen.de/
stadtfuehrungen, telefonisch un-
ter 0 70 22/7 53 81 oder per Mail an 
touristinfo@nuertingen.de.
In Kooperation mit der DLRG 
Reichenbach veranstaltet die Kul-
turinitiative die Halle den Freibad-
schwoof im Freibad im Grünen in 
Reichenbach. Tickets sind unter 
www.diehalle.de oder in der Hal-
le während der Öǹnungszeiten er-
hältlich.

Noch bis 10. August lädt das „ESTi-
VAL POP-UP“ auf dem Esslinger 
Rathausplatz zum sommerlichen 
Genießen ein. Mit stimmungsvol-
len Sitzbereichen, weißen Pago-
denzelten und einem vielfältigen 
kulinarischen Angebot von schwä-
bischen Spezialitäten bis hin zu 
modernen Kreationen bietet das 
Gastronomiefest eine besonde-
re Atmosphäre für laue Sommer-
abende. Weitere Infos sind unter 
www.estival-esslingen.de zu ȃn-
den.
Grillen, Heuschrecken und Heim-
chen stehen am Freitag von 13.30 
bis 16.30 Uhr im Mittelpunkt ei-
nes Einsteigerkurses des Natur-
schutzzentrums SchopȄocher Alb 
in Zusammenarbeit mit dem Öko-
mobil Stuttgart. Treǹpunkt ist das 
Naturschutzzentrum SchopȄocher 
Alb, Vogelloch 1 in Lenningen. Die 
Teilnahme ist kostenlos, Spenden 
sind willkommen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Samstag, 1. August

DJ Bernardo bringt am Samstag 
mit groovigen House-Beats som-
merliche Stimmung auf den Platz 
der kleinen Freiheit in Kirchheim. 
Bewirtet wird ab 18 Uhr, Livemu-
sik gibt es bis 22 Uhr. Der Eintritt 
ist frei, um eine Spende wird gebe-
ten.
Beim Open-Air-Konzert auf dem 
Dach des Club Bastion in Kirch-
heim treten am Samstag die En-
sembles Bossalibre und Tzigan auf. 
Ab 19 Uhr präsentieren sie die mu-
sikalische Vielfalt Südamerikas – 
von brasilianischer Bossa nova, 
Samba und Choro bis hin zu ar-
gentinischem Tango mit EinȄüs-
sen osteuropäischer Roma-Mu-
sik und Jazz. Der Eintritt ist frei, 
Spenden sind willkommen. Bei 
schlechtem Wetter ȃndet das Kon-
zert im Club Bastion statt.
Mit der „Summer Breeze“ lädt die 
Eventreihe VOTRE am Samstag 
zu einem besonderen Day Event 
ins Mietloft Kirchheim  ein. Von 
16 bis 22 Uhr treǹen elektronische 
Sounds auf sommerliche Atmo-
sphäre – der Eintritt ist frei und ab 
18 Jahren. Für den Sound sorgen 
Chris Sonaxx, MOKX, Notch und 
Henry Ramone. Mit einer Aus-
wahl aus House und elektronischer 
Musik begleiten sie den Tag – von 
entspannten Daytime-Grooves bis 
zu energiegeladenen Sets in den 
Abend hinein.
In der Kirchheimer Martinskirche 
beginnt am Samstag die Reihe „Or-
gelmusik zur Marktzeit“. Bis zum 
12. September spielen Bezirkskan-
tor Ralf Sach und Konzertorga-

nistin Ionna Solomonidou jeweils 
samstags um 11 Uhr Werke zum 
Thema „Die vier Elemente“. Der 
Eintritt ist frei.
Ein interkulturelles Fußballtur-
nier und Familienevent ȃndet am 
Samstag von 10 bis 20 Uhr in der 
Jesinger Straße 105a in Kirchheim 
statt. Solidarität Afrika lädt zu 
BBQ und African Food, Musik und 
guter Stimmung ein.
Beim Naturfreundehaus Boß-
ler ȃndet am Samstag das Som-
merfest der Naturfreunde Orts-
gruppe Göppingen statt. Ab 14 
Uhr beginnt das Programm mit 
dem Musikverein Gruibingen ge-
folgt vom Boßler-Turnier ab 16 
Uhr. Die Alphornbläser starten 
um 17 Uhr am Wanderparkplatz 
und ab 19 Uhr die EHL-Band mit 
Alb-Rock und dem Musical „Der 
Boßler ruft“ auf Schwäbisch. Am 
Sonntag ȃndet um 11 Uhr ein Got-
testdienst im Grünen statt. Weite-
re Infos unter www.naturfreunde-
gp.de.
Der Gesangverein Eintracht Un-
terboihingen lädt am Samstag ab 
18 Uhr zum Dämmerschoppen mit 
dem Musikverein Wendlingen in 
den Schulhof der Lindenschule in 
Wendlingen ein. Der Frühschop-
pen am Sonntag beginnt um 10.30 
Uhr. Für das leibliche Wohl ist an 
beiden Tagen gesorgt.
Sunset Chill auf dem Vulkan heißt 
es am Samstag bei der Narrenzunft 
Vulkania Aichelberg ab 17 Uhr. 
Chilige Beats, leckere Drinks und 
gutes Essen gibt es bei freiem Ein-
tritt an der Wendeplatte in Aichel-
berg.
Im Maximum Club in Wernau ȃn-
det am Samstag ab 22 Uhr die Halli 
Galli Beach Party mit DJ Rockmas-
ter B & Friends statt.
Die Esslinger Burg verwandelt 
sich bis 8. August wieder in eine 

Open-Air-Kulisse für stimmungs-
volle Kinoabende. Das „Kino auf 
der Burg“ lädt zu lauen Sommer-
abenden mit  Filmen wie „Es war 
Sommer“, Livemusik, Essen und 
Getränken in stimmungsvoller 
Kulisse ein. Am Familien-Sams-
tag wird der Film „Minions & 
Monster“ gezeigt. Der Film ist ab 
sechs Jahren freigegeben und wird 
ab zehn  Jahren empfohlen. Der 
Einlass beginnt jeweils um 19 Uhr, 
das Vorprogramm startet etwa 
ab 20 Uhr. Das vollständige Pro-
gramm ist auf auf www.koki-es.de 
aufgeführt.

Sonntag, 2. August

Der Gesangverein Eintracht Jesin-
gen lädt am Sonntag ab 11 Uhr zum 
Sommerhock am Helglesbrünnele 
in Jesingen, direkt am Fahrradweg 
nach Nabern, ein. Für die musika-
lische Unterhaltung sorgt die Ak-
kordeongruppe, am Nachmittag 
steht zudem gemeinsames Män-
nerchorsingen auf dem Programm. 
Auch für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt.
Der Bürger-Treǹ Kirchheim lädt 
am Sonntag zu einer Wanderung 
auf der Schwäbischen Alb ein. Die 
Wanderstrecke ist rund 14 Kilo-
meter lang. An- und Rückreise er-
folgen mit öǹentlichen Verkehrs-
mitteln. Abfahrt ist um 9.46 Uhr 
am Kirchheimer Busbahnhof, die 
Rückkehr wird gegen 17 Uhr er-
wartet. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt. Anmeldungen nimmt 
der Bürger-Treǹ bis Freitag, 31. 
Juli, unter der Telefonnummer 
0 70 21/4 77 46 entgegen.

Dienstag, 4. August

Phil Campbell’s Bastard Sons kom-
men am Dienstag um 20 Uhr in die 
Halle nach Reichenbach. Tickets 
sind bei Easyticket und Reservix 

erhältlich. Weitere Informationen 
sind online unter www.diehalle.de 
erhältlich.

Mittwoch, 5. August

Das Amt für Stadtmarketing lädt 
zum Open-Air-Kino im stim-
mungsvollen Innenhof der HfWU 
in der Neckarsteige in Nürtin-
gen ein. Frisches Popcorn, kleine 
Snacks und kühle Getränke sor-
gen für das passende Rahmenpro-
gramm. Der Film „Glennkill: Ein 
Schafskrimi“ beginnt um  21.15 
Uhr. Einlass ist ab 20 Uhr. Karten 
sind im Stadtbüro der Nürtinger 
Zeitung erhältlich. Am Donners-
tag wird „Der Teufel trägt Prada“ 
gezeigt.

Donnerstag, 6. August

Livemusik mit dem  Holzmade-
ner Gitarren-Duo „Vom Jura“ gibt 
es  am Donnerstag ab 18 Uhr im 
Biergarten Reuschwald in Nabern 
zu hören.
Zwischen alten Mauern und dem 
weiten Horizont ȃndet am Don-
nerstag auf der Burg Hohenneuf-
fen von 17 bis 23 Uhr das Event 
Groove Improve statt.� gey

Tzigan – Die Band aus Argenti-
nien vereint am Samstag,  
1. August, Tango, Jazz und 
osteuropäische Musik auf dem 
Dach des Kirchheimer Club 
Bastion. � Foto: pr

AFRIKATAGE

Das kommende Wochenende 
verwandelt die Alte Seegras-
spinnerei in der Plochinger 
Straße 14 in Nürtingen in einen 
afrikanischen Markt. Spezia-
litäten in Kulinaria, Kleidung 
und Kunst werden an über 
zwölf Marktständen feilgebo-
ten. Und natürlich gibt es ein 
attraktives Liveprogramm. 
Im sogenannten Zwischen-

raum ist während der gesam-
ten Afrikatage eine Lounge von 
art.soul. Am Freitag beginnt 
um 16 Uhr oĄziell der Markt. 
Um 18 Uhr ist die feierliche 
Eröănung der Afrikatage mit 
OB Fridrich. Um 20 Uhr tritt 
Samora (Foto) mit ihrer Band 
auf. Der Nürtinger Marcel 
Mbamba aus Kamerun bietet 
sowohl am Samstag als auch 

am Sonntag von 11 bis 12 Uhr 
einen Trommelworkshop für 
Kinder und von 12.30 bis 14 
Uhr für Erwachsene an. Eine 
Kursgebühr wird erhoben. An-
meldung und mehr Infos unter 
kiiki_ndjembe@yahoo.de.
Alle Infos zum umfassenden 
Programm Ǽndet man unter: 
https://namel.de/afrikatage-
nuertingen/ � pm/Foto: pr

Alte Seegrasspinnerei wird zum afrikanischen Markt

BETRIEBSFERIEN

 Bei der Aktion „Betriebs-
Ferien“ in den Sommerferien (bis 
9. September) im Landkreis Ess-
lingen gibt es noch freie Plätze für 
Schülerinnen und Schüler ab 13 
Jahren, die an einem oder mehre-
ren Betriebsschnuppertagen teil-
nehmen möchten. Sie sind eine 
gute Möglichkeit, unterschiedli-
che Ausbildungsberufe sowie dua-
le Studiengänge vor Ort in einem 
Betrieb kennenzulernen. Viele Be-
triebe bieten zudem Mitmachak-
tionen an. Das Angebot umfasst 
technische und kaufmännische Be-
rufe, Handwerksberufe sowie Tä-
tigkeiten im Sozial- und Gesund-
heitswesen, im öǹentlichen Dienst 
und im Dienstleistungsbereich.
Der schnellste Weg zu den noch 
verfügbaren Terminen und zur 
Anmeldung führt über die Online-
Plattform unter www.betriebsfe-
rien-es.de. Die Anmeldung ist bis 
zwei Tage vor dem jeweiligen Ter-
min möglich. Fragen beantwortet 
das Projektteam der „BetriebsFeri-
en“ per E-Mail an  info@betriebs-
ferien-es.de oder telefonisch unter 
07 11/3 90 24 20 92. � pm

TREFFPUNKT 50 PLUS

 Der Treǹpunkt 50 
plus Weilheim hat für nächste Wo-
che mehrere kostenlose Angebote.
„Fit durch Walking“ ȃndet auf 
dem Trimm-dich-Pfad Nabern am 
Montag, 3. August, und am Don-
nerstag, 6. August, jeweils um 8.30 
Uhr statt.
Der Boule-Treǹ spielt am Diens-
tag, 4. August, von 16 bis 18 Uhr 
auf dem Boule-Platz im Park bei 
der Hofstraße. Ebenfalls am Diens-
tag, 4. August, freut sich der oǹe-
ne Schach-Treǹ über alle, die gern 
Schach spielen oder es lernen möch-
ten, im Bürgerhaus ab 18.30 Uhr.
Am Donnerstag, 6. August, tref-
fen sich alle Spielbegeisterten beim 
Spiele-Treǹ im Bürgerhaus Weil-
heim ab 14.30 Uhr – open end. � pm

WEINPROBE 

Die Festungsruine Hohen-
neuăen war jahrhundertelang 
Wohnsitz adliger Damen, 
kulturelles Zentrum und ein 
Ort für Feste. 
Ganz genau Bescheid darüber 
wissen zwei gewandete 
Damen, die ihre Besuche-
rinnen und Besucher mit auf 
eine „Vergnügte Zeitreise mit 
Luitgard und Helga“ nehmen. 
Die Staatlichen Schlösser und 

Gärten bieten diese Sonder-
führung mit kleiner Wein-
probe am Freitag, 31. Juli, um 
18.30 Uhr an. Eine Anmeldung 
ist unter der Telefonnummer 
0 71 25/15 84 90 oder per 
E-Mail an info@festungs-
ruine-hohenneuăen.de 
erforderlich. Festes Schuh-
werk, Trittsicherheit sowie 
eventuell eine Taschenlampe 
werden empfohlen.

Zeitreise auf dem Hohenneuffen

GUTENBERGER HÖHLEN

 Am Mittwoch, 
5.  August, von 10 bis 11.30 Uhr 
entdecken Kinder mit Eltern oder 
Großeltern beim Sommerferien-
programm des Naturschutzzent-
rums SchopȄocher Alb die Guten-
berger Höhlen. Treǹpunkt ist der 
Wanderparkplatz „Gutenberger 
Höhlen“ zwischen SchopȄoch und 
Krebsstein. Eine Anmeldung beim 
Naturschutzzentrum bis Montag, 
3. August, ist erforderlich: per E-
Mail an info@naturschutzzent-
rum-schopȄoch.de oder telefo-
nisch unter 0 70 26/95 01 20.

Jesse Burgmann 
Gastronom aus Weilheim

Soulfood pur: Klassisches Hummus

Cremig, zitronig und herrlich nus-
sig: Dieses Hummus bleibt nah am 
levantinischen Original. Perfekt 
zum Teilen, Dippen und Auftun-
ken mit warmem, frischem Fla-
denbrot.
Für 4 bis 6 Personen:

Zutaten:

* 250 g getrocknete Kichererbsen
* 1 TL Natron
* 150 g helles Tahini
* 60–70 ml frisch gepresster Zitro-
nensaft
* 1 kleine Knoblauchzehe
* ¾–1 TL Salz
* 120 bis 160 ml eiskaltes Wasser
* 2 EL gutes Olivenöl zum Servieren
* optional: Petersilie oder Sumach
* frisches Fladenbrot

Zubereitung:

1. Die Kichererbsen über Nacht in 
reichlich Wasser mit ½ TL Natron 
einweichen.
2. Am nächsten Tag abgießen, 
gründlich abspülen und mit fri-
schem Wasser sowie dem restlichen 
Natron 60–90 Minuten kochen. Die 
Kichererbsen sollen so weich sein, 
dass sie sich mühelos zwischen zwei 
Fingern zerdrücken lassen.
3. Zwei Esslöǹel Kichererbsen für 
die Garnitur beiseitestellen. Den 
Rest noch warm mehrere Minuten 
sehr fein pürieren.
4. Tahini, Zitronensaft, Knoblauch 
und zunächst ¾ TL Salz hinzufügen. 
Beim Mixen langsam das eiskalte 
Wasser zugießen, bis das Hummus 
hell, locker und samtig ist.
5. Auf einem Ȅachen Teller verstrei-
chen, mit den übrigen Kichererbsen 
garnieren und großzügig mit Oli-
venöl beträufeln. Nach Wunsch et-
was Petersilie oder Sumach darü-
bergeben. Mit warmem Fladenbrot 
servieren.

Geheimtipp: Für eine besondere 
Zitronennote 1–2 TL fein gehack-
te Schale einer Salzzitrone darüber-
streuen. Vorher kurz abspülen und 
die Kerne entfernen. Salzzitrone 
ist zwar kein Bestandteil des klassi-
schen levantinischen Grundrezepts, 
passt aber verdammt gut. Wer sie 
verwendet, sollte beim zusätzli-
chen Salz vorsichtig sein. Der ent-
scheidende Trick ist: Die Kicher-
erbsen müssen wirklich überkocht 
sein. Olivenöl gehört traditionell 
eher auf das Hummus als in den Mi-
xer – und Joghurt hat darin nichts 
verloren.

KOCHEN MIT ...
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Adresse für die Navigation:

Sommernachtskino Kirchheim-Teck 

auf dem Schulhof der

Alleenschule
Jahnstraße 12 • 73230 KIrchheim unter Teck

Alles neu, und das nach 23 Jahren: 
Erstmals wechselt das Kirchheimer Som-
mernachtskino seinen angestammten Ort. 
Die Kornhausbaustelle beansprucht den 
Martinskirchplatz, sodass ein Kinobetrieb 
dort nicht möglich ist – anders als während 
der insgesamt drei Bauphasen der Kirchen-
sanierung.
Die Alleenschule und ihr Schulhof stehen 
kurz vor der „Feuertaufe“ als Ersatzstand-
ort: Ende nächster Woche beginnt der 
Aufbau, und am Montag, 3. August, läu�  
bereits der erste Film. Zum Dankeschön-
abend für bürgerlich Engagierte geht es um 
„Die Ältern“. Gerade der Ehrenamtsabend 
hat aber schon im Vorfeld gezeigt, dass es 
eben doch einen wesentlichen Unterschied 
gibt zwischen Martinskirchplatz und Alleen-
schulhof: Die Anzahl der Freikarten, die die 
Stadt Kirchheim ausgibt, wurde auf 650 
begrenzt. Sehr viel mehr Stühle lassen sich 
am neuen Standort nicht unterbringen.
Für Kinobetreiber Reimund Fischer ist das 
eine bedauerliche Einschränkung, mit der 
er freilich ebenso klarkommen muss wie 
sein Gastronomie-Team, aber auch sein 
Publikum. Er stellt sich auf intensive Ge-
spräche ein, die er mit Gästen zu führen 
hat, wenn der Andrang so groß ist, dass er 
Menschen wieder heimschicken muss: 
„Die genaue Zahl der Sitzplätze kennen wir 
erst, wenn wir am Wochenende die Stühle 
aufstellen. Aber wir liegen auf jeden Fall 
deutlich unter den mindestens 900 Plät-
zen, die wir auf dem Martinskirchplatz 
anbieten können.“

Nach 20 Uhr keine Garantie auf Einlass
Auch Gäste mit Freikarten, die sich ihren 
Film aussuchen können, ohne ein Tickt für 
den jeweiligen Abend und den speziellen 
Streifen zu buchen, wird er an dem einen 
oder anderen Tag enttäuschen müssen. 
„Da wird es bei 650 Plätzen schon sehr viel 
schwieriger, möglichst alle zufriedenzu-
stellen.“ Selbst wer ein Ticket für den 
Abend hat, das an der Kasse gegen eine 
Kino-Karte getauscht werden muss, hat 
keine hundertprozentige Garantie auf den 
Einlass: „Ausverkau�  heißt ausverkau� . 
Aber wir können die Plätze nur bis 20 Uhr 
freihalten. Wer erst später kommt, muss 
an solchen Tagen leider damit rechnen, 
dass er trotz allem leer ausgeht.“
Ihm selbst ist das mehr als unangenehm, 
denn die Idee, die hinter dem Sommer-
nachtskino steckt, sieht eine gelöste 
Urlaubsstimmung vor, eine entspannte 
Atmosphäre mit Gartenparty-Ambiente – 

beinahe schon „Friede, Freude, Eierku-
chen“. Sollte es notwendig sein, zu viele 
Gäste abweisen zu müssen, gibt es eben zu 
„eitel Sonnenschein“ auch etwas dunklere 
Wolken.

„Bombastischer Vorverkauf“
Aber grundsätzlich würde es sich dann 
immer noch um ein „Luxusproblem“ 
handeln, denn Reimund Fischer zeigt sich 
im Vorfeld sehr froh über einen „bombas-
tischen Vorverkauf“: Bis jetzt seien schon 

über 5000 Karten weg: „Das ist wirklich 
unglaublich. Und deshalb ist es umso 
bedauerlicher, dass wir nicht die gewohnte 
Menge an Sitzplätzen anbieten können.“ 
Andererseits aber macht ihn dieser Run auf 
die Tickets auch ein wenig stolz: „Das zeigt, 
dass unsere Gäste unser Kino-Angebot voll 
annehmen, auch wenn wir jetzt einen 
Ausweichstandort haben. Das heißt, dass 
23 Jahre Sommernachtskino ihre Früchte 
tragen. Wir sind mit unserem Programm 
fest verankert im Veranstaltungsreigen der 
Stadt.“
Der Kinobetreiber ist auch immer wieder 
mit Menschen im Gespräch, die sich – und 
ihn – fragen, wie denn die Kino-Gastro-
Landscha�  auf das „unbekannte“ Terrain 
verteilt wird: „Das freut mich sehr, dass so 
viele Leute mitdenken. Viele sind auch 

schon extra vorbeigegangen und haben 
sich das angeschaut.“

Keine Parkplätze an der Schule
Wie es genau geht, wird sich erst zeigen, 
wenn es an die Praxis geht. Wichtige 
Hinweise hat Reimund Fischer aber schon 
jetzt: „Parkplätze gibt es an der Schule 
nicht“, betont er. Das ist nicht anders als 
beim Martinskirchplatz, denn dort gibt es ja 
auch keine Parkmöglichkeiten direkt an der 
Straße. Die vorhandenen Abstellplätze an 

der Alleenschule sind reserviert für Mitar-
beiter des Sommernachtskinos. Außerdem 
müssen sie zu großen Teilen freigehalten 
werden als Rettungs� äche.
Das Basketballfeld steht während der 
Kinozeit ebenfalls nicht zur Verfügung: „Wir 

brauchen es vielleicht als Ausweich� äche 
für unsere Gastronomie.“ Aber auf jeden 
Fall bleibe der Platz den ganzen Tag über 
geschlossen.

Steckerl� sch möglichst ohne Fiasko
Was sich im Vorverkauf abzeichnet, ist das 
starke Interesse am neuesten Eberhofer-
Film: „Wir zeigen den fünf Mal - und haben 
dafür sogar den Film am 20. August ausge-
tauscht.“ Die Sache mit dem Steckerl� sch 
soll freilich nicht zum Fiasko werden. Wann 
immer es geht, bietet die Kino-Gastrono-
mie das passende Gericht zum jeweiligen 
„Eberhofer“ an. Aber Steckerl� sch anzubie-
ten, ist alles andere als einfach. Dazu 
braucht es eigentlich einen entsprechen-
den Holzkohlegrill, der jedoch den Sicher-
heitsau� agen zuwiderlaufen dür� e. Wenn 
es gar nicht anders geht, gibt es eben so 
etwas wie „� sh and chips“. Wenn dann der 
Fisch mit einem Holzgäbelchen gegessen 
wird, wäre  zumindest das Werkzeug ein 
„Steckerl“.
Andererseits ist das Sommernachtskino 
immer ein Gesamtpaket: Ob Essen, Cock-
tails, Kaltgetränke, Popcorn, Crêpes, Eis 
oder Ka� ee – erst alles zusammen ergibt 
die Einheit. Und nicht zu vergessen sind die 
Filme, die der Sache ja den Namen „Kino“ 
geben. So sieht Reimund Fischer das auch 
beim „Eberhofer“: „Die Leute kommen ja 
wegen dem Film und nicht, weil sie alle 
Heißhunger auf original Steckerl� sch 
haben.“
Was also allenfalls noch für ein Fiasko 
sorgen könnte, wäre das Wetter. Wie 
immer, erweist sich Reimund Fischer in 
diesem Fall als Berufsoptimist: „Natürlich 
habe ich keine Ahnung, wie sich das Wetter 
bis Ende August entwickelt – außer dass es 
selbstverständlich gut wird.“

Text: Andreas Volz

Fotos: Carsten Riedl, Markus Brändli

Layout: Louise Montero

Erstes Sommernachtskino an der AlleenschuleErstes Sommernachtskino an der Alleenschule

 Fotos: Archivfoto-Sommernachtskino

2026 zieht das Open-Air-Kino auf den 

stimmungsvollen

Schulhof der Alleenschule
um, solange die Sanierung des Kornhauses 

am Martinskirchplatz läuft.



KIRCHHEIMER
MO. 03 .08. –  SA. 29. 08. 2026

Komödie � FSK 12 � 90 Min

Eine freche französische Komödie 
über Lust, Liebe und eine ganz 
besondere Erfi ndung.

DO

06

08

26

Komödie, Abenteuer � FSK 6 � 88 Min. 

Fortsetzung des Bully-Films 
�Schuh des Manitu�, der erfolgreichste 
deutsche Kinofi lm überhaupt, 
mit Originalbesetzung.

DI

04

08

26

Science-Fiction, Abenteuer � FSK 12 

� 156 Min � 15 Min. Pause

Ryan Gosling allein im All � 
ein Astronaut erwacht ohne Erinnerung 
auf einer einsamen Mission und muss 
die Erde retten!

FR

07

08

26

Europas groesste Outdoorfi lm-Tour 
bringt atemberauabende Abenteuer 
und Extremsport-Highlights auf die 
Leinwand.

Tolle Preise von LEKI zu gewinnen!

MI

05

08

26

Komödie, Animation � FSK 6 � 98 Min. 

Die Minions kehren zurück � und 
dieses Mal sorgen sie im Hollywood 
der 1920er Jahre für fi lmreifes Chaos 
mit echten Monstern!

SA

08

08

26

Komödie � FSK 6 � 104 Min. � 15 Min. 

Pause

Ein warmherziges Familiendrama 
mit viel Witz - wenn die Kinder fl ügge 
werden, gerät Hannes‘ Wohlfühlwelt 
ordentlich ins Wanken.

MO

03

08

26

Dankeschönabend für bürgerschaftlich 
Engagierte in Kirchheim unter Teck

AUSVERKAUFT

Tickets & Infos unter

▪  ALLEENSCHULE
KIRCHHEIM UNTER TECK

▪  GASTRONOMIE AB 19 UHR

▪  FILM AB 21 UHR

▪  TÄGLICH 50 – 100 REST-
KARTEN AB 20.30 UHR AN 
DER ABENDKASSE (AUCH BEI 

ONLINE AUSVERKAUFTEN FILMEN)

SOMMERNACHTSKINO.COM

HERZLICH 
WILLKOMMEN

zum  24. 
Sommernachtskino

vom Donnerstag, 3. August, 

bis Sonntag, 29. August 2026

auf dem Schulhof der Alleenschule

Vorverkaufsstelle: 2020 Tattoo

Alleenstraße 126 · Kirchheim 

info@2020tattoo.de

Dieses Jahr fi ndet an 27 Abenden das 
Sommernachtskino mit den besten Filmen des 
Jahres auf dem stimmungsvollen Schulhof der 
Alleenschule in Kirchheim unter Teck statt. Ein 
optischer und kulinarischer Genuß ist unsere 
Gastronomie. Hier fühlen sich unsere Open-
Air-Kino-Besucher aus Stuttgart, Esslingen, 
Weilheim, Nürtingen, Plochingen, Vaihingen, Bad 
Cannstatt, Reutlingen wie auf einem Kurzurlaub. 

Starten Sie Ihren Kinoabend ab 19 Uhr mit 
einem leckerem Abendessen, erfrischenden 
Getränken, duftenden Kaffeespezialitäten, 
wohltemperiertem Wein, passenden Drinks 
und Snacks zum Kinofi lm, der ab ca. 21 Uhr in 
brillanter Kinoqualität über unsere riesige  
Open-Air-Kino-Leinwand fl immert.

präsentiert:

Reisedoku, Abenteuer � FSK 0 

� 120 Min. � 15 Min. Pause

präsentiert:
Familienfi lm: Vorverkauf 10,– EURO /
Abendkasse 11,50 EURO

UMZUG?
·  mit Hausratverpackung 

·  mit Schreinermeister

·  mit Außenaufzug 

THEUNER GmbH
Telefon 07021 83603 • theuner@t-online.de

Frank Oliver Döppert
Zahnarzt und Zahntechniker

Ästhetische Zahnheilkunde 

Professionelle Zahnreinigung

Implantate und Zahnersatz aus einer Hand

Schnarchtherapie · Angstpatienten

Laserbehandlung · Bleaching · Praxislabor

Mundgeruch-Sprechstunde · dental wellness

Plochinger Straße 4 · 73230 Kirchheim / Teck 
Telefon 07021 6081

Vom 10. bis 28. August 2026 bleibt unsere 
Praxis geschlossen.  

Vertretung auf Anrufbeantworter

MyDoor GmbH  |  Niederlassung Stuttgart    
Otto-Hahn-Str. 5  |  73230 Kirchheim/Teck 
Tel. 07021/87827-0  |  info@mydoor-gmbh.de  
www.mydoor-gmbh.de

Wir lassen Sie nicht im  
Regen stehen! 
Hochwasserschutztore für 
mehr Schutz bei Starkregen.

HochwasserschutzLoftsysteme

Aluminium-HaustürenTore

Wartungen von Garagentoren, Tiefgaragentoren und 
Industrietoren vom Fachbetrieb nach ASR A1.7

Tore  I  Haustüren  I  Lofttüren  I  Zäune

BEIM
SOMMERnachtskino 
Tor & Haustür live 
erleben!
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STILVOLLE WOHNUNGEN 60 BIS 115 m²
GUTE ANBINDUNG AN S-BAHN / BUS
KINDERGARTEN VOR DER HAUSTÜR

LIV.IN SÜD
ZUHAUSE IN KIRCHHEIMS SÜDEN 

BIS ZUM 31.08.2026 SCHENKEN WIR IHNEN DIE
GRUNDERWERBSSTEUER !

Unverbindliche Illustrationen

DYCK BAUEN UND WOHNEN GmbH · Jesinger Str. 66 
73230 Kirchheim/T · T 07021.73265-0 · www.dyck-bau.de 
DYCK BAUEN UND WOHNEN GmbH · Jesinger Str. 66 

FILMPROGRAMM 

2026

Drama � FSK 12 � 93 Min.

Berührendes Kriegsdrama von Fatih 

Akin: Auf der Insel Amrum erlebt der 

12-jährige Nanning die letzten Monate 

des Zweiten Weltkriegs.

MO

10

08

26

Komödie, Drama � FSK 0 � 119 Min. 

� 15 Min. Pause

Miranda Priestly ist zurück � mit 

Meryl Streep, Anne Hathaway und 

Emily Blunt in der lang ersehnten 

Fortsetzung des Modewelt-Klassikers!

DO

13

08

26

Psychothriller, Mystery � FSK 16 

� 104 Min. � 15 Min. Pause

Sydney Sweeney und Amanda Seyfried 

in einem fesselnden Psychothriller �

wenn die neue Haushälterin mehr 

weiss, als sie zeigen darf.

DI

11

08

26

Komödie, Krimi � FSK 12 � 95 Min. 

� 15 Min. Pause

Eberhofer, Birkenberger 

und Susi � das Dreamteam ist zurück!

Der 10. Eberhofer-Krimi 

mit Bayern-Flair und viel Chaos.

MI

12

08

26

Familienfi lm: Vorverkauf 10,– EURO /
Abendkasse 11,50 EURO

Komödie, Krimi �FSK 12 � 95 Min.

� 15 Min. Pause

Eberhofer, Birkenberger und Susi � 

das Dreamteam ist zurück! 

Der 10. Eberhofer-Krimi 

mit Bayern-Flair und viel Chaos.

FR

14

08

26

Kevin James allein in Italien � 

was als gebrochenes Herz beginnt, 

wird zu einer unvergesslichen Reise 
voller Lebensfreude und la dolce vita!

SO

16

08

26

Dokumentarfi lm • FSK 6 • 90 Min.

430 Tage, 22 Länder, ein Fahrrad: 
Wiebke Lühmanns epische Reise 
von Freiburg bis ans Kap der Guten 

Hoffnung � ehrlich, roh und zutiefst 

berührend.

MI

19

08

26

Wiebke Lühmann ist zu Gast

Komödie � FSK 12 � 88 Min.

Wenn man eine Million Euro stiehlt, 

braucht man den besten Schlosser 

Frankreichs - eine rasante Gauner-

Komödie mit Christian Clavier!

MO

17

08

26

Komödie, Krimi �FSK 12 � 95 Min.

� 15 Min. Pause

Eberhofer, Birkenberger und Susi � 

das Dreamteam ist zurück! 

Der 10. Eberhofer-Krimi 

mit Bayern-Flair und viel Chaos.

DO

20

08

26

Tragikomödie � FSK 12 � 93 Min.

Eine unerwartete Fahrradpartnerschaft 

durch den Sommer � Mala Emde 

und Christoph Maria Herbst in 

einer beruehrenden deutschen 

Tragikomödie.

DI

18

08

26

Biopic, Musikfi lm, Drama • FSK 6 
� 130 Min. � 15 Min. Pause

Das Leben des King of Pop auf der 

großen Leinwand � gespielt von seinem 

eigenen Neffen Jaafar Jackson. 

Ein unvergessliches Kinoerlebnis.

SA

15

08

26

Komödie, Drama � ab 6 � 137 Min

� 15 Min. Pause

Herzzerreissend komisch und 

tief berührend - ein junger 

Schauspielschüler und seine 

unvergesslichen Großeltern in 

München. 3× Lola preisgekrönt!

SO

09

08

26

Romantik, Komödie � FSK 6 � 97 Min.

So., 16. 08., 10.30 Uhr: öku menischer 
Gottesdienst zu diesem Film

PREMIERE

präsentiert:

präsentiert:
Heute: ökumenischer Gottesdienst 

um 10.30 Uhr im Sommernachtskino
anschl. kostenloses Weißwurstessen.

Kostenloses KinderKircheKino in der Martinskirche 
Im Anschluss fi ndet eine Kinderführung in der Martinskirche statt.

MI

12

08

26

DO

13

08

26

Einlass

15:30

Film

16:00

KINDERKINO

www.extra-wochenende.de

Sie möchten eine Anzeige
im TECK EXTRA schalten?
Wir beraten Sie gerne:

Gebiet Lenninger Tal, Weilheim 
und  andere Ortschaften:
Zdenka Hermann

Telefon 07021 9750-532

zdenka.hermann@teckbote.de

Gebiet Kirchheim:
Markus Kurz

Telefon 07021 9750-534

markus.kurz@teckbote.de

Gebiet Kirchheim:
Louise Montero

Telefon 07021 9750-14

louise.montero@teckbote.de

AUSVERKAUFT
AUSVERKAUFT
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STILVOLLE 

KINOGASTRONOMIE

Genießen Sie Pizza, Pasta, Burger, Salate, 
Snacks und Süßes, Kaffeespezialitäten 

und Getränke  täglich ab 19 Uhr in  unserer 
 Kino gastronomie!

Komödie, Drama � FSK 12 � 98 Min.

Ein harmloser Grillkauf bringt 

einen ganzen Tennisclub in 

Aufruhr � eine respektlos komische 

Gesellschaftssatire mit Hape Kerkeling!

DI

25

08

26

Komödie, Krimi, Animation � FSK 6 

� 110 Min. � 15 Min. Pause

Schafe als Meisterdetektive � 

basierend auf dem deutschen 

Bestsellerroman! 

Mit Hugh Jackman und Emma 

Thompson für die ganze Familie.

MI

26

08

26

Komödie, Krimi � FSK 12 � 95 Min. 

� 15 Min. Pause

Eberhofer, Birkenberger und Susi � 

das Dreamteam ist zurück! 

Der 10. Eberhofer-Krimi 

mit Bayern-Flair und viel Chaos.

FR

21

08

26

Komödie, Krimi � FSK 12 � 95 Min. 

� 15 Min. Pause

Eberhofer, Birkenberger und Susi � 

das Dreamteam ist zurück! 

Der 10. Eberhofer-Krimi 

mit Bayern-Flair und viel Chaos.

MO

24

08

26

Abenteuer, Action � FSK 0 � 100 Min.

� 15 Min. Pause

Realverfi lmung des Oscarnominierten 
Animationsabenteuers.

SA

22

08

26

DO

27

08

26

Komödie, Drama � FKS 0 � 119 Min.

� 15 Min. Pause

Miranda Priestly ist zurück � mit 

Meryl Streep, Anne Hathaway und 

Emily Blunt in der lang ersehnten 

Fortsetzung des Modewelt-Klassikers!

SO

23

08

26

Fantasy, Abendteuer � FSK unbe-

kannt � 172 Min � 15 Min. Pause

Christopher Nolans episches 

Meisterwerk: Homers Odyssee auf 
der IMAX-Leinwand � mit Matt Damon, 

Zendaya, Tom Holland und vielen mehr!

FR

28

08

26

SA

29

08

26

Familienfi lm: Vorverkauf 10,– EURO /
Abendkasse 11,50 EURO

Biopic, Musikfi lm, Drama • FSK 6 
� 130 Min. � 15 Min. Pause

Das Leben des King of Pop auf der 

großen Leinwand � gespielt von seinem 

eigenen Neffen Jaafar Jackson. 

Ein unvergessliches Kinoerlebnis.

Komödie, Animation � FSK 6 � 98 Min. 

Die Minions kehren zurück � und 

dieses Mal sorgen sie im Hollywood 

der 1920er Jahre für fi lmreifes Chaos 
mit echten Monstern!

Familienfi lm: Vorverkauf 10,– EURO /
Abendkasse 11,50 EURO

#GönnDirW
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Jetzt schon zu  
Schulanfangspreisen

Wir bieten alles für die Schule  
Brunnen-Schulhefte  

Heftumschläge, Schnellhefter  
und vieles mehr zu günstigen Preisen

Weixler  
Schreibwaren, Modellbau

Dettinger Str. 11 · Tel. 07021 2471 · 73230 Kirchheim/Teck

Inhaber: Ulrike Bristle

• Postagentur  • Toto/Lotto  • Schreibwaren

10 % Rabatt
auf Schulsachen während 

der Sommerferien!

Isolde-Kurz-Straße 17, 73230 Kirchheim/Teck-Ötlingen 
Telefon 07021 4810429

www.extra-wochenende.de

Sie möchten eine Beilage im TECK EXTRA buchen?

Wir beraten Sie gerne:
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it dem nahenden Schul-

start suchen viele Familien 

nach dem besten Schulranzen. Die 

Auswahl ist riesig, das vielfältige 

Angebot schwer zu überblicken. 

2026 kommen nicht nur neue De-

signs auf den Markt, sondern auch 

neue Ergonomie- und Nachhal-

tigkeitsfeatures: von per Drehrad 

leicht verstellbaren Beckengurten 

über besonders leichte Modelle 

mit unter einem Kilogramm bis 

zu klimaneutral produzierten Ran-

zen aus recycelten Materialien.

Wer eine gesunde Entwicklung 

der Körperhaltung und des Rü-

ckens seines Kindes unterstützen 

will, sollte nicht nur auf das Ge-

wicht achten: �Nicht immer ist das 

Gewicht allein ein Risikofaktor, 

sondern vor allem eine ungünsti-

ge Lastverteilung�, sagt Dr. Dieter 

Breithecker, Bewegungswissen-

schaftler und Experte der Aktion 

Gesunder Rücken (AGR) e. V. �Ein 

ergonomisch angepasster und kor-

rekt getragener Schulranzen hat 

sogar einen positiven Trainings-

eff ekt auf Muskulatur und Kno-
chen.�

Selbst hochwertige ergonomische 

Ranzen erfüllen ihren Zweck nur, 

wenn sie korrekt getragen wer-

den. Häufi g hängen sie „lässig“ 
tief am Rücken, die Schultergur-

te sind unterschiedlich eingestellt 

oder der Beckengurt bleibt off en. 
Damit der Schulranzen die gesun-

de Entwicklung der Körperhal-

tung unterstützt, sollte er eng am 

Körper sitzen, rät die AGR. Die 

Oberkante sollte etwa auf Schul-

terhöhe abschließen. Beide Schul-

tergurte müssen gleich lang ein-

gestellt sein und stets gemeinsam 

genutzt werden. Der Beckengurt 

sollte geschlossen werden, damit 

die Last gleichmäßig verteilt wird.

�Kinder können und sollten ler-

nen, ihren Ranzen selbst richtig 

einzustellen und nur das mitzu-

nehmen, was am Schultag benötigt 

wird�, so Breithecker. �Das fördert 

Körperbewusstsein und Eigenver-

antwortung � wichtige Kompe-

tenzen für eine gesunde Entwick-

lung.� Damit die Einstellung leicht 

und fehlerfrei funktioniert, haben 

Schulranzenhersteller innovative 

Lösungen entwickelt.

Die Hersteller haben ihre Modelle 

auch 2026 konsequent weiterent-

wickelt. Höhenverstellbare Tra-

gesysteme, anatomische Rücken-

polster und breite Becken- bzw. 

Brustgurte sind inzwischen bei 

vielen Marken Standard und wer-

den weiter verfeinert. Ein neu-

es praktisches Ergonomie-Feature 

ist ein Drehrad, das den Kindern 

erlaubt, den Beckengurt für opti-

male Gewichtsverteilung selbst-

ständig stufenlos anzupassen. So 

sitzt der Ranzen optimal am Rü-

cken und ein großer Teil des Ge-

wichts wird vom empfi ndlicheren 

Schulterbereich auf den stabilen 

Beckenkamm übertragen. Das ent-

lastet Schultern und Wirbelsäule 

spürbar. Bei vielen Modellen sind 

die neuen Beckengurte bereits in-

tegriert oder können nachgerüstet 

werden. Ein weiterer Trend sind 

besonders leichte Ranzen: Neue 

Modelle liegen teils bei unter ei-

nem Kilogramm, trotz gleichblei-

bendem Volumen. Hersteller wer-

ben außerdem mit klimaneutraler 

Produktion und „kreislauff ähigen“ 
Schulranzen, die zu 97 Prozent 

aus wiederverwertbaren Mate-

rialien bestehen und in ihre Ein-

zelteile zerlegt werden können.

Sitz in drei Schritten prüfen 
Höhe: Liegt die Oberkante des 

Ranzens auf Schulterhöhe? Hängt 

er deutlich tiefer, müssen die Gur-

te nachgestellt werden.

Körpernähe: Schließt der Ranzen 

dicht am Rücken an oder entsteht 

ein Hohlraum? Je näher er am Kör-

per liegt, desto weniger Last wirkt 

auf den Rücken.

Gewichtsverteilung: Sind Schul-

ter- und Beckengurt gleichmä-

ßig gespannt? Hängt der Ranzen 

schief, muss nachjustiert werden.

Auch das Packen spielt eine Rol-

le: Schwere Bücher gehören in die 

körpernahen Fächer, Leichtes wei-

ter nach außen. Nicht benötigte 

Utensilien sollten regelmäßig aus-

sortiert werden.

Ein Schulranzen sollte nicht �von 

der Stange� gekauft werden. Ent-

scheidend ist das Probetragen im 

qualifi zierten Fachhandel – am 
besten einige Minuten mit einem 

befüllten Modell. Nur so lässt sich 

prüfen, ob Rückenlänge, Schulter-

breite und Gurtsystem wirklich 

zum Kind passen. Eine zusätzliche 

Orientierung bietet das neutrale 

AGR-Gütesiegel �Geprüft & emp-

fohlen�. Es kennzeichnet Produk-

te, die von einer unabhängigen 

medizinischen und wissenschaft-

lichen Prüfkommission nach klar 

defi nierten, ergonomischen Kri-
terien bewertet wurden. So erhal-

ten Eltern eine neutrale Entschei-

dungshilfe � und Kinder starten 

mit einem Ranzen, der nicht nur 

gefällt, sondern auch passt.

Weitere Informationen rund um 

einen gesunden Kinderrücken 

und eine Übersicht AGR-zertifi -
zierter Fachgeschäfte fi nden El-
tern unter www.agr-ev.de/schul-

ranzen. lifePR

Der Schulranzen muss zum Kind passen, nicht andersherum. Besonders rückenfreundliche Modelle 

tragen das AGR-Gütesiegel. Foto: AGR/ Belmil

ückenschmerzen gelten als 

typisches Erwachsenenlei-

den, doch die Realität sieht anders 

aus: Laut DAK-Präventionsradar 

2024 klagt bereits jedes vierte 

Schulkind mindestens einmal pro 

Woche über Rückenschmerzen � 

Tendenz steigend. Dabei sind viele 

Ursachen hausgemacht: schlecht 

sitzende Schulranzen, unpassende 

Möbel, zu viel Medienkonsum, 

zu wenig Bewegung. Eine aktuel-

le Analyse mehrerer Studien zeigt: 

Jede zusätzliche Stunde tägliche 

Bildschirmzeit erhöht das Rücken-

schmerzrisiko bei Kindern und 

Jugendlichen um rund 26 Prozent 

[1]. �Vielseitige Bewegungserfah-

rungen und rückenfreundliche 

Bedingungen von Anfang an legen 

den Grundstein für einen gesun-

den Lebensstil�, sagt Dr. Dieter 

Breithecker, Bewegungswissen-

schaftler und Experte für Kinder-

rücken bei der Aktion Gesunder 

Rücken (AGR) e. V. Die AGR gibt 

Orientierung � mit konkreten 

Tipps für eine rückenfreundliche 

Schulausstattung und dem AGR-

Gütesiegel für ergonomische Pro-

dukte.

Gesunde Lebensbedingungen so-

wie ergonomische Verhältnis-

se sind gerade im Kindesalter 

besonders wichtig: Alle organi-

schen Funktionen � somit auch 

die Wirbelsäule und die Musku-

latur – befi nden sich in einer ent-
scheidenden Entwicklungsphase 

und sind durch Bewegungsman-

gel und Fehlbelastungen beson-

ders anfällig. �Was im Schulalter 

zur Gewohnheit wird, prägt die 

mentale und körperliche Haltung 

für Jahrzehnte�, betont Dr. Breit-

hecker. �Kinder werden mit dem 

ersten Schultag nicht nur einge-

schult, sondern auch �eingestuhlt�. 

Im Schnitt sitzen Schulkinder bis 

zu zehn Stunden täglich. Häufi g 
auf Stühlen, die natürliche Hal-

tungswechsel unterbinden, und 

an Mobiliar, das nicht höhenver-

stellbar ist. Das kann den Ent-

wicklungsprozess negativ beein-

fl ussen.“ Ergonomische Kriterien 
bei Kinderprodukten sind des-

halb mehr als Komfort: Sie erlau-

ben eine individuelle Anpassung 

an den wachsenden Körper, las-

sen vielseitige Bewegung zu, statt 

sie einzuschränken, und rich-

ten sich nach dem jeweiligen Be-

darf des Kindes, nicht nach dem 

Durchschnitt der Altersgruppe.

Von ergonomisch gestalteten Kin-

derprodukten profi tiert auch der 
Rücken der Eltern: �Wer täglich 

einen Kinderwagen schiebt, einen 

Kindersitz ins Auto hievt oder ei-

nen Schulranzen anpasst, weiß, 

wie sehr eine durchdachte Konst-

ruktion im Alltag entlasten kann�, 

sagt Breithecker. �Ergonomie zahlt 

sich für die ganze Familie aus.�

Von der Babytrage über den Kin-

derwagen bis zum Mobiliar � wer 

für sein Kind ein rückenfreund-

liches Umfeld schaff en möchte, 
steht vor einem Problem: Der Be-

griff  ‚ergonomisch‘ ist nicht ge-
schützt und wird oft als Werbe-

aussage genutzt. Für Verbraucher 

ist daher nicht auf den ersten Blick 

erkennbar, ob ein Produkt tatsäch-

lich nach ergonomischen Kriteri-

en geprüft wurde. Das AGR-Gü-

tesiegel �Geprüft & empfohlen� 

schaff t hier verlässliche Orientie-
rung. Es wird ausschließlich an 

Produkte vergeben, die eine un-

abhängige Prüfkommission mit 

Experten aus den Bereichen Me-

dizin, Therapie sowie Sport- und 

Bewegungswissenschaft als beson-

ders rückengerecht bewertet hat.

Alle zertifi zierten Produkte rund 
um einen gesunden Kinderrücken 

sind unter www.agr-ev.de/babys-

und-kinder zu fi nden. lifePR

Eine ergonomische Schulausstattung schützt den sensiblen Kin-

derrücken. Foto: AGR/Topstar

ährend der Schulzeit wird 

viel Zeit am heimischen 

Schreibtisch verbracht. Hier 

werden nicht nur Hausaufgaben 

gemacht und gelernt, sondern es 

wird auch gebastelt, gemalt und 

geklebt. Bücher, Stifte und Pa-

pier liegen kreuz und quer ver-

streut und der Schreibtisch endet 

schnell im Chaos. Doch diese 

Unordnung lenkt vom Lernen 

ab. Daher sollte der Tisch im-

mer übersichtlich und geordnet 

sein und jeden Abend vor dem 

Schlafengehen aufgeräumt wer-

den. In Stiftebechern lassen sich 

die wichtigsten Schreibutensilien 

aufbewahren. Sie stehen direkt 

auf dem Schreibtisch, so dass 

das Material immer schnell zur 

Hand ist. Es bietet sich an, diese 

nach Farbe und Stiftart zu sortie-

ren. Im Rollcontainer fi ndet sich 
für die Sachen Platz, die nicht 

so häufi g gebraucht werden. Er 
verfügt über eine große Anzahl 

an Schubladen, damit alles or-

dentlich sortiert werden kann. 

Mithilfe der Rollen lässt er sich 

leicht durchs Zimmer schieben 

und unter dem Tisch verstecken, 

wenn er einmal nicht gebraucht 

wird. Ordner und Stehsammler 

eignen sich für Hefter und lose 

Blätter. An einer Pinnwand über 

dem Arbeitsplatz können wichti-

ge Notizen und Bilder gesammelt 

werden, außerdem kann das Kind 

seiner Kreativität freien Lauf las-

sen und sie nach Herzenslust de-

korieren.

Nicht zu vergessen ist außer-

dem das Hinstellen eines klei-

nen Mülleimers in der Nähe des 

Schreibtischs. Kritzeleien und 

Zettel können schnell entsorgt 

werden und vermeiden unnötige 

Unordnung. lps/Kt

Unordnung auf dem Schreibtisch sorgt für Ablenkung beim Lernen.

  Symbolbild

Hier steht’s: Das 

Neueste aus der 

Nachbarschaft. 
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WENN�S PLÖTZLICH PASSIERT... GUT VORBEREITET AUF UNWETTER,
UNFÄLLE UND SCHADENSFÄLLETIPPS!

Hammerschmiedgasse 9 � 73230 Kirchheim � (07021) 5096-0

Hagelschaden?

WIR kümmern uns darum!

Ein Hagelschaden ist ärgerlich! 

Deshalb machen wir Ihnen die 

Abwicklung leicht. Von der Begutachtung über die In-

standsetzung bis zur Abrechnung mit Ihrer Versicherung. 

Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne ein Ersatzfahrzeug 

zur Verfügung. Wir kümmern uns � persönlich!

www.schmauder-rau.de

Alle Versicherungen

Gutachter vor Ort

ie fachgerechte, technisch 

einwandfreie Instandsetzung 

eines Unfallschadens hat keinen 

negativen Einfl uss auf die Karos-
seriesteifi gkeit und das Deforma-
tionsverhalten. In beiden Kriteri-
en entspricht das Fahrzeug nach 

der Reparatur wieder dem Origi-
nalzustand; somit ist auch die pas-
sive Sicherheit uneingeschränkt 

gewährleistet. Ebenso werden 
die Reparaturkosten nach einem 
eventuellen Folgeunfall nicht be-
einfl usst.
So lautet das Fazit umfangrei-
cher Untersuchungen und Crash-
tests mit neuen und reparierten 
Fahrzeugen, die von TÜV und 
DEKRA durchgeführt wurden. 
Wird dagegen nicht fachgerecht 

repariert, drohen weitere Unfäl-
le. Fahrzeuginsassen können mas-
siv gefährdet werden, zum Bei-

spiel weil Airbag und Gurtstraǹ er 
im Extremfall verzögert bezie-
hungsweise überhaupt nicht aus-
lösen. Das Risiko von Personen-
schäden steigt bei unsachgemäßer 
Reparatur deutlich an.
Der Geschädigte sollte sein Fahr-
zeug auf jeden Fall einem Fach-
mann anvertrauen – auch wenn 
es sich um einen „Eigenschaden“ 
handelt, den er selbst bezahlen 
muss, denn es ist gefährlich, bei 
der Reparatur eines Fahrzeugs 

nicht sach- und fachgerecht repa-
rieren zu lassen.

Wer in diesen Fällen ein opti-
males Verhältnis zwischen tech-
nisch einwandfreier Reparatur 

und möglichst niedrigen Kosten 
sucht, ist bei einem Meisterbe-
trieb des Karosserie- und Fahr-
zeugbauer-Handwerks an der 
richtigen Adresse. Hier erfolgt 
die Instandsetzung durch quali-
fi ziertes Fachpersonal nach den 
Richtlinien des Fahrzeugherstel-
lers und den anerkannten Arbeits-
methoden des Karosserie- und 
Fahrzeugbauer-Handwerks. Der 
Karosserie-Fachbetrieb arbeitet, 
sofern es technisch und im Sinne 
der Sicherheit vertretbar ist, nach 
dem Motto „Ausbeulen/Richten 
vor Ersetzen“.Das senkt Repara-
turkosten.
Großes handwerkliches Geschick 
und viel Erfahrung sowie geeig-
nete Werkzeuge und bei Struktur-
schäden eine Richtbank gehören 
zur Standardausstattung der Ka-
rosserie-Fachbetriebe. Da verbie-
ten sich Do-it-yourself oder die 
Dienste einer Hinterhofwerkstatt 
von selbst, weil schon die Beur-
teilung eines Schadens viel Wis-
sen erfordert. Beispielsweise dür-
fen scharfkantige Verformungen 
an Strukturteilen wie Knicke oder 
Falten jedoch keinesfalls gerichtet, 
sondern müssen ersetzt werden.
Der Karosserie-Fachbetrieb hat 
das technische Know-How aller 
Automobilhersteller. Er kann da-
durch alle Fahrzeuge sach- und 
fachgerecht reparieren. ZKF

Der Fachmann erkennt kleinste Schäden im Lack.

 Foto: Schmauder & Rau

asser im Keller nach Star-
kregen, vom Hagel zer-

schlagene Dachziegel, großfl ä-
chige Überschwemmungen nach 
tagelangem Dauerregen: Extrem-
wetter und seine Folgen nehmen 
zu – spürbar auch in Deutschland. 
Mit Elementa – Zentrum Natur-
gefahren startete die Gruppe der 
öǹ entlichen Versicherer am 4. 
Mai  eine zentrale Informations-
plattform, auf der sich alle Haus-
besitzerinnen und Hausbesitzer, 
Planerinnen und Planer über die 
lokalen Naturgefahren an ihrer 
Wohnadresse kostenlos informie-
ren können – unverzichtbar für 
eine fundierte Standortanalyse. 
Darauf aufbauend stellt Elementa 
Schutzstrategien vor und benennt 
erprobte Bauteile, die die Resilienz 
von Gebäuden gegen die Einfl üsse 
der Naturgefahren steigern. Damit 
geht Elementa weit über ähnliche 
Angebote in Deutschland  hinaus.

Über das Risiko-Radar auf www.
elementa.org erkennen Hausbe-

sitzerinnen und Hausbesitzer ad-
ressgenau auf einen Klick die Ge-
fährdungslage ihres Wohnhauses. 
Potenzielle Bauherrschaften er-
mitteln die Risiken an ihrem Bau-
platz per Koordinaten oder einfach 
durch einen Klick auf die Elemen-
ta-Karte. Zum Start der Plattform 
analysiert das Risiko-Radar die 
Gefahrenlagen zu Flusshochwas-
ser, Starkregen und Hagel. Von 
der Risikoeinschätzung aus fächert 
sich das weitere Angebot von Ele-
menta auf. Einer der Fächer sind 
interaktive Deutschlandkarten, 
die eine tiefergehende Analyse der 
Gefährdungslage eines Gebäudes 
zulassen. Elementa fasst dafür Ri-
siko- und Gefahrenkarten aus 32 
unterschiedlichen/öǹ entlichen 
Quellen zusammen und kombi-
niert diese mit Deutschlands aktu-
ell genauester Hagelgefährdungs-
karte.

Zusätzlich zu Gefahren- und Ri-
sikokarten gibt es als weitere Fä-
cher in mehreren Schritten immer 
detaillierter werdende Informati-
onen zur gezielten Gebäudeprä-
vention: Umfassende Ratgeber für 
Hausbesitzerinnen und Hausbesit-
zer sowie die Bauherrschaft, für 
Planerinnen und Planer, Archi-
tektinnen und Architekten. „Das 
Angebot von Elementa bündelt 
zentral unverzichtbare Hinweise 
auf den Schutz von Wohnimmo-
bilien“, sagt Dr. Hans-Herrmann 
Drews, Geschäftsführer des Ins-
tituts für Schadenverhütung und 
Schadenforschung e.V., an dem 
Elementa ansässig ist. „Wir leisten 

damit einen wichtigen Beitrag zu 
den gesamtgesellschaftlichen Auf-
gaben der Klimafolgenanpassung 
und der Resi lienzsteigerung.“

Die Plattform bietet umfassende 
Ratgeber für Hausbesitzer, Bau-
herren, Planer und Architekten. 
Ein Highlight ist das deutschland-
weit einmalige Bauteilregister, das 
in Kooperation mit Partnern aus 
der Schweiz und Österreich be-
trieben wird. Es listet geprüfte, re-
siliente Baustoǹ e wie hagelsichere 
Dachziegel oder Fassadenputze.

Mithilfe von Checklisten und 
Best-Practice-Beispielen schät-
zen Nutzer die Widerstandsfähig-
keit von Gebäuden ein und erhal-
ten konkrete Schutzanleitungen. 
Für Fachplaner stehen zudem 
baurechtliche Rahmenbedingun-
gen bereit, um Schutzmaßnahmen 
frühzeitig und kostentransparent 
einzubinden.

Elementa stärkt auch die öǹ entli-
che Vorsorge, indem Best-Practice-
Beispiele für Infrastrukturschutz 
sowie Hinweise zu Rettungsplä-
nen vorgestellt werden. Das An-
gebot ist ein Service des Instituts 
für Schadenverhütung und Scha-
denforschung e.V. (IFS) und wird 
kontinuierlich erweitert.  pm

Extremwetter und seine Folgen 

nehmen zu � spürbar auch in 

Kirchheim. Foto: Jörg Bächle

ommergewitter können aus 
dem Nichts entstehen und 

schwere Schäden verursachen. 
Häufi g werden sie begleitet von 
Starkregen, Hagelschauern und 
Sturmböen. Der ADAC  erklärt, 
was Autofahrer bei Gewitter wäh-
rend der Fahrt beachten sollten.

Bei heftigen Regenfällen steigt 
besonders auf Strecken mit viel 
Schwerlastverkehr die Gefahr für 
Aquaplaning. Wasser sammelt sich 
in Spurrillen und läuft nicht mehr 
schnell genug ab – mit der Fol-
ge, dass die Reifen das Regenwas-
ser bei hohen Geschwindigkeiten 
nicht mehr verdrängen können, 
das Auto den Kontakt zur Straße 
verliert und zu schwimmen be-
ginnt. Der ADAC rät Autofah-
rern bei Regen besonders konzent-
riert und parallel zu den Spurrillen 

zu fahren, die Geschwindigkeit zu 
reduzieren und abrupte Fahrma-
növer zu vermeiden. Oliver Rei-
degeld, Pressesprecher des ADAC 
Hessen-Thüringen, erklärt: „Wer 
ins Schlingern gerät, sollte vom 
Gas gehen, die Kupplung treten 
und das Lenkrad möglichst gera-
de halten. Akute Warnzeichen für 
Aquaplaning können verstärk-
te Wassergeräusche, eine schwan-
kende Motordrehzahl oder eine 
leichtgängige Lenkung sein.“ Bei 
Fahrzeugen mit Automatik-Ge-
triebe sollte darauf geachtet wer-
den, dass die Fahrstufe nicht ge-

wechselt wird. Autofahrer sollten 
den Fuß behutsam vom Gas neh-
men, sodass keine Motorbremse 
erfolgt.
Bei überschwemmter Fahrbahn 
gilt: Nicht mit Schwung durch tie-
fes Wasser fahren. Gelangt Spritz-
wasser in den Ansaugbereich des 
Motors, kann ein Motorschaden 
drohen. Eine Straße mit erhöh-
tem Wasserpegel sollte nur dann 
gequert werden, wenn das Wasser 

maximal bis zur Unterkante der 
Stoßfänger reicht. Ist die Wasser-
tiefe nicht gut einzuschätzen, soll-
ten Autofahrer besser warten, bis 
sich die Situation entspannt hat, 
oder eine alternative Route wäh-
len.

Wer bei Gewitter im Straßenver-
kehr unterwegs ist, muss vor al-

lem mit schlechter Sicht, Hagel 
und Windböen rechnen. Ein Blitz-
einschlag ins Fahrzeug kommt da-
gegen äußerst selten vor. Sollte es 
dennoch passieren, wirkt die Ka-
rosserie als sogenannter „Faraday-
scher Käfi g“. Dieser leitet die elek-
trische Entladung um die Insassen 
herum, ohne sie zu gefährden. Al-
lerdings sollten Personen inner-
halb des Fahrzeugs nach einem 
Blitzeinschlag keine Metallteile 
berühren, die mit der Karosserie 
in Verbindung stehen. Da moder-
ne Autos heute üblicherweise eine 
Kunststoǹ auskleidung im Innen-
raum haben, ist das Verlassen des 
Fahrzeugs auch nach einem Blitz-
einschlag problemlos möglich. Ka-
rosserie, Reifen und Elektronik 
können jedoch durch einen Blitz-
einschlag beschädigt werden und 
noch eine leichte Spannung auf-
weisen.
Wer mit dem Cabrio unterwegs 
ist, sollte das Verdeck sowie Fens-

ter schließen, damit auch hier das 
Prinzip des Faradayschen Käfi gs 
wirkt. In fast allen Verdeck-Kon-
struktionen gibt es sogenannte 
Spriegel (Stangen) aus Metall, die 
einen Einschlag a bleiten.
Vorsicht ist bei Wohnwagen ge-
boten, deren Karosserien haupt-
sächlich aus glasfaserverstärktem 
Kunststoǹ  bestehen. Diese Model-
le bieten keinen Schutz vor Blit-
zen. Bei Wohnmobilen fi nden die 
Insassen Schutz in der Fahrerkabi-
ne, diese leitet den Strom wie bei 
einem Pkw außen herum ab.

Gewitter werden häufi g von 
plötzlichen Windstößen beglei-
tet. Zieht während der Fahrt ein 
Sturm auf, sollten Autofahrer ihre 
Geschwindigkeit reduzieren und 
besonders aufmerksam fahren. 
Bei niedrigem Tempo ist es einfa-
cher gegenzulenken, wenn Sturm-
böen das Fahrzeug auf die Gegen-
fahrbahn drücken. Insbesondere 
nach dem Überholen großer Fahr-
zeuge und auf Brücken muss mit 
Seitenwinden gerechnet werden. 
Umgestürzte Bäume oder Äste 
auf der Straße bergen zusätzliches 
Gefahren potential. Deshalb gilt: 
„Wer vor der Fahrt weiß, dass ein 
Unwetter droht, sollte baumreiche 
Strecken meiden oder zur eigenen 
Sicherheit die Fahrt ganz verschie-
ben,“ empfi ehlt Oliver Reidegeld.
 ADAC

Bei plötzlichen Sommergewittern kann es auf den Straßen schnell 

zu gefährlichen Situationen kommen.

 Foto: Maxime Tytgat - stock.adobe.com

www.extra-wochenende.de

Hier passiert’s: Im EXTRA.
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3 Familien suchen 

Baugrundstück
ab 700 m² oder Bestandsimmo 
im Raum Kirchheim, Nürtingen, 
Stuttgart-Süd für Wohnprojekt. 

Telefon 0157 82324224 
zuhause.villakunterbunt@gmail.com

Dipl.-Med. Georg Schubert

Zahnarzt
Eichendorffstr. 74 | 73230 Kirchheim/Teck

Nachmieter für  
Gewerberäume gesucht!

–  70 m2 Gewerberäume  

im Mehrfamilienhaus im Erdgeschoss

– 2 Parkplätze

– Internet, Telefon

– mehrere Wasseranschlüsse

– WC

Bei Interesse bitte E-Mail an: 
georg-schubert@web.de

Die Stadt Owen sucht für ihre Schulkindbetreuung

Betreuungskraft und stv. Leitung
(m/w/d)

Nähere Informationen zur
Stellenausschreibung sowie
Ansprechpartner erhalten Sie
unter www.owen.de.

Bewerben Sie sich bis zum 09.08.2026 ganz einfach
online über das Bewerberportal der Stadt Owen.

Die Stadt Owen sucht für ihre Schulkindbetreuung

Betreuungskraft und stv. Leitung
(m/w/d)

Betreuungskraft und stv. Leitung
(m/w/d)

Betreuungskraft und stv. Leitung

Nähere Informationen zur
Stellenausschreibung sowie
Ansprechpartner erhalten Sie
unter www.owen.de.

Bewerben Sie sich bis zum 09.08.2026 ganz einfach
online über das Bewerberportal der Stadt Owen.

Wir suchen Dich!
Du suchst einen Job in der Region, in einem 

familiär geführten Traditionsunternehmen,  

in einer zukunftsorientierten Branche?

Dann komm zu uns!

V  Mitarbeiter im Bereich Kanalreinigung (m/w/d)

V Mitarbeiter im Bereich  
   Kanaluntersuchung (m/w/d) gerne auch  

Quereinsteiger

Wir sind auf die Lackierung von Kraftfahrzeugen spezialisiert und 
suchen Sie als: 

• Fahrer (m/w/d)

für Transporter mit Autotransport-Anhänger 
als Aushilfe oder Teilzeit

• Fahrzeuglackierer (m/w/d)

• Karosseriebauer (m/w/d)

• Lackierhelfer (m/w/d)

für Finnish-Arbeiten, Aufbereitung, Reinigung

Wenn Sie Interesse an einem sicheren und abwechslungsreichen 
Arbeitsplatz haben, sind Sie bei uns richtig und wir freuen uns 
über Ihre Bewerbung.

Ostring 25/1 · 73269 Hochdorf 
Tel. 07153 309701 · Fax 07153 309704 
info@lack-point-koeppl.de

IMMOBILIENMARKT

BANGLADESCH: Unser Team versorgt den 4-jährigen 

Sho� . Er hat eine entzündete Wunde und sein Vater 

Anas M. beruhigt ihn. Sie sind Rohingya und leben 

im größten Ge� üchtetencamp der Welt. 

© Ante Bußmann / msf

Mit 51 Euro kann ärzte ohne grenzen zum 

Beispiel das sterile Material bereitstellen, um 

die Wunden von 15 Patient*innen zu versorgen.

halten Sie Hoffnung 

am Leben

Mit ihrer spende

Jetzt spenden

Spendenkonto: SozialBank

Empfänger: ärzte ohne grenzen e. V.

IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00

BIC: BFSWDE33XXX

www.aerzte-ohne-grenzen.de/spende

statt Geschenke sche

Spenden 

Verschenken Sie

Natur- und Artenschutz!
040 970 78 69-0 
www.DeutscheWildtierStiftung.de
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Mehr unter: amnesty.de/testament

Seit 50 Jahren setzen wir Umwelt-
schutz durch. Mach mit. 
Für uns alle! www.duh.de/50jahre



 Veranstaltungskalender 

 Sa 1. August 

Theater
            Anastasia – das Musical, Lein-
felden-Echterdingen, Theater 
unter den Kuppeln Stetten, 
20.30 Uhr  (ausverkauft)
            Herz aus Stoi, Hayingen, 
Naturtheater, 20 Uhr
            Die drei Musketiere, Aichtal, 
Naturtheater Grötzingen, 
20.30 Uhr
            Noltes Theater: Jack is back, 
Weinstadt-Strümpfelbach, 
Weingut Idler, 20 Uhr
            Frl. Wommy Wonder & Elfrie-
de Schäufele: Alles muss 
raus!, Comedy, Stuttgart, 
Theaterhaus, 19.30 Uhr

Musik
            Winterbacher Zeltspektakel: 
Max Herre und Joy Denalane, 
Winterbach, Platz neben der 
Firma Hahn, 20 Uhr 
            Mimmo & Friends, Schlager/
Pop/Oldies, Esslingen, Wald-
bühne Zollberg (TSG Esslin-
gen), 20  Uhr
            Tzigan und Bossalibre, Roma 
trifft Tango, Kirchheim, auf  Dach 
der Bastion (Open Air), 19 Uhr
            Musik zur Marktzeit, Nürtin-
gen, Stadtkirche St. Lauren-
tius, 11  Uhr
            Elaj, Esslingen, Kulturzentrum 
Dieselstraße, 18.30 Uhr

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Minions & 
Monster, Esslingen, Burg, 
21.45 Uhr (Open Air; ab 20 Uhr 
Musik: Verwirrt und zugenäht; 
Vorfilm: Working with Animals)
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 11.30 bis 24 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            23. Schlaitdorfer Sommer-
nacht, Schlaitdorf, Sportge-
lände, 19 Uhr
            Festwochenende 100 Jahre 
Musikverein Linsenhofen, 
Frickenhausen, Kelter Linsen-
hofen, 17 Uhr (mit Markus Zipp-
erle, Musikverein Linsenhofen, 
Volkstanzgruppe Neckarhausen, 
Schässloh-Musig)
            EZ-Fußballpokal mit Mann-
schaften aus der Region, Ost-
fildern, Sportgelände TB Ruit,   
12 Uhr  (Finale 17.45 Uhr)
            Teckboten-Pokal mit Fußball-
mannschaften aus der Region,   
Sportgelände der SF Dettingen, 
10.30 Uhr (abends „S’ Lindach-
Quartett“)
            Afrikatage, Nürtingen, Alte 
Seegrasspinnerei (Innenhof), 
11 bis 23 Uhr (14 Uhr Moden-

schau, 15 Uhr Kinderpro-
gramm, Musik: 17 Uhr Samnas 
und 20 Uhr Baobab Vibes)
            Silent Disco, Open Air, Waib-
lingen,  Schwanen, 20 Uhr
            Flohmarkt, Nürtingen, Kreuz-
kirche, 8 bis 15  Uhr
            Geben & Geben – das solida-
rische Festival für Kunst, 
Handwerk und Design, Esslin-
gen, Kulturzentrum Diesel-
straße, 12 bis 18 Uhr

 So 2. August 

Theater
            Herz aus Stoi, Hayingen, 
Naturtheater,  14.30 Uhr
            Der Zauberer von Oz, Aichtal, 
Naturtheater Grötzingen, 15 Uhr
            Jim Knopf und Lukas der 
Lokomotivführer, Leinfelden-
Echterdingen, Theater unter 
den Kuppeln Stetten, 15 Uhr 
(ausverkauft)
            Noltes Theater: Jack is back, 
Weinstadt-Strümpfelbach, 
Weingut Idler, 20 Uhr
            Frl. Wommy Wonder  trifft... 
Bauchredner Sebastian Reich 
und Nilpferddame Amanda, 
Comedy, Stuttgart, Theater-
haus, 18 Uhr

Musik
            Stuttgarter Saloniker: Was-
sermusik, Kirchheim, Bürger-
seen, 19 Uhr 

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Und es war 
Sommer – Dieter Thomas 
Kuhn & Band, Esslingen, Burg, 
Programmauftakt mit Dieter 
Thomas Kuhn, Philipp Feldt-
keller und  Regisseurin Juliane 
Sauter um 20 Uhr
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 11.30 bis 23 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Festwochenende 100 Jahre 
Musikverein Linsenhofen, 
Frickenhausen, Kelter Linsen-
hofen, Auftakt 9.45 Uhr Got-
tesdienst (danach mit den 
Musikvereinen Reudern, Gra-
fenberg, Beuren, Frickenhau-
sen und Linsenhofen)
            Teckboten-Pokal mit Fußball-
mannschaften aus der Region,   
Sportgelände der SF Dettingen, 
10.30 Uhr 
(Finale 16 Uhr)
            Geben & Geben – das solida-
rische Festival für Kunst, 
Handwerk und Design, Esslin-
gen, Kulturzentrum Diesel-
straße, 11 bis 17 Uhr

            Aktionstag „Handwerk haut-
nah“  – historische Gewerke 
kennenlernen und auspro-
bieren, Beuren, Freilichtmu-
seum, 11 bis 17 Uhr
            Afrikatage, Nürtingen, Alte 
Seegrasspinnerei (Innenhof),  
11 bis 18 Uhr (14 Uhr Kinder-
programm, 16 Uhr Musik: 
Kuku Ba)

 Mo 3. August 

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Verflucht 
normal, Esslingen, Burg, 
21.45 Uhr (Open Air; ab 20 Uhr 
Musik: Orangefuel; Vorfilm: 
(Dis)United)
            Sommernachtskino: Die 
Ältern, Kirchheim, Hof der 
Alleenschule, 21 Uhr 
(ausverkauft)
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 17 bis 23 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Café Medla, Nürtingen, AKL-
Treff, 15.30  Uhr

 Di 4. August 

Musik
            Phil Campbell’s Bastard Sons, 
Rock, Reichenbach,  Halle, 20 Uhr

Sonstiges
            Kino auf der Burg: The Piano 
Tuner, Esslingen, Burg, 22 Uhr 
(Open Air; ab 20 Uhr Musik: 
Matthias Waßer; Vorfilm: Poong)
            Sommernachtskino: Das 
Kanu des Manitu, Kirchheim, 
Hof der Alleenschule, 21 Uhr 
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 17 bis 23 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Bürgerinformation zur Haus-
haltssituation der Stadt,  
Kirchheim, Eduard-Mörike-
Halle Ötlingen, 17 Uhr
            Senioren online: PC-Café, 
Altdorf, evangelisches 
Gemeindehaus, 15 Uhr
            DKMS-Kosmetikseminar für 
Krebspatientinnen,  Nürtin-
gen, Medius-Klinik, 14 Uhr 
(Anmeldung lookgoodfeel
better.de/seminare)

 Mi 5. August 

Theater
            Lachen & lauschen: Roland 
Baisch und das Count Baischy 
Swingtett, Stuttgart, Reni-
tenztheater, 20 Uhr
            Frl. Wommy Wonder & Elfriede 
Schäufele: Alles muss raus!,  
Stuttgart, Theaterhaus, 19.30 Uhr

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Der Teufel 
trägt Prada 2, Esslingen, Burg, 
21.45 Uhr (Open Air; ab 20 Uhr 
Musik: Black and Blues; Vor-
film: Athleticus – Parkour)
            Sommernachtskino: European 
Outdoor Film Tour, Kirchheim, 
Hof der Alleenschule, 21 Uhr 
            Altstadtkino: Glennkill – ein 
Schafskrimi, Nürtingen, 
Innenhof der HfWU (Neckar-
steige 6 bis 10), 21.15 Uhr
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 17 bis 23 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Flohmarkt, Nürtingen, Schil-
lerplatz, 11 bis 17  Uhr

 Do 6. August 

Theater
            Frl. Wommy Wonder & Elfriede 
Schäufele: Alles muss raus!,  
Stuttgart, Theaterhaus, 19.30 Uhr

Musik
            DJ Applepress beim „Le Petit 
Vendredi“, Nürtingen, Proviso-
rium im Hölderlingarten, 18 Uhr

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Ach, diese 
Lücke, diese entsetzliche Lücke, 
Esslingen, Burg, 21.30 Uhr (Open 
Air; ab 20 Uhr Musik: Caribio  X 
Nagel; Vorfilm: Ok Go – Love)
            Sommernachtskino: Chéri, 
ich komme!, Kirchheim, Hof 
der Alleenschule, 21 Uhr 
            Altstadtkino: Der Teufel trägt 
Prada 2, Nürtingen, Innenhof der 
HfWU (Neckarsteige), 21.15 Uhr
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 17 bis 23 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Weindorf, Wendlingen, Gast-
haus zum Lamm (Biergarten), 

18 bis 24  Uhr
            Chillharmonie – After-Work-
Chillout, Filderstadt, Filhar-
monie Bernhausen, 17.30 Uhr

 Fr 7. August 

Theater
            Anastasia – das Musical, Lein-
felden-Echterdingen, Theater 
unter den Kuppeln Stetten, 
20.30 Uhr (ausverkauft)
            Der Zauberer von Oz, Aichtal, 
Naturtheater Grötzingen, 15 Uhr
            Lachen & lauschen: Nils Wan-
derer – Wanderer zwischen 
den Welten, Stuttgart, Reni-
tenztheater, 20 Uhr
            Frl. Wommy Wonder & Elfrie-
de Schäufele: Alles muss 
raus!, Comedy, Stuttgart, 
Theaterhaus, 19.30 Uhr

Sonstiges
            Kino auf der Burg: Extrawurst, 
Esslingen, Burg, 22 Uhr (Open 
Air; ab 20 Uhr Musik: Red in my 
Head; Vorfilm: In echt)
            Sommernachtskino: Der 
Astronaut, Kirchheim, Hof der 
Alleenschule, 21 Uhr 
            Altstadtkino: Michael, Nürtin-
gen, Innenhof der HfWU 
(Neckarsteige 6 bis 10), 21.15 Uhr
            Estival, Esslingen, Rathaus-
platz, 17 bis 24 Uhr
            Weindorf, Kirchheim, Roll-
schuhplatz, 17 Uhr
            Weindorf, Wendlingen, Zum 
Lamm (Biergarten), 18 bis 24  Uhr

Sommerzeit ist auch immer 
die Zeit der Open-Air-Kinos. 
Eines, das zu den stimmungs-
vollsten  mit einem eindrucks-

vollen Ambiente zählt, ist das 
Kino auf der Burg in Esslingen. 
Die mächtigen, geschichts-
trächtigen Gemäuer bilden 

einen beeindruckenden Rah-
men – für die Filme, aber 
nicht nur. Jeden Abend gibt es  
Livemusik, und auch ein Vor-

film wird eingespielt. Noch bis 
8. August bietet die Esslinger 
Burg diese prächtige Filmku-
lisse. Foto: Roberto Bulgrin

 Kino auf der Burg  

Achtung! Hole alle Schrottautos
kostenlos ab. Barzahlung vor
Ort. H. + C. Schwarz, Tel. 0173-
3723698 mit Nachweis

VOLKSWAGEN

KAUFE IHR AUTO T. 07021 6531

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane ☎ 0711 / 8283706

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22  

info@auto-schwab-fellbach.de

Gerne auch Wohn-/Reisemobile,
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, SUVs,
Old-/Youngtimer & PKWs aller Art!

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!A
N
K
A
U
F

0711 - 3424 7363

OPEL

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

SONSTIGES  

IM AUTOMARKT

AUDI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WOHNWAGEN

A N K A U F gepflegter MERCEDES !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!☎0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

BMW

Kaufe Wohnwagen aller Art,
Zustand egal, auch von Camping.
☎ 07181/994 64 65 ✆ 0174-775 52 63

TOYOTA

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

KRAFTFAHRZEUGE

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WowaAnkauf 0711/8283706Fa.Max

HYUNDAI

www.extra-wochenende.de

Schnäppchenjäger aufgepasst:  
Hier gibt’s die besten Angebote.

Wer Anzeigenblätter liest, ist stets informiert über die besten Angebote.
FORD

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

PEUGEOT

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

CITROEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

MERCEDES

WOHNMOBILE

Ankauf aller PKWsu.Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX☎ 0711/8283706

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!

☎ 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

estival.esslingen ESTiVAL Esslingen
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Stuttgart. Nachdem das Festival 
„Umsonst und draußen“ viele Jahre 
auf der grünen Wiese am Pfaffen-
wald nahe der Universität  gefeiert 
wurde, werden seit dem Umzug im 
Jahr  2023 Bühne und Zelte auf dem 
Festplatz an der Krehlstraße in 
Stuttgart-Vaihingen aufgeschlagen. 
Nun steht die 45. Ausgabe an, und 
zwar von Freitag bis Sonntag, 7. bis 
9. August. Die Veranstalter verwei-
sen darauf, dass das Festival die  
bunte, vielfältige Stuttgarter Gesell-
schaft widerspiegele. Es feierten 
Alte und Junge, Punks und Hipster 
gemeinsam. Dabei geht das Pro-
gramm über die Musik hinaus, auch  

politischen Initiativen soll ein Rah-
men gegeben werden, in dem sie 
sich präsentieren können. In Vor-
trägen und Workshops wird disku-
tiert, man versuche dabei, die Hoff-
nung auf eine bessere Welt zu näh-
ren, heißt es in einer Pressemittei-
lung. Im Hauptthema wird sich in 
diesem Jahr  mit der „Kriegsdienst-
verweigerung“ beschäftigt. 

Beim „Umsonst und draußen“ 
wird kein Einritt verlangt, finan-
ziert wird das Festival durch den 
Verkauf von Speisen und Geträn-
ken, Spenden und die Kulturförde-
rung der Stadt Stuttgart. Letztere 
wird allerdings gekürzt, was die 

Veranstaltung „hart trifft“. Zählen 
können die Macher hingegen auf 
viel ehrenamtliches Engagement. 
Trotzdem sind die Organisatoren 
für jede zusätzliche Hand  dankbar. 
Sie verweisen auf den  Aufbau 
(Mittwoch, 5. August, ab  10 Uhr) 
und den  Abbau (Montag, 
10. August, 9 Uhr). Bei Interesse: 
www.ud-stuttgart.de oder E-Mail 
an: info@ud-stuttgart.de.

Das  Kulturprogramm besteht aus 
Musik, Kleinkunst und Angeboten 
für die Kleinsten. Das Musikpro-
gramm im Detail: Am Freitag, 
7. August (ab 17.30 Uhr), spielen die 
Bands Knorke, The Worm Reducer 
und Gomo Park sowie die  Liederma-
cherinnen und Liedermacher Aaron 
Deschler, Elena Seeger, Alex Austen 
und Simone Stahl. Am Samstag, 

8. August, geht es um 14 Uhr los. Es 
treten auf: Ili, The Orygin, Nights-
train, Acanthus, Broad Issue, Tir Nan 
Og und Bonsai Kitten. Am Sonntag, 
9. August, spielen schließlich (ab 11 
Uhr): Fenhelis, Immer Wach, Nubi-
an Don & the Backyard Tribe, Die 
Räuberpistolen, Zweifel, Tarot, End-
station Sanifair und No Sports; es 
gibt auch Poetry-Slam. 

In der Kinderwerkstatt am 
Samstag und Sonntag (jeweils 14 bis 
18 Uhr) wird gebastelt und 
geschminkt, es gibt  Kindertheater 
im Zirkuszelt (Oliver Köhlers Figu-
rentheater und den Flohzirkus 
Orquestra). Auch hat der Circus Cir-
culi am Sonntag einen Auftritt. red

Info: https://www.ud-stuttgart 
.de/programm/

„Umsonst und draußen“
Das Festival in Vaihingen  findet vom 

7. bis 9. August  zum 45. Mal statt. 

Entspannt geht es zu beim Festival „Umsonst und draußen“ in 

Vaihingen. Foto: Robert Leipner

Stuttgart. Spontan die Grenze 
nach Frankreich überqueren,  Col-
mar,  Straßburg oder Paris besu-
chen: Das ist  nicht nur verlockend, 
sondern auch im Sommer 2026 für 
junge Menschen aus dem Südwes-
ten besonders attraktiv. Denn das 
Deutschland-Ticket gilt ohne Auf-
preis auch in der französischen 
Nachbarregion Grand Est – und 
zwar noch bis 31. August.

Wer jünger als 28 Jahre ist und in 
Baden-Württemberg, Rheinland-
Pfalz oder dem Saarland wohnt, 
fährt mit dem Deutschland-Ticket 
oder dem D-Ticket Jugend BW 
ohne Aufpreis durch die Region 
Grand Est und bis nach Paris. Denn 
bis Ende August  gilt der Fahrschein 
auch in den dortigen Regionalbus-
sen und Regionalzügen. Die Som-
meraktion der drei Bundesländer 
mit der französischen Region gibt es 
zum  dritten Mal. Außergewöhnli-
che Veranstaltungen können sich als 
Ziel lohnen, etwa das  Elsass ist aber 
auch abseits davon sehens- und erle-
benswert: mittelalterliche Städte, 
Weinberge, die Vogesen und eine 
Küche, die Deutsch und Französisch 
auf dem Teller vereint.

Die Teilnahme an der Aktion ist 
unkompliziert: einsteigen, losfah-
ren, Deutschland-Ticket  vorzeigen, 
Personalausweis oder Reisepass für 
die Alterskontrolle und für den 
Wohnsitz-Nachweis dabeihaben. 
Die französischen Zug-Begleiter 
kennen die Aktion. Gültig ist das 
D-Ticket in allen Regionalbussen 
und Regionalzügen TER Fluo der 
Region Grand Est – und bis nach 
Paris und Luxemburg. Für den 
Stadtverkehr mit Bussen, Straßen-
bahnen und Metro sowie den Fern-
verkehr (TGV, ICE, IC) benötigen 
Reisende allerdings ein zusätzliches 
Ticket. Um nach Paris zu fahren, ist 
außerdem eine kostenlose Reser-
vierung über SNCF Connect erfor-
derlich. Eine Anleitung dazu gibt es 
unter bwegt.de/sommeraktion.

Planen lassen sich die Ausflüge 
und Reisen  mit der „bwegt“-App oder 
dem DB-Navigator. Wichtig dabei: 
im Suchfilter der „bwegt“-App „Fern-
verkehrszug“ deaktivieren oder im 
DB-Navigator „nur D-Ticketverbin-
dungen“ auswählen. So sind die Ver-
bindungen zu sehen, in denen das 
D-Ticket während der Aktion gilt. red

Mit dem 
D-Ticket 
nach Paris

E
sslingens Kreisbewohner 
bekommen jetzt ihr Fett weg: 

Der Ausschuss für Technik und 
Umwelt des Kreistages hat kürzlich 
die Einführung einer Altfett-Samm-
lung beschlossen. Diese  beruht auf 
Freiwilligkeit. Gebrauchtes Speise-
öl und Frittierfett aus Privathaus-
halten nimmt der Abfallwirt-
schaftsbetrieb (AWB) seit Mitte 
Juli an den drei großen Entsor-
gungsstationen Blumentobel in 
Beuren, Katzenbühl in Esslingen 
und Sielminger Straße in Leinfel-
den-Echterdingen an.

In einer mehrmonatigen Test-
phase will der kreiseigene Abfallbe-
trieb zunächst Praxiserfahrungen 
sammeln, um die Akzeptanz zu 
prüfen und die Abläufe zu optimie-
ren, informierte AWB-Chef 
Michael Potthast in der Ausschuss-
sitzung. Wird das System von der 
Einwohnerschaft angenommen, 
soll es ab diesem Herbst schrittwei-
se auf weitere Recyclinghöfe ausge-
weitet werden.

Bislang landen Ölreste von 
Antipasti, Fischkonserven oder aus 

Auffangwannen vom Grill im Rest-
müll oder im Abwasser. Das kann 
zu Verstopfungen in den Leitungen 
der Kanalisation und in den Klär-
anlagen führen. Das Freispülen und 
Reinigen ist meist mit großem Auf-
wand und hohen Kosten verbun-
den. Dabei ist der Rohstoff viel zu 
wertvoll, um ihn wegzukippen. 
Altspeiseöle und -fette können 
nämlich zu umweltfreundlichem 
Biodiesel verarbeitet werden.

Produktion von 

Biokraftstoff

Die Firma „Jeder Tropfen zählt“ hat 
im Jahr 2018 eine gleichnamige 
Sammlung ins Leben gerufen. 
Inzwischen beteiligen sich zahlrei-
che Landkreise und Kommunen 
deutschlandweit an dem Projekt, 
nun auch der Landkreis Esslingen. 
Das in den Haushalten anfallende 
Altfett werde von dem mittelfrän-
kischen Unternehmen aufbereitet 
und anschließend der Biokraft-
stoffproduktion zugeführt, erläu-

terte Potthast. Diese Art von 
Upcycling sei „besonders innovativ 
und lösungsorientiert bei den 
gesellschaftlichen Herausforderun-
gen, vor denen wir stehen“.

Der AWB-Chef weiß: Der 
Erfolg der Sammlung steht und fällt 
mit der Bereitschaft der Menschen, 
mitzumachen. Deshalb habe man 
sich für eine alltagstaugliche 
Variante entschieden: Zum Einsatz 
kommen spezielle Sammelflaschen 
von „Jeder Tropfen zählt“, die 
geruchsdicht, auslaufsicher, stoß-
fest und bis 70 Grad hitzebeständig 
sind. Die hellgrünen Plastikbehälter 
sind an den drei Entsorgungsstatio-
nen sowie in der Verwaltung des 
AWB in Plochingen zum einmali-
gen Preis von 2,50 Euro erhältlich. 
Rund 10 000 Stück hat der AWB für 
die Anfangsphase angeschafft.

Eine Sammelflasche für die 
Küche fasst 1,2 Liter. „Das ist für 
einen durchschnittlichen Haushalt 
ausreichend dimensioniert“, sagte 
Potthast. Diese Menge falle in etwa 
einem halben bis dreiviertel Jahr 
an. Die volle Flasche kann an den 

Entsorgungsstationen abgegeben 
werden. Die Mitarbeiter dort neh-
men sie entgegen, im Gegenzug 
erhält man eine leere, saubere Fla-

sche zurück. Der Tausch ist kosten-
frei. Der Abfallwirtschaftsbetrieb 
des Kreises Esslingen plant, das 
Sammelsystem flächendeckend und 

dauerhaft umzusetzen. Ziel ist laut 
Potthast, bis zum Jahresende kreis-
weit 42 Sammelpunkte für Altfett 
einzurichten. eh

Kreis sammelt  auch   Speiseöl und Bratfett
Altfett aus Privathaushalten soll nicht mehr im Müll oder Abwasser landen. 

Der Abfallwirtschaftsbetrieb  führt deshalb ein neues Sammelsystem ein, 

zunächst an drei Standorten.

AWB-Geschäftsführer Michael Potthast zeigt die Sammelflaschen für Altfette.

Foto: Elke Hauptmann

Achtung liebe Leser! 
Suche Porzellan, Zinn, Uhren,

Tafelsilber, Bernstein, Möbel, Münzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.

� 0711-21958619 o. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitäten.de

Suche Modelleisenbahn.
☎ 070 22 / 95 10 57

IMMOBILIENVERKÄUFE

Modelleisenbahn Slg gesucht
☎ 0152/28993471

2-ZIMMER- 

WOHNUNG

BEKANNTSCHAFTEN

2-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

Das letzte Lebensdrittel niveauvoll
genießen! Gepflegte Sie (1,73 m, 63 J.,
vollschlank) sucht einen ebenso jung
und modern gebliebenen Mann mit
Herz wie ich selbst im passenden Al-
ter. Du bist groß, etwas korpulent,
seriös & gepflegt? Liebst Musik, Natur
& Tiere und bist offen für gemeinsame
Unternehmungen? Da ich unglücklich
verheiratet bin, suche ich Dich für eine
schöne gemeinsame Zeit. Reine Aben-
teuer zwecklos! Ich freue mich auf
Deine niveauvolle Nachricht.
✉ unter ZZ209649 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart oder
chiffre@swm-network.de

2-ZIMMER-ETW

Denkendorf 3,5 Zi.-Whg., 91 m²,
2 BLK, an NR, o. Ht., KM € 800,- +
NK + 3 MM KT + Garage, ohne EBK.
Aussagefähige Zuschriften.
✉ unter ZZ209641 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Gärtner sucht Nebenbeschäftigung,
Heckenrückschnitt, Baumfällungenusw.,
Terrassen, Pflastersteine, Sichtschutz,
Zäune, Balkone, etc.☎0152 - 11407049

STELLENGESUCHE

Er, 70J., schlank, 1,83 gr., sucht net-
te, attrak. Frau, gerne auch andere
Nationalität. Kontakt unter Whats
App bitte mit Bild.☎ 0176/32400794

Informatiker sucht schönes Haus
zum Kauf. Tel. 0177-1478911

Gärtner sucht Nebenjob.
☎ 0176 - 25 24 74 88

IMMOBILIENGESUCHE

5-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

Kaufe Fotoapparate, Ferngläser,
Briefmarken, Münzen, Uhren,
Tel. 0162-4163361.

Attr., fitter Mann (60+) su. attr. Wan-
derpartnerin. WApp 0157-56910661

KAUFGESUCHE

Er sucht nette Damen für Unterneh-
mungen bis 40 Jahre. Raum Esslin-
gen.☎ 0179 - 477 3350

Köngen, 3-Zi.-EG-Whg., 80 m², TL-
Bad, sep. WC, Terr., keine HT, NR, KM
830,- + Grg. 70,- + NK 100,- + 3 MM
KT, ab 01.10.2026.
✉ unter ZZ209640 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

SIE SUCHT IHN

Netter, zuverlässiger Mann
54 J., sucht Arbeit um kurzfristig Geld
zu verdienen. Alles anbieten! Garten-
arbeit, Renovierungen usw.
☎ 0151 20515760

Großzügige 5-Zi.-Whg., in Altbach ab
1.11.2026, Küche, Bad, Gäste-WC, Blk.,
123 m², Waschküche für WM u. Trock-
ner, Kellerraum, überd. Stpl., 50,- €, KM
1100,- € +NK, zentrumsnah, guteÖPNV.
✉ unter ZZ209633 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart oder
chiffre@swm-network.de

Esslingen-Mettingen 3,5 Zi.-Whg.
1. OG 78 m², EBK, Bad/WC renoviert,
BLK, Ölheizung, ruhige Lage unter
den Weingbergen, ab 1.9.26, an NR,
KM 800,- € + NK 150,- € + 2 MM KT.
✉ unter ZZ209644 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Frau bietet Betreuung und Pflege,
Begleitung und Kochen, bei älteren
Menschen☎ 0711/390 83 971

Wendlingen: Helle und großzügige 2-
Zi.-Souterrainwohnung mit Tageslicht,
ca. 72 m² Wfl., ca. 28 m² Lager/Werk-
statt. Voll ausgestattete Essküche, Bad
mit Dusche/WC, Stellplatz. möbliert, auf
Wunsch unmöbliert, sofort bezugsfrei.
KM800 €, Stellplatz 60 €, NK 180 €, Kau-
tion 1.600 €. ✉ unter ZZ209650 an
SWMNGmbH,Postfach 104427, 70039
Stuttgart oder chiffre@swm-network.de

Zuverlässige Haushaltshilfe für Haus-
halt in Köngeneinmal wöchentlich
4-5 Std. aufMini-Job-Basis gesucht.
Tel. 07024 / 84862

Übernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe☎ 0151/20503311

Achtung, seriöser Ankauf
von Pelzen, Handtaschen, Näh-, Schreib-
maschinen, Zinn, Möbeln, Schallplatten,

Büchern, Damenbekleidung –
Trachten, Schmuck, Münzen, Porzellan,
Bleikristall, Teppichen, Römergläsern,

Silberbesteck, Tischdecken.

Tel. 01783957399, Frau Klimt

Gärtner sucht Gartenarbeit aller Art.
(Nebenjob) Tel. 0152/04627558

GRUNDSTÜCKE

2-Zi.-ELW in Altbach, 44,6 m²
hell, EBK mit Geschirrspüler, Bad mit
Dusche, Abstellraum, ruhige Lage,
separater Hauseingang, Nähe S-Bahn
(3 Gehminuten), ab 01.08.2026,
KM 500 € (zzgl. NK + 3 MM Kaution)
an Einzelperson oder junges Paar,
keine Haustiere, nur an Nichtraucher.
✉ 73776_ELW@web.de

ER SUCHT SIE

WE Pendler sucht Zimmer bis
WM 300€ ☎ 0176 - 45764388

Kaufe Kleidung - Bücher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
Näh-/Schreibmaschinen, Münzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0163-2046952

STELLENANGEBOTE

Suche 1- 2 Zimmer Wohnung in
Esslingen Zentrum oder Stadtrand,
bis 600,-- Euro. Angebote bitte unter:
✉ ram.dit.76@web.de

VERMIETUNGEN

Gemütliche 3- Zi. Whg., in Ostfil-
dern- Ruit, 70m² Wfl. im 1. OG eines
3 FH, ab sofort oder 1.9.26, an Paar
mittleren Alters oder Single o. Haus-
tiere und NR zu vermieten. Mod.,
EBK, TL- Bad, sep. WC und großer
Terrasse. KM 1100€ + NK 160€ zzgl.
KT. 5 Gehminuten zu U7/U8 und
Ortsmitte. ✉ unter ZZ209647 an
SWMN GmbH, Postfach 10 44 27,
70039 Stuttgart oder chiffre@swm-
network.de

Esslingen-Mettingen 2-Zi.-Whg.,
UG 40 m², EBK, kleines Bad/WC, Ter-
rasse, Infrarotheizung, ab 1.9.26, an
NR, geignet für Pendler und Personen
in Ausbildungszeiten. KM 510,- € + NK
70,- € + 2 MM KT.
✉mietwohnung-mettingen@gmx.de

Alte Märklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

GRUNDSTÜCKE

In Esslingen gesucht! 2-Zi., ca. 50m²,
langfristig mit guter Ausstattung von
Rentner, berufstätig, in Esslingen gebo-
ren,NR, keineHt.✉haegele59@web.de

WOHNUNGEN

3-ZIMMER- 

WOHNUNG

Allerlei Gartenarbeit: Gartenpflege
Heckenpflege und Baumpflege, Pflas-
tersteine und Natursteine verlegen.
Tel. 0173 / 2964106 (Nebenjob)

1-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

Esslingen, 3-Zi.-Whg., ca. 70 m² plus
Dachterr. 20 m², EBK, TL-Bad, ab
1.9.26 an NR ohne Ht. zu vermieten.
KM 790,- € + Stpl. 30,- + NK + 3MMKt.
✉ unter ZZ209648 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

MIETGESUCHE

Suche kleine Whg. zum Kauf
☎ 01751654026
✉michel1920@gmx.de

Bekanntmachung der Verkehrs- und Tarifverbund 

Stuttgart GmbH (VVS)

Mit Zustimmung der zuständigen Genehmigungsbehörden werden 

zum 1. September 2026 die Tarife im Verkehrs- und Tarifverbund 

Stuttgart (VVS) um durchschnittlich 5,95 % angepasst. EinzelTages- 

Tickets beinhalten ab diesem Zeitpunkt die kostenfreie Mitnahme  

von bis zu drei Kindern (6–14 Jahre), dies gilt auch für 10er-Tages-

Tickets und StadtTickets für eine Person. Nicht mehr ausgegeben 

werden Verbundpässe und Wertmarken. Die neuen VVS-Tarife so- 

wie die aktualisierten Beförderungsbedingungen und Tarifbestim- 

mungen können auf vvs.de abgerufen bzw. in den Verkaufsstellen 

eingesehen werden. Die VVS-Preise werden auch in verschiedenen 

VVS-Publikationen verö�entlicht und hängen an Bahnsteigen und  

Haltestellen aus.

Verkaufe Gartengrundstück, 2.000m²,
mit Haus und Strom, in ES-Lerchen-
äcker, Fußweg nach Hegensberg.
VB 110.000 €. Besichtigung nach Ver-
einbarung. ✉ dorisbilke@gmail.com

Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

MFH Weilheim Teck     – NEU –

2,5 Zimmer, ca. 77 m² Wfl.,
inkl. Balkon � E 330.000,–
3,5 Zimmer, ca. 88 m² Wfl.,
inkl. Balkon� E 439.000,–

Gärtner mit Erfahrung, Hecken
schneiden, Baum schneiden, Garten-
pflegen und Platten legen.
☎ 0172 88 11 862

Bodenleger-Vinyl, Parkett, Laminat,
Malerarbeiten, sucht Nebenbeschäf-
tigung, Tel: 015167014367

Baugrundstücke/Abbruchhäuser

Bauträger kauft gegen Höchstgebot.

Notarielle Abwicklung sofort!

Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

HÄUSER

Fleißiger Mann sucht Arbeit im Tro-
ckenbau/Renovierung. Nebenbe-
schäftigung. Tel. 0162 2546612

500,- Euro zahlt Sammler für alte Re-
klame-/Emailschilder☎0711/6405870

Maler, Schimmelbehandlung sucht
Nebenjob. Hat Erfahrung in Woh-
nungrenovierung.☎ 015310203286

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg☎ 0711 / 6405870
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Wir f ernWir fei

Europas größte Wohnwelt

Nur in Senden! Möbel Inhofer
GmbH & Co. KG
Ulmer Str. 50
89250 Senden

Montag - Freitag
10.00 -19.00 Uhr
Samstag
9.30 - 19.00 Uhr
Samstag, 15.8. Feiertag
„Mariä Himmelfahrt“
geschlossen

Tanken immer
günstig!

Tankstelle
und e-
Tankstelle

Folgen Sie uns

5050%%Bis
zu %

*1)

11
+ zusätzlich

1auf Möbel
h n

)

us
11%

& Küche

*3)

=6% Rabatt + 5% Bonu

GUTSCHEIN

Ofenfrischer Schweinebraten
mit deftiger Soße und Kässpätzle

5. OG / Mega In

jetztjetzt 6,906,90€€
Gültig bis 29.08.2026. Für max. 2 Personen. Verzehr nur im Haus. ProGültig bis 29.08.2026. Für max. 2 Personen. Verzehr nur im Haus. Pro
Haushalt ein Gutschein einlösbar. Serviervorschlag. ANZ Extra a. WE KW 31Haushalt ein Gutschein einlösbar. Serviervorschlag. ANZ Extra a. WE KW 31

statt 9,40 €statt 9,40 €
Sie sparen 2,50 €Sie sparen 2,50 €

1 Leberkässemmel

ALLES NUR JE 1€ ALLES NUR JE 1€

kleiner
sbec

onut
ch
ahlAlles nur jeweils

1€1€
chcher

1 k
Ei

1 Do
nac
Wa

Servier-
vorschlag

*1) Bis zu 50% Markenrabatt auf freigeplante Möbel und Küchen. Gültig nur für gekennzeichnete Artikel und Hersteller. Rabatt-Abzug vom Inhofer Listenpreis. Ausgenommen sind alle im Haus als solche gekennzeichnete Werbe- und Abverkaufspreise. *3) 11% Preisvorteil. Gestaffelt mit 6% Sofortabzug auf alle
Möbel und Küchen plus 5% Bonus auf die PremiumCard. Der Bonus wird nach Zahlung und Auslieferung automatisch dem Kundenkonto gutgeschrieben. *1), *3), Gültig nur für Neuaufträge bis 29.08.2026. Inklusive Anzahlungsskonto. Ausgenommen Dienst- und Serviceleistungen. Aktionen werden bei Erfolg ggfls.

verlängert und sind nur gültig für Inhaber der kostenlosen PremiumCard oder bei Neuabschluss der PremiumCard.

Serviervorschlag. Abgabe ab 18 Jahren. Verzehr nur im Hauus.

ein APEROL
d r SARTI

jeje 33,,--

ANGEBOT

Cocktailglas inkl. Glastrinkhalm

GESCHENKT!

i vorschlag

oder S

im 5.OG / Mega In

Vom 31.07. bis 12.09.2026
Tolles Programm für die ganze Familie

für Kinder von 3 bis 10 Jahren

HISTORISCHER JAHRMARKT

 Hau den Lukas  Süßwaren 

 Schiffschaukel  Karussell 

Kinder-Abenteuerland

Schiffs

i d Ab t l

s!

Jeden Samstag 11 bis 15 Uhr

ZÜNFTIGE
BLASMUSIK

mit leckeren

S t 11 bi 15 Uh

Spezialitäten
mit leckerenk ren

S
ch
mankerl-Wochen

einfach richtig
gu

at

Mitmachen & gewinnen

ONLINE SOMMERKALENDER*8)

& GEWINNSPIELE VOR ORT

*8) Mitarbeiter der Inhofer-Gruppe und deren Angehörige sowie Minderjährige unter 18 Jahren
sind ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Mehr unter inhofer.de

Für alle Aktionen
hier scannen

URLAUBURLAUBB bei

Auf nach
Senden!

&s!

Täglich kostenlose
Zirkusvorstellungen

Gratisratis

11 Uhr  13 Uhr  15:30 Uhr  17:30 Uhr


