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Zur Anmeldung:

INT. 64. ADAC

www.motocross-aichwald.de

Motocross-Action und Party!
Alle Infos online:

rztehaus, Outdoor-Fitness-
Geräte, Schulgesundheitspfle-

ge, Trinkwasserspender, Leitbild
für die Gastronomie, Verbesse-
rung der Gehwegbeleuchtung, bar-
rierefreie Toiletten – die Liste der
Ideen undWünsche ist lang. Kürz-
lich waren rund 25 Gäste in die
Beurener Kelter gekommen, um
mit Verwaltung und Gesundheits-
amt den ersten Schritt zur Zertifi-
zierung als „Gesunde Gemeinde“
zu gehen. Das Land hatte Beuren
als Pilotgemeinde ausgewählt,
nicht zuletzt wegen ihres Status als
Kurort und der damit verbunde-
nen Einrichtungen.
Im Oktober 2025 hatte der Ge-
meinderat einstimmig beschlossen,

Ä

sich auf den Weg zur Zertifizie-
rung zu begeben. Das Projekt „Ge-
sunde Gemeinde“ werde seit Janu-
ar vergangenen Jahres durch das
Landesgesundheitsamt (LGA) zu-
sammen mit ausgewählten Ge-
sundheitsämtern durchgeführt,
wie Carolin Herdtle vom Land-
ratsamt Esslingen mitteilte. Das
Gesundheitsamt wirkt prozessbe-
gleitend, unterstützt durch Fach-
wissen und Angebote, und weist
auf Fördermöglichkeiten hin.

Zertifizierung als
Qualitätssiegel

„Wir haben uns für die Zertifizie-
rung beworben, weil sie ein Quali-
tätssiegel darstellt“, sagte Bürger-
meister Daniel Gluiber. Einwoh-
ner, Gäste und Partner hätten da-
durch Gewissheit, dass die Ge-
meinde Gesundheit zu ihrem An-
liegen mache und kontinuierlich
an deren Verbesserung arbeite.

Gesundheitsbegriffwird
weit gefasst

Dabei gehe es, so Constanze Yil-
mazel vom Gesundheitsamt, um
einen weit gefassten Gesundheits-
begriff: Quartiersmanagement, so-

ziale Netzwerke, Freizeitangebote,
betreutes Wohnen, Barrierefrei-
heit, Geh- und Radwege, Vereins-
leben, Mobilität, Luftqualität und
Mitbestimmung – das alles trage
dazu bei, dass sich Bürgerinnen
und Bürger in einer Kommune
wohlfühlten. Gesundheit und was
man dafür tun könne, solle sich im

Bewusstsein verankern. „Alle müs-
sen an einem Strang ziehen.“
Die Akteure hatten im Vorfeld
mögliche Schwerpunkte erarbeitet.
Wie Carolin Herdtle ausführte,
könnten mögliche Ziele sein, die
Panorama-Therme als überregio-
nales Gesundheits- und Präventi-
onszentrum auszubauen, das Be-

wegungsangebot am Rauffwäldle
zu verbessern, das Erlebnis.Ge-
nuss.Zentrum im Freilichtmuseum
mehr auszulasten oder Leerstände
in der Ortsmitte wiederzubeleben.
Sie wies darauf hin, dass weitere
Vorschläge sowie Beteiligungen
der Bürger sehr willkommen sei-
en. Beachtlich sei das Angebot in

der Gesundheitsvorsorge und
-versorgung mit Apotheke sowie
Kurarztpraxis, Gesundheitszent-
rum, Physiotherapie, Yoga und
vielem mehr. Ein weiterer Ausbau
sei wünschenswert. Beuren punkte
unter anderem mit E-Ladestatio-
nen, einem Wohnmobilstellplatz,
Car-Sharing und nicht zuletzt dem

Freilichtmuseum als überregiona-
lem Anziehungspunkt. Beuren ha-
be ein lebendiges Vereinsleben. Im
Themenfeld Natur, Umwelt, Er-
nährung und Bewegung wurde mit
Streuobstverwertung, Bikepark,
Biosphärengebiet, Backhäusern
und Kräuterwanderungen eine
breite Palette genannt.
Die Panorama-Therme als Naher-
holungsort für den ganzen Land-
kreis helfe mit Thermalwasser und
Sauna bei Beschwerden und förde-
re Ruhe und Entspannung.
Eine wichtige Rahmenbedingung
sei die Bevölkerungsdynamik.
„Beuren weist eine vergleichsweise
ältere Bevölkerung auf“, sagte Va-
lentina Runge vom Hauptamt. Das
müsse man bei den Planungen be-
rücksichtigen.
Der Anteil der Kinder und Jugend-
lichen in der Gemeinde liege bei
17,9 Prozent, die Menschen im Er-
werbsalter machten 58 Prozent der
Bevölkerung aus, ältere Menschen
und Hochbetagte 31,6 Prozent.
Nach den Impulsen diskutierten
die Gäste im Rahmen eines Work-
shops engagiert an mehreren Ti-
schen.
Die Ergebnisse wurden notiert
und anschließend vorgetragen. Als
Nächstes soll vom Netzwerk eine
Prioritätenliste der Vorschläge er-
stellt werden.
Einen weiteren Termin gibt es bis-
her nicht.

Beuren geht ersten Schritt auf demWeg zur
„GesundenGemeinde“
Beurenwill sich als
Pilotgemeinde des
Landkreises Esslingen
zertifizieren lassen.
Bei der Auftaktveran-
staltungwurde deutlich,
was die Kommune zu
bietenhat undwas die
Wünsche der Bürger
sind.

Gabriele Böhm

ImRahmeneinesWorkshopsdiskutiertendieGäste engagiert anmehrerenTischen. Foto: ntz archiv

www.extra-wochenende.de

Wo die Arbeit ruft:
Stellen & Chancen
im EXTRA.

www.extra-wochenende.de

Schnäppchen-
jäger aufgepasst:
Hier gibt’s die
besten Angebote.

Wer Anzeigenblätter liest,
ist stets informiert
über die besten Angebote.



n heißen Tagen sind Babys
und Kleinkinder gut im

Schatten und an kühleren Orten
aufgehoben. Und wie sieht es mit
dem Flüssigkeitshaushalt aus,
wenn es heiß ist und die Kinder
mehr schwitzen? Sollen sie dann
mehr trinken? Das hängt vom Al-
ter ab: Erst ab dem dritten Brei be-
nötigen Babys tendenziell zusätzli-
che Flüssigkeit.
„Auch bei großer Hitze brauchen
gesunde Babys, ob gestillt oder mit
Säuglingsanfangsnahrung ernährt,
kein zusätzliches Wasser oder an-
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dere Getränke. Häufiges Stillen
oder Füttern nach Bedarf reicht
völlig aus und ist für den empfind-
lichen Mineralhaushalt sicherer“,
weiß Kathrin Herold, Beauftragte
für Stillen und Ernährung des
Deutschen Hebammenverbandes.
Erst später, mit Einführung des
dritten Breis, brauchen sie zusätz-
liche Flüssigkeit.
Essen Kleinkinder zunehmend am
Familientisch und bekommen
nach und nach weniger Mutter-
bzw. Flaschenmilch, lernen sie das
Trinken. Tatsächlich trinken
Kleinkinder durchschnittlich nur
etwa die Hälfte der empfohlenen
Menge von rund sechs kleinen Be-
chern. Besonders bei hohen Tem-
peraturen sollte ihnen vermehrt
Wasser angeboten werden – so-
wohl zum Essen als auch zwi-
schendurch.

NachBedarf stillen

Bei großer Hitze möchten Babys
vielleicht häufiger gestillt werden

und sollten nach Bedarf angelegt
werden. Extra Wasser benötigen
sie nicht. Kleinkindern, die bereits
feste Nahrung zu sich nehmen,
ausreichend Wasser anbieten. Als
Regel gilt: Ein- bis vierjährige
Kinder sollten rund 820 Milliliter
am Tag trinken. Je nach Größe
sind das circa sechs kleine Becher.
Bei hohen Temperaturen oder
stärkerer körperlicher Aktivität
steigt der Flüssigkeitsbedarf.

AmbestenWasser

Kleinkinder bekommen am besten
Wasser zu trinken – ob Leitungs-
oder Mineralwasser ist egal. Auch
ungesüßte, zuckerfreie Getränke
wie Kräuter- oder Früchtetee kön-
nen zusätzlich zu Wasser angebo-
ten werden. Bei Kräutertees mög-
lichst verschiedene Sorten ab-
wechselnd anbieten. Diese Geträn-
ke vermeiden: Getränke mit Kof-
fein wie Cola, Kaffee, Grün- und
Schwarztee sowie Eistee und Ener-
gydrinks sind tabu. Limo und

Fruchtsäfte enthalten viel Zucker
und sollten vermieden werden, da
sie das Risiko für Übergewicht und
Karies steigern. In einem kleinen
Glas Apfelsaft (150 Milliliter) zum
Beispiel stecken von Natur aus 15
Gramm Zucker; das entspricht
fünf StückWürfelzucker.

Ab in den Schatten

Ab in den Schatten: Die zarte Ba-
byhaut verträgt keine direkte Son-
ne und Hitze kann den kleinen
Körper überfordern. Daher sollte
sich das Baby entsprechend leicht
gekleidet an einem luftigen Schat-
tenplatz aufhalten. Kleinkinder ab
einem Jahr gut mit einer Sonnen-
creme mit einem Lichtschutzfak-
tor von mindestens 30 eincremen.
Am stärksten ist die Sonne zwi-
schen 10 und 15 Uhr – in dieser
Zeit sollten Kleinkinder die direk-
te Sonne meiden. Gut aushalten
lässt es sich dann in schattigen
Parks oder kühleren Innenräumen
pm.

Wie viel Flüssigkeit benötigenBabys und
Kleinkinder bei Hitze?
Mit steigendenTempe-
raturen stellen sich
Eltern regelmäßig die
Frage,wie viel ihr Kind
trinken sollte undwie sie
es vorHitze schützen
können. DasNetzwerk
Gesund ins Lebengibt
Tipps.

Auchbei großerHitze reicht häufiges Stillenoder FütternnachBedarf aus. Foto: Tobilander - Fotolia

Suchen Sie eine familienähnliche
Betreuung für Ihr Kind?

Kommen Sie auf uns zu –
wir beraten Sie gerne!

Zeit haben.
Fördern.
Begleiten.
Tagesmutter
werden!

www.ksk-es.de/schutzengel • 0711 398-5000

Sparkassen-
Schutzengel
Das Kinder-sorglos-Paket
für einen guten Start ins Leben

Unser Angebot für Sie:

Erste-Hilfe-Kurs am Baby

Details und
Anmeldung

unter

www.ksk-es
.de/baby-er

ste-hilfe

Familienp昀氀ege
betreut und versorgt
die Kinder
führt den Haushalt
unterstützt in Notfällen

Werastraße 20, 72622 Nürtingen
Telefon 07022/38515 oder
Telefon 0711/79418715
Fax 07022/903102
info@kath-familienp昀氀ege-es-nt.de

Familienp昀氀ege hilft
während Krankheit
und Kur
bei Überlastung,
Schwangerschaft und Geburt

www.kath-familienpflege-es-nt.de

... bei uns in

guten Händen

Paarberatung
frühkindliche Familienberatung
SAFE Mentorin
ganzheitliche Schlafberatung
Stefanie Sieger
www.stefaniesieger.de

Baby-und Kindermoden in den Größen 44-128
zu Herstellerpreisen

Ulmerstr. 99
Tel: 07123-92 95 14

72555 Metzingen

www.jacky.de
Kostenlose Parkplätze direkt am Haus

Öffnungszeiten:
Mo/Di/Do/Fr - 18.00: 10.00

10.00 - 14.00Samstag:

Fabrikverkauf

10.00 - 1 .003Mittwoch:

Super Mode Super Preise

Das neue
Programmheft ist da,

jetzt anmelden:
www.hdf-nuertingen.de

Infos und Beratung unter:
info@hdf-nuertingen.de
oder Tel. 07022/39993

Baby und Familie TIPPS!

amit ein Kinderzimmer eine
sichere Umgebung für das

Kind darstellt, sollten die Eltern
Vorkehrungen treffen. Alle Möbel
in einem Kinderzimmer müssen
kippstabil sein. Kinder sind klet-
terfreudig und können nicht ab-
schätzen, dass sich Schränke oder
Regale nicht für Klettertouren eig-
nen. Deshalb sollten die Eltern mit
einer ausreichenden Standfestig-
keit der Möbel und einer Wandbe-
festigung der Gefahr vorbeugen.

D

Beginnen die Kleinen im Gitter-
bett zu klettern, werden ein paar
Gitterstäbe entfernt, um einen
Ein- und Ausstieg zu ermöglichen.
Sobald der Nachwuchs agiler wird,
dürfen Tische, kleine Regale oder
Sitzmöbel nicht mehr vor dem
Fenster stehen. Sie könnten als
Kletterhilfe zum Heranreichen an
das Fenster dienen. Fenstersiche-
rungen und abschließbare Fenster-
griffe bieten einen zusätzlichen
Schutz. Dass Steckdosen kindersi-
cher gemacht werden müssen, ist
mittlerweile bekannt.
Doch auch die Schnüre der Rollos
am Fenster sind für die Kinder un-
zugänglich zu machen. Eltern soll-
ten sie so fixieren, dass eine Stran-

gulationsgefahr ausgeschlossen
werden kann. Beginnen Kinder die
Welt krabbelnd oder später auf ei-
genen Füßen zu erkunden, dämp-
fen abgerundete Ecken und Kan-
ten an den Möbelstücken mögliche
Stöße ab. Ein weicher Teppich
fängt gescheiterte erste Gehversu-
che auf. Die Schadstofffreiheit für
Teppiche, Matratzen, Möbel und
Spielzeuge ist ein wichtiger Punkt.
Gütesiegel geben bei der Auswahl
von Mobiliar und Spielwaren ei-
nen Hinweis auf die Qualität der
Produkte. Da Kleinteile an den
Spielzeugen von jüngeren Kindern
verschluckt werden können, soll-
ten Babys nur altersgerechte Spiel-
zeuge nutzen. nov

Sicheres Kinderzimmer
Daraufmüssen Eltern
bei der Einrichtung
achten

In einemKinderzimmergibt es vielemöglicheGefahrenquellen für ein
Kind. Foto: Pixabay

Ein sicherer Raum für
innere Entwicklung

Neuerö昀昀nung in Esslingen

Privatpraxis für Kunst- & Sandspieltherapie für Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche erleben Belastungen oft anders als Erwachsene.
Manchmal fehlen die Worte für Ängste, Sorgen oder schwierige
Erlebnisse. Die Kunst- und Sandspieltherapie erö昀昀net einen
geschützten Raum, in dem Gefühle kreativ ausgedrückt und verarbeitet
werden können.
Die Praxis begleitet Kinder und Jugendliche einfühlsam,
wertschätzend und ressourcenorientiert, unter anderem bei:

Praxis Emma Forster
Heilpraktikerin für Psychotherapie • Neckarstraße 55, 73728 Esslingen • Telefon: 0711 12895826 • hallo@praxis-emmaforster.de • www.praxis-emmaforster.de

• Schulangst • AD(H)S
• Depressionen • Trauer
• Trauma • Ängsten und weiteren
• Verlust seelischen Belastungen

In den hellen und stilvoll gestalteten Praxisräumen entsteht
ein sicherer Ort, der emotionale Stabilität, Selbstvertrauen
und persönliche Entwicklung fördert.

www.extra-wochenende.de

Lokal verwurzelt:
Engagement,
das verbindet.

Hier passiert’s: Im EXTRA.
www.extra-wochenende.de



48. Feldstetter Marktplatzhock
Samstag 18. Juli ab 17 Uhr – Sonntag 19. Juli ab 10 Uhr

mit vielen Feldstetter und regionalen Spezialitäten, wie garantiert frisches
Holzofenbrot und Kümmichplätzle, sowie Zwiebel- und Rahmkuchen.

Vom Grill: Steak, Pan. Schnitzel, Gyros, frische Hähnchen, Rote Würste,
Pommes...

Durchgehend gutes und umfangreiches musikalisches Rahmenprogramm.
Samstag ab 17 Uhr: Musikalischer Auftakt mit der Jugendkapelle Z/D/F

ab 18 Uhr Musikverein Feldstetten mit of昀椀ziellem Faßanstich
ab 20 Uhr Gruppe „Schwäbisch 7“ - Blasmusik die begeistert!

Sonntag um 10 Uhr Open-Air-Gottesdienst und ab 11 Uhr Festbetrieb.

gut · schnell · individuell

Über 40 Jahre

zufriedene Kunden

Mo.- Fr. 7.30 - 17.00 Uhr
Sa. nach Vereinbarung
www.gsi-gmbh.de

PKunden-

70771 Leinfelden-Echterdingen · Heilbronner Str. 5 · Tel. 0711-90288-0

Sonneenn--
segel
Rollläden · Jalousienn
Eil-Reparaturservicee
Terrassendächer und mehr...

Experten aus der RegionTIPPS!

Bund Bauunternehmen GmbH
Stockwiesen 15
72631 Aichtal
Telefon: 07127/57775
E-Mail:
info@bund-bauunternehmen.de

VON A WIE ABBRUCH

BIS Z WIE ZWISCHENWAND

WIR MACHEN’S!

WWW.BUND-BAUUNTERNEHMEN.DE

TAXI WEINER –
Ihr Taxi in Nürtingen!

E-Mail: taxizentrale-weiner@web.de
Telefon (0 70 22) 94 95 96 • Hau昀昀traße 2

– Rollstuhlfahrten – Bestrahlungs- & Chemofahrten
– Dialyse- & Krankenfahrten – Kinderbeförderung

Taxifahrten zum Flughafen . . . und vieles mehr!

WIR BIETEN AN:

Wir sind 365 Tage – 24/7 für Sie da!

Schlattgrabenstraße 32
72141 Walddorfhäslach

Gewerbegebiet Brühl/Schlatt
Tel. 07127 237397

www.die-fahrzeuglackierer.de

Reparatur Hagelschäden
Lackierungen aller Art · Spot-Repair

Schadensabwicklung mit der Versicherung
Unfallinstandsetzung

Daimlerstr. 12 • 72644 Oberboihingen • Mobil (01 60) 96 40 84 79

ALLES RUND UMS CAMPING & CARAVAN
•Reisemobil- und
Caravanreparaturen

•Unfallinstandsetzung

•Mobiler Kundendienst

•Zubehörshop
• Individualausbauten
•Gasprüfungen
•Polsterungen

Wir sind immer für sie da:

(0 7123) 9 44 78 12

Ihr ambulanter P昀氀egedienst in der Region –
respektvoll, individuell und einfühlsam!

www.riger-p昀氀egedienst.de
Frickenhäuser Straße 4 | 72636 Tischardt

Mobil 0151 2 24 69 091 | E-Mail: info@riger-p昀氀egedienst.de
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Hitzefrei für eure Füße
Schuhhaus Walter Bad Urach, Burgstr. 44 an B28 + Pfullingen, Wörthstr. 95, Mo-Fr 9.00–19.00, Sa. 9.00–18.00 Uhr

Sandalen, Pantoletten, Badeschuhe, Sport- u. Freizeitschuhe bei uns verlässlich günstig.

V.i.S.d.Vr.:LiederkranzSchlaitdorf1876e.V.,Schönblickweg7,72667
Schlaitdorf/1.HarmonikaClubEdelweißSc

laitdorfe.V.,NürtingerStr.112,72555Metzingen/Tennis-ClubSchlaitdorfe.V.,Hauptstraße94,72667Schlaitdorf
h

Das Fest der Jubilare

Schlaitdorf

17. - 19. Juli 2026
rund um das Gemeindezentrum

Samstag, 18.JuliFreitag, 17.Juli Sonntag, 19.Juli
von 14 - 24 Uhr Flohmarkt

mit Bewirtung
18 Uhr Fassanstich

ab 19 Uhr

von 9 - 24 Uhr Flohmarkt
Uhr

ab 19 Uhr

mit seiner Steirischen

von 9 - 18 Uhr Flohmarkt
ab 10 Uhr Gottesdienst

ab 11 Uhr Frühschoppen
mit Livemusik und Acts,
Spielstraße für Kinder

ab 15 Uhr

L.E. SOULTRAIN

17   Musikfreunde  

Eintritt am gesamten Festwochenende frei / Barbetrieb am Freitag und Samstag

  Schlaitdorf  

Es gibtOrte, an denender
Mensch seinenwahrenCha-
rakter zeigt. ZumBeispiel an
der einzig geöffneten Super-
marktkasse. Kaumbetrittman
den Laden, passiert etwas
Merkwürdiges.Manbraucht
eigentlich nurMilch undBrot.
ZweiMinuten–maximal. Dann
biegtmanumdie letzte Ecke
unddort steht sie: die Schlan-
ge!
Vorne steht grundsätzlich je-
mand, der seinenWochenein-
kauf offenbar für die nächsten
drei Eiszeiten erledigt. Undge-
nau in demMoment, in dem

der Kassierer den Endbetrag
nennt, beginnt die große Expedi-
tion. „Moment, ich hab es pas-
send.“ Es folgt eine Schatzsuche
in Jackentaschen, Geldbörse,
Handtasche und vermutlich einer
Parallelwelt. Die Schlange
schweigt. Jeder kennt diesenMo-
ment und jeder hasst ihn. Aber
niemand sagt etwas. Dannge-
schieht dasUnvermeidliche. Die
Kasse nebenanöffnet! Plötzlich
verwandeln sich völlig zivilisierte
Menschen in Teilnehmer der
Hungerspiele. Rentner sprinten,
Familien drängeln,Menschenmit
Bio-Jutebeuteln entwickeln eine

ganz erstaunliche Ellenbogen-
mentalität. Das Verrückteste an
der Sache: Die neue Schlange, in
diemanhektisch gewechselt ist,
bewegt sich überhaupt nicht
mehr! Die alte hingegen fließt
plötzlichwie vongöttlicherHand
geführt.Man sieht seinemehe-
maligenVordermanndabei zu,
wie er den Laden verlässt, wäh-
rendman selbst immernoch an
genauderselben Stelle steht.
Es ist erstaunlich,wie schnell aus
harmlosenBesorgungen ein psy-
chologisches Experimentwerden
kann. Denndie eigentlicheWare,
diewir dort täglich imSupermarkt

kaufen, ist Geduld. Unddie ist
regelmäßig ausverkauft!Wir
sehenuns ander Kasse, euer
Ostermann

ORIGINALOSTERMANN

Geduld ist ausverkauft!

Land- und Gartentechnik

SCHUR

Bergstraße 8, 72639 Kappishäusern
Telefon (0 71 23) 68 01, Fax (0 71 23) 2 02 97

E-Mail: Landmaschinen.Schur@gmx.de

EXTRAnicht erhalten?
Kontakt Zustellung:
qualitaet@mmd-verteildienst.de
Telefon07117205-5440
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Carl-Benz-Straße 1,
72622Nürtingen

Anzeigenteil:
Anzeigenleitung
ThomasHolzwarth
Tel.07022/9464-102
Druck:
MHSPrintGmbH,
PlieningerStraße150
70567Stuttgart
gesetzlichvertretendurchden
GeschäftsführerJohannesDegen.
Redaktion:
Sonderthemenredaktion,
AstridDiels
redaktion@extra-nuertingen.de
Telefon07022/9464-314

Impressum

ab sofort bis 31.07.26

Alle Overlocker reduziert.
Gratis Eis!

Johannes-Majer-Str. 10 · 72141 Walddorfhäslach · Tel.: 0 71 27 - 30 42
www.naehmaschinen-heim.de
Mo. - Sa.: 9.00-12.30, Mo. - Fr.: 14.30-18.30 Uhr · Mi. Ruhetag

Ove
rlock ktionstageAk
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Für unsere Kita Burggärtle suchen
wir baldmöglichst eine

Weitere Informationen finden

Sie auf: www.koengen.de/
rathaus-service/stellenanzeigen

www.koengen.de

stellvertretende Einrichtungsleitung (m/w/d)

mit einem Beschäftigungsumfang von 90%, befristet bis
31. März 2029 als Mutterschafts-/Elternzeitvertretung

Immobilienmarkt

Lieber Penthouse
statt Landhaus?
Lieber Penthouse
statt Landhaus? www.ksk-es.de/preisfinder • 0711 398-5000

Immobilien sind unser
Geschäft – seit über
175 Jahren
Was ist Ihre Immobilie wert? Jetztmit
dem S-ImmoPreisfinder ermitteln –
schnell, einfach und kostenlos!

n Individuelle Analyse
n Nur wenige Angaben erforderlich
n Ergebnis im Anschluss direkt
per E-Mail

Immobilienverkaufist Profisache

Ausgezeichneter
Service für Sie

Kaufgesuche

iinnffoo@@bbrraauunneeiisseenn..ddee
TTeell.. 0077002244 // 992200992200

BBaauuppllaattzz ooddeerr
AAbbbbrruucchhhhaauuss

ggeessuucchhtt

Grundstücks-Gesuche

Baugrundstücke/Abbruchhäuser

Bauträger kauft gegen Höchstgebot.
Notarielle Abwicklung sofort!

Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 0 70 23/7 49 20
info@pbi-bissingen.de

Bauplatz in Frickenhausen,
großes Baugrundstück in schöner
Randlage, 712 m², voll erschlos-
sen, provisionsfrei, von privat, ab
sofort zu verkaufen. Preis VB.
✉ 20211, Pf. 18 49, 72608 Nü.

MINIMARKT-
Kleinanzeigen aus demVerbreitungsgebiet -
Annahmeschluss:Mittwoch 12Uhr

Online Anzeigen aufgebenunter:www.ntz.de/kleinanzeigen

Verkäufe

Windsurfbrett „F2“, 2 Segel,
Mast u. Gabelbaum, fast wie neu,
für 1.300 € zu verk. Tel. 07022 /
240245, info@plan-fair.de

Verschiedenes

Ich mache aus Ihrem Garten ein
kleines Paradies! Biete Garten-
pflege, Baumpflege sowie fachge-
rechte Platten- und Pflasterverle-
gung an. Tel. 07021 9470237 und
0173 7926200

Entrümpelung zum Pauschalpreis
Tournado Dienstleistungen
Tel. 0172 / 2377577

Kostenlose Abholung von
Schrott und Metallen, Tel. 07024
/ 860761 oder 0176 / 20836752

Gartenarbeiten inkl. Entsor-
gung, preiswert und sauber.
Telefon 0157 / 58431992

Wir suchen zum 1. Dezember 2026 eine

Assistenz des Bürgermeisters (m/w/d)
(unbefristet und in Vollzeit)

Zu den vielfältigen Aufgaben gehören u. a.:
• Organisation und Aufgaben im Sekretariat
• Geschäftsstelle des Gemeinderats
• Repräsentationsveranstaltungen
• Betreuung des Mitteilungsblatts
• Einsichtsstelle Grundbuchamt
• Zentraler Posteingang
Die Stelle ist nach EG 9a TVöD zu besetzen.
Weitere Informationen zur Stelle und der
Möglichkeit zur Bewerbung bis 4. August 2026
昀椀nden Sie auf www.frickenhausen.de oder hier

LKW-Fahrer gesucht m/w/d
mit FS-Kl. CE im Baugewerbe

Vollzeit/Teilzeit
Stundenlohn � 22,– + Zulagen

Einsatzbereich ab Bissingen/Teck
im Umkreis ca. 30 km.

Bewerbung unter:

 (0 70 23) 749 20

Gewerbliche
Immobilien

Kaufgesuche

Handwerksbetrieb aus Nürtingen
sucht Gewerbehalle, ca 300 qm,
in Nürtingen oder 10 km Umkreis
zum Kauf. Tel. 0163 9666958

Liebe Eigentümer! Ich suche für eine
sympathische Familie und verschiedene

quali�zierte Kau�nteressenten mit
Kindern ein 1-2 Fam.-Haus zum Kauf.
Gerne mit ELW oder ein Generationen-

haus. Mit freundlichen Grüßen,
Wolfgang Fiedler

GARANT lmmobilien 07161 98 888-34

Verkäufe

Rufen Sie gleich an: ✆ (07022) 904304
info@braendle-immobilien.de
Wir suchen: Wohnungen, Häuser,
Mehrfamilienhäuser, freie Bauplätze und
Abbruchhäuser in begehrten Lagen

Brändle Immobilien
72622 NürtingenSeit 1975

TOP WOHNLAGE –
DACHGESCHOSS-

MAISONETTEN-WOHNUNG
gep昀氀egte 3-Zimmer-Wohnung
mit ca 67 m² Wohn昀氀äche € 265.000.-
(Raumgrundfäche 75 m² dies) be昀椀ndet
sich im Dachgesschoss 1 und 2.
Bezug ab 1. 6. 2026,
2 Bäder, Balkon, TG-Platz

Rufen Sie gleich an: (07022) 904304
info@braendle-immobilien.de
Wir suchen: Wohnungen, Häuser,
Mehrfamilienhäuser, freie Bauplätze und
Abbruchhäuser in begehrten Lagen

Brändle Immobilien
72622 NürtingenSeit 1975

RUHIGE WOHNLAGE
Nürtingen-Neckarhausen,
Bauplatz 259 m² € 230.000.-
Die Baugenehmigung für ein 3 Familien-
Haus mit Wohnungen zu je 2 x 75 m² und
1 x 63 m² liegt vor.
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Tel. 07021 I 94 53-0
www.birkenmaier.de

Offene Besich琀椀gung
Lilienstraße 1, 72669 Unterensingen

Samstag, den 18.07.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr.

- 12 Eigentumswohnungen
- 2-, 3- und 4-Zimmer-Wohnungen
- Bezug im Frühjahr I Sommer 2027
- Tolle Balkone & Terrassen mit Gartenanteil im EG
- Geothermie-Heizung
- Alle Bäder mit Tageslicht
Wir freuenunsauf IhrenBesuch!

Kaufgesuche

Su. ältere E-Gitarre, Verstärker,
Akkordeon.☎ 07141 / 5074230

Motomed Bein/Armtrainer elektr.
betrieben, neuw. (NP 3.000 €) und
AeroCarbon Elektrorollstuhl,
neuw. (NP 3.000 €). Beides VHB.
Tel. 0160-3335158

Grundstücks-Verkäufe

Mietgesuche

Ehepaar Ü60 (Berufstätige/Rentner)
sucht 2-3-Zi.-Whg. in NT u. Umge-
bung. Tel. 01523 / 3924032

Deutsche Familie, 3 Generationen,
sucht Haus oder 2 Wohnungen, in
Frickenhausen. Tel. 0172-3021880

Wir suchen ein Zuhause, nicht nur
eine Wohnung. Liebevolle, zuver-
lässige Familie (OP-Kranken-
schwester & Geschäftsführer) mit
2 Kindern und ruhigem Labrador
sucht langfristig Wohnung/Haus
ab 100 m² in Wendlingen, Köngen,
Unterensingen oder Oberboihin-
gen. Warmmiete bis 2.500 €.
Nichtraucher, solvent, selbst Ver-
mieter. Tel. 0173 / 8765814

Ruhige Mieterin, 60, sucht lang-
fristig Whg., bis 650 € warm,
bevorzugt EG. Miete gesichert,
Direktzahlung möglich. ✉ 20210,
Pf. 18 49, 72608 Nü.

Helle 3-Zi.-Whg., Betreutes Woh-
nen, Köngen, 80 m², Erstbezug,
Südbalkon, 519.000 €. Tel. 0177 /
8552261

Vermietungen

ELW in NT-Reudern, 40 m², sep.
Eingang, Wohnzimmer mit Schlaf-
nische mit Einbauschrank, Küche
mit EBK, Bad mit Dusche und WC,
Stellplatz, an NR, keine HT.
✉ 20218, Pf. 18 49, 72608 Nü.

Apartment in Seniorenresidenz
in N‘tailfingen, Erstbezug 22,8 m² +
Gemeinschaftsr. für geselliges Bei-
sammensein, KM 774 €, Pflege-
anb. im Haus. Tel. 0170 / 9687891

Frickenhausen, Whg., ca. 70 m²,
EBK, TGL, Terrasse, Stellplatz, ab
sofort, 800 € KM, 100 € NK, 2 MM
Kaution, 25 € Stellplatz.
✉ 20217, Pf. 18 49, 72608 Nü.

2,5 Zi., Grafenberg Ortsmitte,
75,67m², WZ/EZ mit Klima und
Kaminofen, TL-Bad mit Du + BW,
sep. WC, Küche teilmöbiliert, keine
Tiere, KM 720 €, ab 15. 8., 1 Jahr
+/- befristet .
Mail: Promat1@gmx.de

www.extra-wochenende.de

Hier passiert’s: Im EXTRA.

Buchen Sie jetzt
Ihre Anzeige bei:

Regine Reiner
Telefon
07022 94 64-154
r.reiner@ntz.de

www.extra-wochenende.de

www.extra-wochenende.de

An unsere Inserenten:
Telefon 07022 94 64-297
anzeigen@extra-nuertingen.de

www.extra-wochenende.de

Für Glücksjäger
und Schatzsucher:
Bekanntschaften
& Kontakte im
EXTRA.

www.extra-wochenende.de

Hier passiert’s: Im EXTRA.

Helle 3-Zi.-Whg. in NT-Enzen-
hardt, 67 m² Wfl., TG-Stpl., Keller
und Dachboden. Einkaufsmöglich-
keiten (Aldi/Netto), Schulnah, ab
sofort, 1100 € KM inkl. Stpl., 80 €
NK. Tel. 0176 / 63826868

Im Extra passierts: Buchen Sie jetzt
ihre Stellenanzeige in der Vorteilskombi
Steigern Sie Sichtbarkeit und Erfolg.

Information und Beratung:

Telefon 07022 94 64-297
anzeigen@extra-nuertingen.de

www.extra-wochenende.de

www.extra-wochenende.de

Lokal verwurzelt:
Engagement, das verbindet.

Nür琀椀ngen-Hardt
Baugrundstück
für Einfamilienhaus
614 m², 805 Euro/m2

Exposé und
Hausplanung unter:
hukahl@outlook.de



 Veranstaltungskalender 

 Sa 11. Juli 

Bühne
            Sound for Europe, Esslingen, 
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 19.30 Uhr
            Die Grabowskis: Die unteren 
10 000, Esslingen, Kabarett 
der Galgenstricke, 20 Uhr
            Das Klugscheißerchen, Esslin-
gen, Württembergische Lan-
desbühne, Podium II, 15 Uhr 
(ab 6 Jahre)
            Teen-Spielclub: Ein tödlicher 
Geburtstag, Esslingen, Würt-
tembergische Landesbühne, 
Studio am Blarerplatz, 18 Uhr
            Anastasia 3 das Musical, 
Leinfelden-Echterdingen, 
Theater unter den Kuppeln 
Stetten, 20.30 Uhr 
(ausverkauft)
            Die drei Musketiere, Aichtal, 
Naturtheater Grötzingen, 
20.30 Uhr
            >Schampus für alle< 3 
30 Jahre Link-Michel, Neuf-
fen, Stadthalle, 20 Uhr
            Adam und Pleva, Tanz-Kaba-
rett, Filderstadt, Filharmonie 
Bernhausen, 18 Uhr
            Klaus Birk: Liebe Dich oder du 
kannst mich mal gern haben!, 
Stuttgart, Renitenztheater, 
20 Uhr

Musik
            Parklücke Festival: AB Syn-
drom (Support: Each Vaga-
bond), Esslingen, Kulturzent-
rum Dieselstraße (Parkplatz), 
20 Uhr 
            Antje Rietz und Band: Hilde-
gard Knef 3 Lieder und Leben 
eines Weltstars, Stuttgart, 
Komödie im Marquardt, 
19.30 Uhr
            Maddy und John, Rock, Wend-
lingen, Gasthaus zum Lamm 
(Biergarten), 19 Uhr
            Musik zur Marktzeit, Nürtin-
gen, Stadtkirche St. Lauren-
tius, 11 Uhr
            Nürtingen klingt gut mit 
Ensembles der MJKS, Nürtin-
gen, Innenstadt, 10.30 Uhr

Sonstiges
            Marquardtfest, Plochingen, 
Innenstadt, 17 Uhr (ab 19 Uhr 
auf  Marktplatzbühne Party-
band Bockstark und  auf dem 
Fischbrunnenplatz Rock-Co-
verband Wishing Well)
            Motocross Aichwald, erstes 
Training ab 8.15 Uhr, Rennen 
Junioren 250, Quad und Sei-
tenwagen ab 13 Uhr, Party mit 
dem Hofbräu-Regiment im 
Festzelt ab 20 Uhr
            Drachenbootcup, Fest am 
Fluss, Nürtingen, beim Ruder-
club am Neckar, 10 Uhr 
(19 Uhr: Die Flippmanns)
            Hock am Rathaus, Nürtingen-
Hardt, 17 Uhr
            Dorffest, Neckartenzlingen, 
Festplatz Schulgelände, 14 Uhr
            Lichterfestival, Stuttgart-Kil-
lesberg (Höhenpark), 16 Uhr
            Schwof, Esslingen, Lux, 21 Uhr
            Flohmarkt, Nürtingen, Kreuz-
kirche, 8 bis 15 Uhr

            Bunte Meile der Nachhaltig-
keit, Kirchheim, Innenstadt 
(Dettinger Straße), Infostände 
und Mitmachaktionen, 
10 bis 14  Uhr

 So 12. Juli 

Theater
            Der Zauberer von Oz, Aichtal, 
Naturtheater Grötzingen, 
15 Uhr
            Jim Knopf und Lukas der 
Lokomotivführer, Leinfelden-
Echterdingen, Theater unter 
den Kuppeln Stetten, 15 Uhr 
(ausverkauft)
            Herz aus Stoi, Hayingen, 
Naturtheater, 14.30 Uhr
            Barbara Stoll, Stuttgart, 
Theaterjurte, 19 Uhr
            Teen-Spielclub: Ein tödlicher 
Geburtstag, Esslingen, Würt-
tembergische Landesbühne, 
Studio am Blarerplatz, 18 Uhr
            Kinder-Spielclub: #Bücher-
verbot & Vermisst: Grete und 
Hans, Esslingen, Württember-
gische Landesbühne, Podium I, 
11 Uhr und 16 Uhr
            Ernst und Heinrich: Nex ver-
komma lassa, Stuttgart, Reni-
tenztheater, 19 Uhr

Musik
            Antje Rietz und Band: Hilde-
gard Knef 3 Lieder und Leben 
eines Weltstars, Stuttgart, 
Komödie im Marquardt, 18 Uhr
            Klavierpodium: Reise durch 
die Epochen mit den  Tasten-
welten der MJKS, Nürtingen, 
Haus der Künste, 11  Uhr
            Staatsorchester Stuttgart: 
Sinfonie­konzert, Stuttgart, 
Liederhalle (Beethovensaal), 
11  Uhr
            Chor und Orchester der Hoch-
schule für Wirtschaft und 
Umwelt Nürtingen-Geislin-
gen, Werke von Wagner, Gersh-
win, Ravel, Márquez, Eilisch, 
Dobler und mehr, Filderstadt, 
Filum Bernhausen, 16 Uhr
            Simon Will und die Band, 
Pop-Punk, Waiblingen Kultur-
haus Schwanen (Open Air), 
18 Uhr
            Open Air des Musikvereins 
Oberboihingen, Oberboihin-
gen, an der evangelischen 
Kirche, 19 Uhr

Sonstiges
            Motocross Aichwald, erstes 
Training ab 8.30 Uhr, Rennen 
Jugend 125, DM Frauen und 
DM Open ab 13 Uhr
            Marquardtfest, Plochingen, 
Innenstadt, 10 Uhr ökumeni-
scher Gottesdienst (danach 
Tag der Vereine mit Kinderpro-
gramm; ab 15 Uhr historisches 
Szenenspiel)
            Familienerlebnistag 
>Brot.Zeit.Fest.<, Beuren, 
Freilichtmuseum, 11 Uhr
            Sommerfest mit Entenren-
nen, Aichtal-Aich, Festplatz, 
11 Uhr
            Dorffest, Neckartenzlingen, 
Festplatz Schulgelände, 10 Uhr

            Dorfhocketse, Walddorfhäs-
lach, Ortsmitte Walddorf, 
10.15 Uhr
            Sommerbiergarten des 
Musikvereins Wendlingen, 
Wendlingen, Vereinsheim des 
Musikvereins, 11 Uhr
            Cine-Frühstück, Esslingen, 
Lux, 11 Uhr
            Parklücke Festival: Pino 
Magino, Zauberei für Kinder, 
Esslingen, Kulturzentrum 
Dieselstraße (Parkplatz), 11 Uhr

 Mo 13. Juli 

Theater
            Gangsta-Oma, Aufführung 
der Württembergischen Lan-
desbühne, Neuhausen, katho-
lisches Gemeindehaus, 
9 Uhr und 11 Uhr (ab 8 Jahre)

Musik
            Staatsorchester Stuttgart: 
Sinfonie­konzert, Stuttgart, 
Liederhalle (Beethovensaal), 
19.30  Uhr
            Serenade des Musikverein 
Jesingen, Kirchheim, Garten 
der Metzgerei Hirsch in Jesin-
gen, 18  Uhr
            Offenes Singen mit dem Kir-
chenchor Reudern, Nürtingen, 
Friedenskirche Reudern, 
20  Uhr

Sonstiges
            Vorlesezeit, Nürtingen,  Stadt-
bücherei-Zweigstelle Roßdorf, 
15.30 Uhr (ab 4 Jahre)
            Café Medla, Nürtingen, AKL-
Treff, 15.30  Uhr

 Di 14. Juli 

Musik
            Öffentliches Volksliedersin-
gen,  Kirchheim, 
Hof des Dekanats, 
19 Uhr
            Sommerfestival SingGrund, 
Filderstadt, Filharmonie Bern-
hausen, 18 Uhr
            Best of Schwanen-Open-
Stage,  Waiblingen Kulturhaus 
Schwanen (Open Air), 
19.30 Uhr

Sonstiges
            Sommerfestival der Kulturen, 
Stuttgart, Marktplatz, 
17.30 Uhr
            WM-Fanfest, Kirchheim, Frei-
fläche am Bahnhof, 20 Uhr
            Formularsprechstunde, Nür-
tingen, Bürgertreff, 
15 bis 17 Uhr
            Digitaltalsprechstunde des 
Stadtseniorenrats, Kirchheim, 
Nürtingen, Gemeinschafts-
haus Roßdorf, 
15.30 Uhr

 Mi 15. Juli 

Theater
            Parklücke Festival: Helge 
Thun 3 Sommer-Trix, Come-
dy und Magie, Esslingen, Kul-
turzentrum Dieselstraße 
(Parkplatz), 20 Uhr
            Jim Knopf und Lukas der 
Lokomotivführer, Leinfelden-
Echterdingen, Theater unter 
den Kuppeln Stetten, 15 Uhr 
(ausverkauft)
            Rainer Bock und Harald Lesch 
lesen Hüsch, Stuttgart, 
Renitenztheater, 
20 Uhr

Musik
            Mid-Week-Session, Wernau, 
Blues in Town, 20 Uhr

Sonstiges
            Sommerfestival der Kulturen, 
Stuttgart, Marktplatz, 
17.30 Uhr
            WM-Fanfest, Kirchheim, Frei-
fläche am Bahnhof, 20 Uhr
            Vortrag: Kinder lernen aus 
den Folgen, Nürtingen, Haus 
der Familie, 19 Uhr (Anmel-
dung Telefon 07021/39993)
            Flohmarkt, Nürtingen, Schil-
lerplatz, 11 bis 17 Uhr
            Gemeinsam statt einsam, 
Nürtingen, Bürgertreff, 
16 Uhr

 Do 16. Juli 

Bühne
            Die Zauberflöte 3 the Opera 
but not the Opera, Württemb. 
Landesbühne, Esslingen, Mail-
le-Park (Freilicht), 20 Uhr

Musik
            Kick the Dog Swing Combo, 
Esslingen, Komma, 19.30 Uhr
            Parklücke Festival: Suzan 
Köcher9s Suprafon, Esslingen,  
Dieselstraße (Parkplatz), 20 Uhr
            Sommernachtskonzert mit 
dem Sinfonieorchester der 
Hochschule Esslingen, der 
Pep-Band und der Sing-Uni, 
Klassiker der Filmmusik; Stutt-
gart, Open-Air-Bühne am Mer-
cedes-Benz-Museum, 20 Uhr

Sonstiges
            Sommerfestival der Kulturen, 
Stuttgart, Marktplatz, 
17.30 Uhr
            Abendmarkt, Nürtingen, 
Marktplatz und Marktstraße, 
17  bis 22 Uhr
            Albvereinscafé, Aichtal-Gröt-
zingen, Vereinsraum im alten 
Rathaus, 15 Uhr

 Fr 17. Juli 

Theater
            Die Zauberflöte 3 the Opera 
but not the Opera, Württem-
bergische Landesbühne, Ess-
lingen, Maille-Park (Freilicht), 
20 Uhr
            Ladies Football Club, Esslin-
gen, Württembergische Lan-
desbühne, Schauspielhaus, 
19.30 Uhr
            Quidam Faust, Esslingen, 
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 19.30 Uhr
            Schauspielakademie CreArte 
Stuttgart: Der Besuch der 
alten Dame, Esslingen, Kunst-
druck-Central-Theater, 
20 Uhr
            Anastasia 3 das Musical, 
Leinfelden-Echterdingen, 
Theater unter den Kuppeln 
Stetten, 20.30 Uhr 
(ausverkauft)
            Wolfgang Krebs: Bayern liebt 
Dich!, Stuttgart, Renitenz-
theater, 20 Uhr

Musik
            Parklücke Festival: Gardens 
(Support: Svumato), Esslin-
gen, Kulturzentrum Diesel-
straße (Parkplatz), 
20 Uhr
            Zwei! Zu dritt, Pop/Rock, Rei-
chenbach, Die Halle (Biergar-
ten), 20 Uhr
            Marcus Halvers Soul Conne-
xion, Nürtingen, Alte Seegras-
spinnerei, 20 Uhr
            El Flecha Negra, Latin/Reag-
gae/Ska, Waiblingen Kultur-
haus Schwanen (Open Air), 
20 Uhr

Sonstiges
            Lyrik und Musik mit Waltraud 
Falardeau, Sabine Burkhardt 
und Andreas Baumann, Beu-
ren, Freilichtmuseum (Open 
Air), 20 Uhr
            Sommerfestival der Kulturen, 
Stuttgart, Marktplatz, 
16.30 Uhr

Auf dem sonst so beschauli-
chen Schurwald wird es wieder 
laut: Vom 10. bis 12. Juli findet 
das Motocross in Aichwald 
zum 64. Mal statt und ver-

spricht spektakulären Motor-
sport. Während an den Aben-
den im Festzelt gefeiert wird 
(Freitag mit den >VIP9s< und 
Samstag mit dem >Hofbräu-

Regiment<), werden auf der 
Strecke >In den Horben< Ren-
nen um die deutsche Meister-
schaft in sechs Klassen gefah-
ren: bei den Junioren 250, den 

Quads und den Seitenwagen 
(am Samstag) sowie bei der 
Jugend 125, den DM Frauen 
und den DM Open (Sonntag).    

Foto: Jochen Beck

 Motocross >in den Horben<  

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Achtung! Hole alle Schrottautos
kostenlos ab. Barzahlung vor
Ort. H. + C. Schwarz, Tel. 0173-
3723698 mit Nachweis

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/93596254

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/93596254

VOLKSWAGEN

FORD

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!.0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

www.extra-wochenende.de

An unsere Inserenten:

Der Schlusstermin für EXTRA Anzeigenaufträge  
und Druckunterlagen ist immer am vorherigen  
Mittwoch um 12 Uhr.

(mögliche Abweichung in Feiertagswochen)

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22  

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!

. 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

OPEL

KRAFTFAHRZEUGE

Kaufe Wohnwagen ab Bj. 2000/2026
evtl. m. Abbau auf jedem Camping-
platz imUmkreis 800 km. Fa. ClausKoch
Wohnwagenvertrieb. 0171/8183623

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

TOYOTAMERCEDES

WOHNMOBILE

A N K A U F gepflegter MERCEDES !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!.0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

AUDI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

BMW

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Kaufe Wohnwagen aller Art,
Zustand egal, auch von Camping.
. 07181/994 64 65 ' 0174-775 52 63

HYUNDAI

SONSTIGES  

IM AUTOMARKT

WOHNWAGEN

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Ankauf aller PKWsu.Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX. 0711/8283706

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/93596254

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

CITROEN

WowaAnkauf 0711/8283706Fa.Max

PEUGEOT

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/93596254

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane . 0711 / 8283706

KAUFE IHR AUTO T. 07021 6531

Jetzt Mehrwegbecher entdecken!

cupconcept.com
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E
chte Zuneigung und Herzens-

wärme vereint mit schwäbi-

schem Pragmatismus und gesundem 

Erwerbsdenken. Eine perfekte 

Mischung. Bei Richard Alfred 

Hengstenberg hat sich diese Kombi-

nation wohl bewährt. Das Kapital 

seiner Ehefrau Marie, geborene 

Melzer, rettete seine Firma. Auch 

dank ihr kann der Lebensmittelher-

steller mit administrativer Firmen-

zentrale und Hauptsitz in Esslingen 

sein 150-Jahr-Jubiläum feiern. Das 

Esslinger Stadtmuseum >Gelbes 

Haus< am Hafenmarkt erinnert an 

dieses geschmackvolle Stück Esslin-

ger Stadt- und Industriegeschichte.

Augen auf bei der Partnerwahl 3 

beruflich wie privat. Beruflich hatte 

Richard  Hengstenberg da weniger 

Glück. 1876 hatte er sein Unterneh-

men gegründet. Die erste Essigfabrik 

hob  er zusammen mit einem Kom-

pagnon  in der Webergasse in der Alt-

stadt aus der Taufe, hat Susanne Stau-

dacher von den Städtischen Museen 

Esslingen recherchiert. Doch bereits 

nach zwei Jahren war es mit der 

Zusammenarbeit vorbei. Der Partner 

stieg aus: >Dass das Unternehmen 

dennoch fortbestehen konnte, lag 

maßgeblich am Vermögen von 

Hengstenbergs Ehefrau Marie, die 

das notwendige Kapital einbrachte<.  

Ein Glück für Esslingen und sei-

ne Weingärtner. Denn ohne Wein-

bau hätte es wohl auch keine Firma 

Hengstenberg gegeben. Bis in die 

frühe Neuzeit hinein, so Susanne 

Staudacher,  war das Frischhalten 

von Lebensmitteln ein Glücksspiel. 

Lange Winter, schlechte Ernten 

oder das Verderben von Nahrungs-

mitteln führten zu Versorgungseng-

pässen und Hungersnöten. Frische 

Lebensmittel standen oft nur saiso-

nal und in schwankender Qualität 

zur Verfügung. 

Clevere Konservierungstechni-

ken lösten das Problem. >Essig wirkt 

durch seinen Säuregehalt konservie-

rend, indem er das Wachstum von 

Mikroorganismen hemmt<, sagt 

Susanne Staudacher. Dank dieser 

Erfindung konnten Gurken, Gemüse, 

Sauerkraut oder andere Lebensmittel 

über einen längeren Zeitraum haltbar 

gemacht werden.  Gurken aber gab es 

in der Weinbaustadt Esslingen. Sie 

waren ein Nebenprodukt des lokalen 

Weinanbaus. Die schlauen Wenger-

ter hatten ebenfalls mit knitzem 

schwäbischem Einfallsreichtum das 

Gelände an den steilen Hängen  effizi-

ent genutzt und häufig zwischen den 

Reben Gurken angebaut. Sie waren 

als Essiggurken eine ideale Ergänzung 

für die Wengerter, weil Essig als 

Nebenprodukt bei der Weinherstel-

lung anfiel 3   ein ideales Umfeld  für die 

junge Firma Hengstenberg. 

Richard Alfred  Hengstenberg hat 

diesen Trend erkannt und für den 

Aufbau seiner Firma genutzt. Eine 

Münze zum 125-Jahr-Firmenjubilä-

um 2001 zeigt das Porträt des Fir-

mengründers 3  ein energisch und 

zupackend wirkender Mann mit 

einem Backenbart und entschlosse-

nem Blick. Auf der Rückseite der 

Münze sind Teile des Firmenportfo-

lios mit verschiedenen Konserven-

dosen zu sehen. Denn in den oft 

romantisch verklärten Tagen der 

Tante-Emma-Läden gingen auch die 

Produkte der Firma Hengstenberg 

noch lose über die Ladentheke. Doch 

mit der Industrialisierung und vor 

allem im 20. Jahrhundert wählte man 

praktischere Verpackungsmodelle, 

zunehmend setzte sich die Abfüllung 

in Gläsern und Dosen durch. Das 

habe nicht nur den Transport erleich-

tert, sondern sei auch dem Wunsch 

nach standardisierten, hygienischen 

Produkten entgegengekommen. 

Doch Sauerkraut in Dosen 3 das 

war eine explosive Sache. Wegen der 

Gärprozesse seien sie häufig explo-

diert. Hengstenberg sorgte aber für 

einen  Coup: die Entwicklung des ers-

ten pasteurisierten Sauerkrauts 1932. 

Damit konnte das Lebensmittel scho-

nend und fast keimfrei haltbar 

gemacht werden. >Vor allem in der 

Nachkriegszeit und während des 

Wirtschaftswunders wurden Kon-

serven stark beworben, da sie die 

Haushaltsführung erheblich erleich-

terten.< Hengstenberg profitierte 

vom veränderten Konsumverhalten 

und expandierte weiter international.

Der Firmensitz in der Weber-

gasse in der Esslinger Altstadt wurde 

dem aufstrebenden Unternehmen 

bald zu eng. 1895 zog Hengstenberg 

in die Weststadt: >Besonders wichtig 

war der Anschluss an das Eisen-

bahnnetz, den Hengstenberg früh als 

strategischen Vorteil erkannte.< An 

der Mettinger Straße ist noch heute 

3 nach einem kurzen Gastspiel wäh-

rend einer umfassenden Sanierung 

der Gebäude von 2009 und 2016 in 

Esslingen-Zell 3 der Verwaltungssitz 

des Unternehmens. Es bringt seine 

Erzeugnisse auch fantasievoll auf 

den Markt. Eine Produktserie etwa 

heißt Mildessa 3 laut Homepage von 

Hengstenberg ein Kunstwort aus 

>mildes Sauerkraut<. sw

Das Ende des explosiven Sauerkrauts 
 150 Jahre Geschmack aus Tradition: Das Unternehmen Hengstenberg feiert Geburtstag.  Die Städtischen Museen Esslingen erinnern mit einem Ausstellungsstück daran. 
Die Firmengeschichte war auch kurios. Die Firma stoppte beispielsweise das Platzen von   Sauerkrautdosen. 

Gedenkmünze: Die Gedenk-
münze zum 125-Jahr-Fir-
menjubiläum von Hengsten-
berg ist nach Darstellung von 
Museumsmitarbeiterin 
Susanne Staudacher mehr als 
die Verbeugung vor einer 
Unternehmerpersönlichkeit, 
ein Erinnerungsstück an die 
Firma Hengstenberg  oder die 
Reverenz an ein Stück wichti-

ge Esslinger Wirtschaftsge-
schichte. Sie sei >auch ein 
Symbol für den Übergang von 
der vorindustriellen zur 
industriellen Lebensmittel-
herstellung und für die Verän-
derungen der Ernährungskul-
tur seit dem 19. Jahrhundert<.

Mehr unter: 
www.museen.esslingen.de

 Von Münzen und Unternehmertum   

So sahen die Produktionsstätten der Firma Hengstenberg im Jahr 1912 aus. Damals wurden die Essiggurken noch in großen Blech-
eimern abgepackt. Der Lebensmittelhändler verkaufte sie dann lose an seine Kunden.  Fotos: Archiv

An der Mettinger Straße in Esslingen ist der Verwaltungssitz des 
Unternehmens.  Foto: Roberto Bulgrin

 >Mildessa< ist ein Kunstwort 
für >mildes Sauerkraut<. 

Die 125-Jahr-Jubiläumsmünze zeugt ein Bildnis  des Firmengrün-
ders  Richard Hengstenberg. Foto: Städtische Museen Esslingen 

Biete arbeiten im Garten wie Rasen
mähen, Hecken und Strauchschnitt
Beetpflege an. 0173-21 49 840

Ölgemälde von Josef Hofbauer
1907, Heumse am Tegernsee, 550 ¬
. 017681943716

Sehrdringendgesucht vonRentnerin
2 Zi.-Whg. langfristig, ca. 45m², 1. Stock,
kl. Balkon, k. WG, in Denkendorf, Nel-
lingen, Berkheim, Esslingen/Zollberg.
. 0711 / 38 88 21 500,- Euro zahlt Sammler für alte Re-

klame-/Emailschilder.0711/6405870

ES - HHL 3-Zi.-Whg., ca. 60 m², ruhige
Wohnlage, EBK, ZH, Dusche, nur an 1-2
Personen und anNR, zum 1.9.26 neu zu
vermieten./ unter ZZ209589 an SWMN
GmbH, Postfach 10 44 27, 70039 Stutt-
gart oder chiffre@swm-network.de

www.naturelife-international.org

Global denken, regional handeln.
Jetzt Naturschutzprojekte fördern!

NatureLife-Spendenkonto:
IBAN: DE 22 6005 0101 0002 2090 29

NatureLife-International
Stiftung für Umwelt, Bildung und
Nachhaltigkeit

Echtes Schnäppchen. Klavier wegen
Umzug zu verk., guter Zustand,
nur 545 ¬.. 0171/9009293

2-ZIMMER-ETW

Handwerker sucht: 3-Zimmer-Woh-
nung direkt von privat zum Kauf
Tel.: 0151-61196864

VERKÄUFE

Hallo Bierfreund - suche Bier-
krug/Humpen zur Erweiterung meiner
Sammlung. Tel. 0163-2687380

Baugrundstücke/Abbruchhäuser

Bauträger kauft gegen Höchstgebot.

Notarielle Abwicklung sofort!

Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

WOHNUNGEN Maler sucht Nebenjob. Hat Erfah-
rung in Wohnung/Badrenovierung.
. 0162 - 32 73 154

Wissenschaftl. (69), früher am
Fraunh. Inst., und Ehefr. (63)möchten
zurück in den Stuttgarter Großraum
und suchen langfr. ruhige 3-4 Zi.
Wohnung. Gerne ohne EBK.
. 0881 / 14076081

WOHNUNGEN

Handwerker sucht: 2-Zimmer-Woh-
nung direkt von privat zum Kauf
Tel.: 0151-61196864

Kaufe Kleidung - Bücher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
Näh-/Schreibmaschinen, Münzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0163-2046952

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hüte, Antikes, Möbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Münzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlässe. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Bodenleger-Vinyl, Fliesen und
mehr, Malerarbeiten, sucht Neben-
beschäftigung, Tel:015167014367

IMMOBILIENVERKÄUFE

4-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

Achtung liebe Leser! 
Suche Porzellan, Zinn, Uhren,

Tafelsilber, Bernstein, Möbel, Münzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.

� 0711-21958619 o. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitäten.de

Liebevoller Witwer (80), Architekt,
gesellig, kulturell interessiert, reise-
lustig, motorisiert wünscht sich eine
>jugendliche< Partnerin bis ca. 78 J.
Raum Esslingen / Stuttgart. / unter
ZZ209590 an SWMN GmbH, Postfach
10 44 27, 70039 Stuttgart oder chif-
fre@swm-network.de

Übernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe. 0151/20503311

3-ZIMMER-ETW

Oberesslingen schöne 2 Zi. Whg.,
ruhige Lage, 1. Stock, ca. 60m², EBK,
Bad mit Dusche, 2 Balkone, Aufzug,
TG-Stlp., ab 1.9.26 an Einzelperson
oder Ehepaar ab 60 Jahre (NR, ohne
HT) langfristig zu vermieten. KM700 ¬
+ TG - Stpl. 70 ¬ +NK 250 ¬ +KT 1500 ¬
/ unter ZZ209584 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

KAUFGESUCHE

3-ZIMMER- 

WOHNUNG

2-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

KAUFGESUCHE

Achtung, seriöser Ankauf
von Pelzen, Handtaschen, Näh-, Schreib-
maschinen, Zinn, Möbeln, Schallplatten,

Büchern, Damenbekleidung –
Trachten, Schmuck, Münzen, Porzellan,
Bleikristall, Teppichen, Römergläsern,

Silberbesteck, Tischdecken.

Tel. 01783957399, Frau Klimt

Computerhilfe vom Profi!
Kostengünstige Lösung von Compu-
ter und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstützung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geräten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf.. 070429631240

Erf. Handwerker sucht Arbeit, Flie-
sen legen, Bad, Sanitär und Altbau-
sanierung.. 0159 - 01 36 46 79

Gelernter Schreiner su. Stelle i. Tro-
ckenbau, spachteln, tapez., streichen,
Lam., Türen + Holzboden + Treppe
abschleifen und lackieren, Renov.
. 0172/8774265

MIETGESUCHE

M (27) sucht ab 2 Zimmer Wohnung
in Stuttgart zum Kauf bis 250.000¬ ab
55 m².. +49176 62913726

Alte Märklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

Er, 70J., schlank, 1,83 gr., sucht net-
te, attrak. Frau, gerne auch andere
Nationalität. Kontakt unter Whats
App bitte mit Bild.. 0176/32400794

3-Zimmer-Wohnung in Esslingen
gesucht
Berufstätiges Paar (Mitarbeiter bei
Bosch & Pflegekraft am Krankenhaus
Esslingen, beide Festanstellung)
sucht ab Oktober 2026 in Esslingen.
Nichtraucher, keine Haustiere, lang-
jährige Mietplanung. Angebote bitte
an: johannes-jag@gmx.de

Kaufe Haus / Wohnung von privat
Raum Stuttgart und Esslingen
Tel. 01636993568

Garage, ES-Hohenkreuz (Nähe dm-
Markt), 80,- ¬ + 20,- ¬ NK
Tel. 0176/20412865

Gärtner mit Erfahrung, Hecken
schneiden, Baum schneiden, Garten-
pflegen und Platten legen.
. 0172 88 11 862

Suche Modelleisenbahn.
☎ 070 22 / 95 10 57

3-ZIMMER-ETW

MUSIK

VERSCHIEDENES

2-ZIMMER- 

WOHNUNG

4-ZIMMER-ETW

IMMOBILIENGESUCHE

Verloren irakischer Reisepass
Name Azad Khairi Saeed
Finder werden gebeten, sich unter
folgender Telefonnummer zu melden:
. 0155-69263472

Informatiker sucht schönes Haus
zum Kauf. Tel. 0177-1478911

ER SUCHT SIE

Lennox Klimaanlage zum Kühlen
und Heizen, neuwertig, zu verkaufen
Preis VHB. 07153 - 32583
Samstag von 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

GARAGEN/STELLPLÄTZE

VERLOREN/GEFUNDEN

Gärtner sucht Gartenarbeit aller Art.
(Nebenjob) Tel. 0152/04627558

Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

MFH Weilheim Teck     – NEU –

3,5 Zimmer, ca. 78 m² Wfl.,
inkl. Terrasse  E 390.000,–
4,5 Zimmer, ca. 100 m² Wfl.,
inkl. Balkon E 490.000,–

Renningen 3 Zi.-Whg. 62 m²,
gr. BLK, EBK, Fahrradraum, Keller,
Waschküche, Stpl., 249.000 Euro
. 07159 / 901189

HÄUSER

DIES & DAS

SUCHE: Reihenhaus/Doppelhaus-
hälfte zum Kauf von Privat
Telefon 0151-67553260

Nettes Rentnerpaar (74 und 71 J.)
und 2 Hauskatzen suchen eine
3-Zimmer-Wohnung im Esslingen
und Umgebung, da unser Mietvertrag
wg. Eigenbedarf zum 30.03.2027 ge-
kündigt wurde. Wir freuen uns auf Ih-
ren Kontakt: grafxienalp3@gmail.com

Allerlei Gartenarbeit: Gartenpflege
Heckenpflege und Baumpflege, Pflas-
tersteine und Natursteine verlegen.
Tel. 0173 / 2964106 (Nebenjob)

Erf. Gärtner sucht Gartenarbeit. Geh-
weg, Parkplatz, Hofeinfahrt pflastern,
Terrassen (Beton Pl. u. Holz), Hecke- u.
Baumschnitt, Mauer- und Zaunarbeiten,
komplett neue Gestaltung. Nebenbe-
schäftigung. Tel: 0157 - 35 26 32 85

Freundliche 60-jährige Frührentnerin
sucht 1-2 Zi. in alternativer WG oder
HG, ab Oktober/Nov., im Grünen von
Esslingen, Tel. 0151/28084962

Freie 3-5 Zi. Eigentumswohnung in
ESu.Umg. gesucht.071536085968

HÄUSER

STELLENGESUCHE

Suche Akkordeon, Saxofon,
Geigen. Barzahlung
Tel. 01 77-8 44 25 16

4-Zi.-Whg. in Esslingen und Umge-
bung gesucht. Familie mit 2 Kindern
aus dem Schwarzwald. Sind für jede
Chance dankbar, Mietkauf wäre auch
eine Option. KM max. 1100 ¬.
. 0177-2766635

Er, 42/174, warmherzig, treu, sucht
Sie 25 - 40 J. SMS 0151-12407145
oder gutejahre@web.de

Elektriker sucht kleine Aufträge zu
günstigem Preis.. 0152 -18 21 98 72

Suche Gobelin, Tischwäsche,
Münzen, Silberkollektionen,

Armbanduhren Tel. 0177-3823257EFH oder Penthouse zur Miete ge-
sucht
Ehepaar Mitte/Ende 50, Er leitender
Angestellter, Sie Architektin suchen
EFH in ruhiger Lage in Kirchheim und
Umgebung. 0151-20189866

3-ZIMMER- 
WOHNUNGEN

VERMIETUNGEN

TG-Stellpl., ES-Serach-Bärenwie-
sen (oberer Teil), 70,-¬ + 10,- NK,
Tel. 01 51 / 51 89 53 05

GRUNDSTÜCKE

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg☎ 0711 / 6405870

Damen Fahrradbekleidung, Gr. 38 zum
Teil neu, billigst abzugeben
. 015152356910

Maler, Gipser, Trockenbauer, Schim-
melentfernungen, kompl. Renovierun-
gen, Fliesenarbeiten, sucht Neben-
beschäftigung.. 0178 - 82 413 54
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