
Zwei Konzerte des 
Oratorienvereins

Plochingen. Der Oratorienverein 
Plochingen  lädt am Freitag, 8. Mai, 
19.30 Uhr, in der Paul-Gerhardt-
Kirche auf dem Stumpenhof und 
am Samstag, 9. Mai, 19.30 Uhr, im 
Lichthof des Plochinger Gymna-
siums zu Konzerten. 

>Rock meets Classic< 
in der  Halle 

Reichenbach. >Rock meets Clas-
sic< heißt es am Freitag, 8. Mai, 20 
Uhr, in der Halle in Reichenbach, 
wenn Siggi Schwarz mit Band und 
einem  Ensemble der Frankfurter 
Sinfoniker auftritt. 

Werner Dannemann 
bei >Blues in Town< 

Wernau. Am Samstag, 9. Mai, 20 
Uhr, geben >Werner Dannemann & 
Friends< ein Konzert bei >Blues in 
Town< in Wernau. red

 Aktuelles 

Denkendorf. Werkstoffe aus heimi-
schen, nachwachsenden Rohstoffen 
reduzieren CO¢-Emissionen, ver-
meiden Mikroplastik und ermögli-
chen geschlossene Stoffkreisläufe. 
Die Deutschen Institute für Textil- 
und Faserforschung Denkendorf 
(DITF) entwickeln für synthetisch 
hergestellte und vorwiegend auf 
Erdöl basierende Materialien natur-
basierte Alternativen. Gleich zwei 
Forschungsprojekte haben nun den 
renommierten Techtextil Innova-
tion Award erhalten: Das Nuo Flex-
holz und der mit Lignin beschichtete 
Werkstoff Form-Lig zeigen dem Ins-
titut zufolge, dass nachhaltige Kon-
zepte hohen Ansprüchen an Funk-
tionalität und Design entsprechen 
könnten. Beide Projekte wurden in 
enger Zusammenarbeit mit der 
Industrie erarbeitet.

Die Unternehmen Schorn & 
Groh und  Nuo sowie die DITF haben 
den dekorativen Verbundwerkstoff 
Nuo Flexholz entwickelt. Dabei han-
delt es sich um einen hochflexiblen 
Werkstoff aus echtem Holzfurnier, 
Hanf- oder Zellulosegewebe sowie 

einer neu entwickelten Klebstoff-
schicht auf Ligninbasis. Er besteht 
vollständig aus nachwachsenden 
Rohstoffen und ist biologisch abbau-
bar. Durch den Verzicht auf syntheti-
sche Klebstoffe werden zusätzlich 
CO¢-Emissionen und Mikroplastik 
reduziert. Der Werkstoff verbinde 
die natürliche Optik und Haptik von 
Holz mit textiler Flexibilität, heißt es 
seitens des Textilinstituts. 

Im Rahmen des Projekts Form-
Lig wurden Zellulosegarne mit lig-
ninhaltigen Verbindungen 
beschichtet. In einem komplexen 
Verfahren entsteht Material, das 
sich nach Auskunft der Hersteller 
dreidimensional nahezu frei ver-
formen lässt. Form-Lig besteht aus-
schließlich aus biologisch abbauba-
ren Rohstoffen. Zellulose und Lig-
nin können aus regionalen Wert-
schöpfungsketten bezogen werden, 
wobei Lignin in großen Mengen als 
Nebenprodukt der Papierindustrie 
anfällt. Es entstehen bei der Herstel-
lung weder Mikroplastik noch 
Deponieabfälle, betont das Textil-
institut.  jmf

Preis für 
Textilinstitut
Das Institut in Denkendorf entwickelt 

naturbasierte Alternativen zu synthetisch 

hergestellten, erdölbasierten Materialien.

Esslingen. Das >Wein-Tasting< in 
Esslingen findet dieses Jahr zum 
vierten Mal statt, erstmals im 
Neckar Forum. Am Samstag und 
Sonntag, 2. und 3. Mai, wird dort 
eine große Auswahl vor allem deut-
scher Tropfen präsentiert und ser-
viert. Das Neckar Forum biete mit 
seiner offenen Architektur, großzü-
gigen Flächen und moderner Infra-
struktur beste Voraussetzungen für 
derlei Formate, heißt es in einer 
Pressemitteilung. Und das in einer 
eindrucksvollen Umgebung, 
schließlich ist der Weinbau für Ess-
lingen mit seinen Steillagen seit 
Jahrhunderten prägend. 

Das >Wein-Tasting< verbinde 
Genuss, Austausch und Atmosphä-
re.  Markus Hägele und Enzo Mess-
inese haben die Veranstaltung ins 
Leben gerufen. Der Fokus liegt auf 
deutschen Weinen,  sechs (Würt-
temberg, Baden,  Pfalz, Rheinhessen,  
Nahe und  Mosel) der insgesamt 13 
offiziellen deutschen Weinregionen 
sind am Wochenende in Esslingen 
vertreten. Das Publikum bekommt 
laut Mitteilung entspannte Lounge-
Atmosphäre mit Club-Vibe gebo-
ten, ohne den Wein aus dem Fokus 
zu verlieren. Es gehe um die Winze-
rinnen und Winzer, deren Hand-
werk und die Vielfalt im Glas. 
Sowohl Einsteiger als auch erfahre-
ne Weinliebhaber kommen auf ihre 
Kosten. Verkostet werden auch  
Winzersekte und alkoholfreie Alter-
nativen.  Mehr als 20 Betriebe sind 
mit über  150 Weinen und Sekten 
vertreten. Abgerundet wird das 
Erlebnis durch Speisen, großzügige 
Aufenthaltsbereiche und Musik. Am 
Samstagabend gibt es eine After-
show-Party mit den >Tune Bro-
thers<. red

 
Info: Die Tickets für das >Wein-

Tasting< im Esslinger Neckar Forum 
gibt es  online. Öffnungszeiten:  2. Mai 
16 bis 22 Uhr, anschließend After-
show-Party; 3. Mai 11 bis 17 Uhr 
(www.weinloungeesslingen.de).

Weingenuss
in vielen 
Facetten

Im Neckar Forum findet 

am 2. und 3. Mai das 

>Wein-Tasting< statt. 
M

ontag, Mitte April am Ess-
linger Bahnhof: Eine junge 

Rollstuhlfahrerin steht mit ihrem 
Begleiter vor den etlichen Trep-
penstufen Richtung Bahnhofsvor-
platz. Die Aufzüge funktionieren 
nicht. Ihr Begleiter nimmt den 
Rollstuhl, sie zieht sich mit aller 
Kraft am Geländer die Stufen hoch. 
Eine andere Wahl hat sie nicht. 

>Ich bin nicht immer in Beglei-
tung von anderen Menschen 
unterwegs, dann muss ich fremde 
Leute ansprechen, ob sie meinen 
Rollstuhl tragen<, sagt die junge 
Frau, die ihren Namen nicht in der 
Zeitung lesen möchte. >Mich ärgert 
aber mehr, dass es zum Beispiel 
Menschen in schweren Elektro-
rollstühlen gibt, denen nicht so 
einfach geholfen werden kann.< 
Immer wieder habe sie in den ver-
gangenen Wochen wegen der nicht 
funktionierenden Aufzüge in Ess-
lingens Bahnhof auf Busse auswei-
chen müssen 3 entsprechend mehr 
Zeit habe sie für ihre Wege 
gebraucht. >Ich habe es mir ange-
wöhnt, in Esslingen deutlich mehr 
Zeit einzuplanen, weil ich nie 
weiß, welche Aufzüge diesmal 
kaputt sind. Termine musste ich 
manchmal sogar absagen, wenn ich 
nicht weitergekommen bin.< 

Sie ist nicht die einzige, die in 
den vergangenen Monaten kopf-
schüttelnd vor gesperrten Aufzü-
gen stand: Ein Zug kommt an, Rei-
sende verlassen ihn, einige gehen 
zu den Aufzügen, drehen ab 3 
defekt. Ein übliches Bild, das 
Anfang des Jahres bereits Andrea 
Lindlohr, Landtagsabgeordnete 
der Grünen, anprangerte. Immer 
wieder fallen seitdem unterschied-
liche Aufzüge aus. 

>Die Situation ist an Absurdität 
kaum zu überbieten<, sagt  Miran 
Rebec aus Hohengehren. >Wäh-
rend die DB-Website dreist 
behauptet, der Aufzug sei ,in 
Betrieb9, stehen die Menschen vor 
verschlossenen Türen.< Auch die 
junge Rollstuhlfahrerin gibt an, 
dass es ein Glücksspiel sei, wann die 
Aufzüge im Bahnhof funktionier-
ten und wann nicht.

Unzuverlässige 

Schwankungen

Nachfrage bei der Stadt Esslingen: 
Was sagt sie zu den Problem-Auf-
zügen am Bahnhof? >Für diese Auf-
züge ist die Deutsche Bahn verant-
wortlich<, sie sei deshalb 
Ansprechpartner, heißt es von der 
Pressestelle. Eine Sprecherin der 
Deutschen Bahn erklärt auf Nach-
frage, dass die Arbeiten an den Auf-
zügen just in diesen Tagen beendet 
worden seien. >Sie sind jetzt also 
wieder voll funktionstüchtig<, so 
die Sprecherin. 

Ist das so? Test am Tag darauf 
vor Ort. Ausstieg Gleis 8. Aufzug: 
kommt nicht. Die anderen Aufzüge 
3 auch der zum Bahnhofsvorplatz 3 
laufen ohne Probleme. Wieder ein 
Tag später, gleiches Gleis. Am Auf-
zug hängt bereits warnend ein 
roter Aufkleber mit der Aufschrift 
>Defekt<. Wider Erwarten kommt 
der Aufzug, als er gerufen wird 3 
später am Tag ist der Aufkleber 
entfernt worden.

Erneute Nachfrage bei der 
Deutschen Bahn: Wie sind diese 
unzuverlässigen Schwankungen zu 
erklären? >Unser Mann vor Ort 
sagt, die Aufzüge funktionieren 

nun wieder und sind in Betrieb<, 
heißt es von der Pressestelle. Die 
lang anhaltenden Sperrungen 
begründet das Unternehmen 
damit, dass der Tausch von Aufzü-
gen eine sehr lange Zeit in 
Anspruch nehme. Die entspre-
chenden Teile müssten >jeweils vor 
Ort kleinteilig demontiert und 
montiert werden.< 

Auch die darauffolgenden 
Sicherheitstests dauerten mitunter 
lange. >Ausfallzeiten von bis zu 
sechs Monaten 3 bei sehr komple-
xen Anlagen auch darüber hinaus 3 
können von uns nicht grundsätz-
lich ausgeschlossen werden<, so die 

Bahn. Kurzzeitige Störungen, die 
etwa durch Vandalismus auftreten, 
versuche das Unternehmen so 
schnell wie möglich zu beheben. Es 
sei schließlich im eigenen Interes-
se, die Schwierigkeiten für Reisen-
de zu minimieren. 

Bei Servicezentrale

anmelden

Für Mobilitätseingeschränkte 
gebe es außerdem immer die Mög-
lichkeit, >die Reise vorher (spätes-
tens einen Werktag) bei der DB-
Mobilitätsservicezentrale unter 

der Festnetz-Rufnummer: 0 30/ 
65 21 28 88 oder per E-Mail an 
msz@deutschebahn.com anzu-
melden und zu planen.< Tagesaktu-
elle Informationen zu den Aufzü-
gen gebe es in der App >Bahnhof 
live< oder auf der Webseite bahn-
hof.de. 

>Für die Unannehmlichkeiten 
durch Störungen bitten wir unsere 
betroffenen Bahnkunden vielmals 
um Entschuldigung<, teilt die 
Deutsche Bahn mit.  Ob die Aufzü-
ge am Esslinger Bahnhof nun auch 
dauerhaft funktionieren, wird sich 
in den kommenden Wochen 
herausstellen. xan

Aufzug-Chaos am Bahnhof
Mal funktionieren sie, mal nicht: Die Aufzüge am Esslinger Bahnhof sorgen bei vielen Reisenden für massiven Frust. 

Die  Bahn begründet längere Sperrungen damit, dass der Tausch von Aufzügen viel Zeit in Anspruch nehme.

Trotz >Defekt<-Aufkleber funktionierte der Aufzug. Foto: xan

Lin in der 
Dieselstraße

Esslingen. Lin kommt am Freitag, 
8. Mai, ab 20 Uhr, ins Kulturzent-
rum Dieselstraße in der Pliensau-
vorstadt. Lin wird als >Soloband< 
angekündigt, die  Gitarre, Drums, 
Synthesizer und Loop-Station zu 
einer  Live-Show zusammenfügt. 
Die Songs bedienen sich an zahlrei-
chen Genres, sie seien auch laut und 
politisch. 

Konzertlesung in der 
Schweitzer-Schule

Denkendorf. Am Donnerstag, 
7. Mai, 19 Uhr, lädt die Projekt-
gruppe >Demenzfreundliche Kom-
mune Denkendorf< zu einer  Kon-
zertlesung in der Aula der Albert-
Schweitzer-Schule. Die Liederma-
cherin und promovierte Psycholo-
gin Sarah Straub verbindet in 
ihrem Programm laut Ankündi-
gung  wissenschaftliche Erkennt-
nisse über Demenz mit berühren-
der Musik. 

Junge WLB mit  
>Das Klugscheißerchen< 

Esslingen. Die Junge WLB feiert 
am Samstag, 9. Mai, 15 Uhr, mit 
dem Stück >Das Klugscheißerchen< 
Premiere. Die Aufführung im 
Podium II der Württembergischen 
Landesbühne (WLB) in Esslingen  
ist für Kinder ab einem Alter von 
sechs Jahren entworfen.  

Gee Hye Lee Quintett 
im Jazzkeller 

Esslingen. Das Gee Hye Lee Quin-
tett spielt am Freitag, 8. Mai, ab 
20.30 Uhr, im Jazzkeller in der Ess-
linger Webergasse. red
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LAUF2026

Das Laufvergnügen  
für die ganze Familie!

Jetzt anmelden!

www.ez-lauf.de
Folge uns auf Facebook & Instagram!

So., 5. Juli 2026

Sei dabei!

Im Fokus: Beilagen im  
EXTRA am Wochenende

Erreichen Sie 250.000+ Leser im Landkreis Esslingen!  
Steigern Sie Sichtbarkeit und Erfolg. 

Telefon 0711 9310-152  
extra@swm-network.de

www.extra-wochenende.de

Nacht der
Bewerber

• Ausbildungszentrum entdecken
• Austausch mit Azubis und Studierenden
• Ausbilder kennenlernen
• Interaktive Talent-Stationen ausprobieren
• Street-Food genießen

08.05.2026 | 17:00–22:00
Jakobstraße 33, Esslingen-Berkheim

Mehr Informationen unter:
 nacht-der-bewerber.de

Automation for a world in motion.

Alles

muss

raus!

% % % % % % % % % % % 

AUF 

  ALLES!20%%

 RÄUMUNGSVERKAUF

% % % % % % % %  % % 
BCT Schuhhandel GmbH - Neue Welt 27 - 88471 Laupheim 

wegen Geschäftsaufgabe
mindestens

Martinstr. 4 - Esslingen

EXTRA
AM WOCHENENDE

ESSLINGER
GESAMTAUFLAGE: 124.145

SAMSTAG, 2. MAI 2026

www.Foto-Markt.de

Ankauf – alle Marken auch defekt

Verkauf – neu und gebraucht
größte Auswahl weit und breit

KAMERAS - OBJEKTIVE - HiFi-Geräte 
mehr als 1000 Artikel sofort verfügbar 

Inventurpreise teilweise bis 50 % gesenkt  

Partnerwerkstatt – universal 
Unser Ziel – Nachhaltigkeit

Montag – Freitag 9.30 bis 17 Uhr, Samstag 9.30 bis 14 Uhr
Esslinger Str. 16/1 · 73776 Altbach  

Tel. 0 71 53 / 406 53 33



 Original Ostermann 

Kaum ist Mai, schon wollen alle 
raus. Menschen, die den ganzen 
Winter aussahen wie verscholle-
ne Höhlenbewohner, stehen auf 
einmal geschniegelt im Park, als 
hätten sie heimlich ein Probe-
training bei >Leben mit Energie< 
absolviert. Überall Picknickde-
cken, Aperolgläser und diese 
eine Person, die ungefragt eine 
Gitarre mitgebracht hat. 
Und dann diese Motivation! Der 
Mai aktiviert in uns allen kurz-

zeitig diesen absurden Glauben, 
wir hätten unser Leben im Griff. 
Der Plan ist klar: früher aufste-
hen, gesünder ernähren und 
regelmäßig joggen. Aber wir 
alle wissen, worauf es hinaus-
läuft: schlafen bis der Wecker 
zum zehnten Mal klingelt, drei 
Eiskugeln und eine Portion 
Pommes gleichzeitig bestellen, 
und nach 400 Metern laufen 
nur noch spazieren gehen und 
es >Cool-down< nennen. Der 

Mai ist wie dieser eine Freund, 
der dich überredet, um sechs 
Uhr morgens aufzustehen, um 
den Sonnenaufgang zu sehen, 
aber selbst verpennt und dich 
stehen lässt. Auch das Wetter 
kann sich nicht entscheiden. 
Morgens strahlt die Sonne, 
mittags geht die Welt unter, 
und abends fragst du dich: >Soll 
ich jetzt heizen oder grillen?< 
Der Mai ist kein gewöhnlicher 
Monat, der Mai ist ein Überra-

schungsei. Und 
trotzdem kriegt er 
uns jedes Jahr wie-
der. Weil wir tief drin 
hoffen, dass wir 
dieses Mal wirklich 
diese Version von uns 
werden, die Wasser mit 
Zitrone trinkt, Yoga 
macht oder durch 
den Park joggt. 
Am Ende macht 
der Mai nicht alles 

neu. Aber er gibt uns kurz das 
Gefühl, wir hätten die Chance 

dazu. Und ganz ehrlich? Das 
ist schon ziemlich frech! 
Aber auch ziemlich genial! 

Tolles Wochenende. 

Alles neu macht der Mai!?

Euer
Ostermann
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Esslingen. Rund 100 Sängerinnen 
und Sänger mit lettischen Wurzeln 
aus acht europäischen Ländern wer-
den am Sonntag, 3. Mai, zum Got-
tesdienst und zu einer musikalischen 
Matinee in der  Südkirche in der 
Pliensauvorstadt erwartet. Die letti-
schen Chöre  singen zunächst im von 
Erzbischof emeritus Elmars Rozitis 
und Pfarrerin Cornelia Krause gelei-
teten Gottesdienst ab 9.30 Uhr. In 
der Matinee ab 11 Uhr werden inter-
nationales Repertoire und lettische 
Chorstücke zu hören sein. 

Die Südkirche wurde für die 
evangelisch-lutherische lettische 
Auslandsgemeinde nach der Ein-
quartierung von 8000 lettischen 
Flüchtlingen in den Jahren 1945/1946 
in der Pliensauvorstadt eine Zuflucht 
für Hoffnung und Glauben in ihrer 
Muttersprache. Zugleich wurde Ess-
lingen zum wohl bedeutendsten 
Zentrum lettischer Kultur dieser Zeit. 
Die Erinnerungen und die Beziehun-
gen sind bis heute lebendig. red

Lettische 
Chöre in 
der Südkirche

Esslingen. Der Verein Kesselbrau-
er Stuttgart veranstaltet am Sams-
tag, 9. Mai, eine Brauschau, und 
zwar im Brauhaus zum Schwanen 
in Esslingen. Dabei  präsentieren   
Hobbybrauer von 14 bis 20 Uhr  ihre 
zuhause gebrauten Biere. Die 
Öffentlichkeit könne sich von der 
Qualität und Vielseitigkeit der 
zumeist nur im 20- oder 50-Liter-
Maßstab gebrauten Biere überzeu-
gen, heißt es in einer Pressemittei-
lung. Und bei einem Publikums-
wettbewerb wird über das beste 
Bier des Tages abgestimmt.  Brauer 
aus ganz Deutschland werden mehr 
als 50 Biere ausschenken: vom ein-
fachen Durstlöscher bis zu komple-
xen Geschmackskombinationen.

Egal, ob klassische Bierstile oder 
ausgefallenere, moderne Sorten 3 
die Bierenthusiasten brauen laut 
Mitteilung alles, was schmeckt. Die 
Veranstaltung ist eine der wenigen 
Möglichkeiten, diese meist in der 
Küche oder auf dem Balkon gebrau-
ten Biere zu verkosten. red

Brauschau im 
>Schwanen<

Kreis Esslingen. Der Abfallwirt-
schaftsbetrieb (AWB) des Land-
kreises Esslingen stellt die Samm-
lung der Biotonne zur Hochsaison 
wieder auf einen wöchentlichen 
Leerungsrhythmus um. Von 
Anfang Mai bis Ende Oktober 
könnten so Mehrmengen in der 
Wachstumsphase im Garten und 
auf dem Balkon besser aufgefangen 
werden, teilt der AWB mit. Zudem 
reduziert die wöchentliche Leerung  
die Geruchsbildung in den warmen 
Sommermonaten. Für mehr Hygie-
ne in den Behältern empfehlen die 
Fachleute,  Bioabfälle in Papiertüten 
oder Zeitungspapier einzuwickeln. 
In die Biotonne gehören aus-
schließlich Abfälle aus Küche und 
Garten. Plastiktüten, auch solche 
aus kompostierbarem Bioplastik, 
stören die Abläufe der Kompostie-
rung erheblich. eh

Biotonne wird 
wöchentlich 
geleert

Spider Murphy Gang 
in der  Stadthalle 
Nürtingen. Die Spider Murphy 
Gang gibt am Freitag, 8. Mai, 20 
Uhr, in der Nürtinger Stadthalle 
K3N ein Unplugged-Konzert. 

>Der kleine Prinz< 
in der Theaterspinnerei  
Frickenhausen. Die Theaterspin-
nerei in Frickenhausen feiert am 
Sonntag, 3. Mai, 19 Uhr, mit dem 
Stück >Der kleine Prinz< Premiere. 
Ein multimediales Theatererlebnis 
für Erwachsene und Kinder ab 
einem Alter von zehn Jahren wird 
angekündigt; Schauspiel, Musik, 
Live-Zeichnung und Projektionen 
verschmelzen dabei. Weitere Auf-
führungen sind am 9. und 10. Mai 
sowie am 12., 13., 19., 20., 27. und 
28. Juni. red 
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D
er Reußenstein mit der Burg-
ruine, hoch über der Gemeinde 

Neidlingen, ist seit mehr als 100 Jah-
ren ein beliebtes Kletterrevier auf 
der Schwäbischen Alb. Haupt-, Mit-
tel- und Südostfels bieten Sportlern 
über 130 unterschiedliche Routen 3 
vom dritten bis zum oberen siebten 
Schwierigkeitsgrad. Mit dieser Viel-
falt aber könnte bald Schluss sein. 
Das befürchtet der Deutsche Alpen-
verein (DAV). Die Sektionen 
Schwaben und Stuttgart kritisieren 
in einer Mitteilung, dass ein pau-
schales und dauerhaftes Kletterver-
bot für den Reußenstein drohe.

Eine solche Regelung hätte fata-
le Folgen für den Klettersport, schil-
dern die beiden Sektionsvorsitzen-
den Frank Boettiger und Hicham 
Rouhana. Sie vertreten zusammen 
rund 75 000 DAV-Mitglieder. Der 
Reußenstein sei >als Ort für Sport, 
Naturerlebnis und Umweltbildung< 
für alle Altersgruppen von großer 
Bedeutung, regelmäßig fänden dort 
Kurse statt. Insbesondere für die 
Jugend sei der Fels  ein zentraler 
Ausbildungsort, er bilde die Basis 
für das spätere Klettern und Berg-
steigen im alpinen Raum. Vor die-
sem Hintergrund werden Landrat 
Marcel Musolf und der Esslinger 
Kreistag zu einer erneuten Prüfung 
der Entscheidung aufgefordert.  

Laut den Vertretern der Kletter-
verbände habe es bereits Gespräche 
mit dem  Landratsamt gegeben, in 
denen punktuelle Ausnahmen in 
Aussicht gestellt worden seien. 
>Dennoch besteht weiterhin die Sor-
ge, dass am Ende erhebliche Ein-
schränkungen bestehen bleiben 
könnten<, heißt es in der Mitteilung. 

Die Esslinger Kreisverwaltung 
nimmt diese Kritik mit Erstaunen 
zur Kenntnis 3 und reagiert darauf 
ebenfalls mit einer Mitteilung.  Ja, 
heißt es darin, derzeit finden drin-
gend notwendige Felssicherungen 
und eine Sanierung des Mauerwer-
kes der Burgruine statt 3 und zwar 
mit Rücksicht auf klare Vorgaben 

der Europäischen Union. Denn die 
Ruine Reußenstein liegt in einem 
sogenannten Fauna-Flora-Habitat-
Gebiet. Die Felsköpfe sind von 
streng geschütztem Kalkpionierra-
sen besiedelt, einem der letzten 
Lebensräume für bedrohte Tier- 
und Pflanzenarten.

Wegen der Eingriffe ins verwit-
terte und bröckelnde Gestein wur-
den auf Drängen der EU   für rund 57 
Quadratmeter Kalk-Pionierrasen an 
anderen Stellen rund um die Burg-
ruine Ersatzflächen ausgewählt. >Für 
einen reibungslosen Ablauf der 
Umsiedlung mussten die umliegen-
den Kletterfelsen zunächst gesperrt 
werden<, informiert das Landrats-
amt. Inzwischen seien diese Arbei-
ten  weit fortgeschritten und lägen 
im Zeitplan. Nach dem Abschluss 
könnten einzelne Kletterrouten 
wieder freigegeben werden, heißt es 
seitens der Kreisbehörde. 

Keine vollständige 
Felssperrung

Also alles nur ein Missverständnis? 
Das  Landratsamt räumt ein: Zum 
Zeitpunkt der Gespräche mit den 
Kletterverbänden sei man noch von 
einem dauerhaften Kletterverbot als 
>notwendiger Bestandteil des Kohä-
renzsicherungskonzepts für den 
Kalk-Pionierrasen< ausgegangen. 
Jetzt aber, kurz vor Abschluss der 
Sanierungsmaßnahmen, verkündet 
die Kreisverwaltung  eine  gute Nach-
richt: >Es zeichnet sich ab, dass auch 
aus naturschutzfachlicher Sicht von 
einer vollständigen Felssperrung 
abgewichen werden kann.< 

Die konkrete Umsetzung soll 
nun bei einem gemeinsamen Orts-
termin finalisiert werden. Ziel der 
unteren Naturschutzbehörde ist es 
den Angaben zufolge, nach 
Abschluss der Umsiedlungsmaßnah-
men einzelne Kletterrouten unter 
Berücksichtigung der naturschutz-
fachlichen Vorgaben wieder freizu-

geben. Bei dem Termin vor Ort soll 
gemeinsam mit allen Beteiligten 
geklärt werden, welche Bereiche 
dafür infrage kommen 3 und welche 
Routen möglicherweise entfallen. 

Die Erste Landesbeamtin des 
Kreises, Marion Leuze-Mohr, ist 
zuversichtlich, dass auch am Reu-
ßenstein >trotz der Interessenskon-
flikte eine für alle zufriedenstellen-
de, differenzierte und verhältnis-

mäßige Lösung< erreicht werden 
kann. >Der konstruktive und 
lösungsorientierte Austausch zwi-
schen der unteren Naturschutzbe-
hörde und den Verbänden hat im 
Landkreis Esslingen eine lange Tra-
dition und wird auch dieses Mal zu 
vertretbaren Ergebnissen führen<, 
sagt sie voller Überzeugung. 

Auch für Radfahrer und Wan-
derer gibt es eine frohe Botschaft: 

Mit Abschluss der Sanierungs-
arbeiten soll  die wegen Steinschlag-
gefahr gesperrte Pfannensteige 
unterhalb der Burgruine Reußen-
stein wieder zur freien Verfügung 
stehen 3 voraussichtlich bis Ende 
dieses Jahres. Der beliebte Forst-
waldweg, über den zwei überregio-
nale Fernradwege verlaufen, ist 
schon seit Dezember 2014 unpas-
sierbar. eh

Ist das Kletterparadies bedroht?
An der Burgruine Reußenstein finden  Felssicherungs- und Sanierungsarbeiten statt. Das Klettern ist deswegen verboten. 
Kritik von  Kletterverbänden weist das Landratsamt zurück.

Die Felsen unterhalb der Burgruine Reußenstein sind ein beliebtes Kletterquartier. Foto: Horst Rudel

Bestand: Burgruinen sind 
zeitgeschichtliche Monumen-
te von besonderer historischer 
Bedeutung. Der Schutz dieser 
Denkmäler ist für den Land-
kreis Esslingen als Eigentümer 
von drei mittelalterlichen 
Burgruinen 3   Reußenstein, 
Sulzburg und Rauber 3 ein 
wichtiges Anliegen.  An den 
Bauwerken, die ungeschützt 

der Witterung ausgesetzt sind, 
nagt jedoch der Zahn der Zeit. 
An allen drei Bauwerken wur-
den Schäden festgestellt. 

Pläne: Im Herbst 2025 legte 
die Esslinger Kreisverwaltung 
eine Sanierungsstrategie vor. 
Die  Felssicherungsmaßnah-
men in diesem Jahr und die  
2027  geplante Mauerwerkssa-

nierung an der Ruine Reußen-
stein kosten rund eine  Million 
Euro. Die  Sanierung der Ruine 
Rauber ist 2027 und 2028 
vorgesehen und schlägt 
voraussichtlich mit 750 000 
Euro zu Buche. Die Kosten der 
in den Jahren  2028 und 2029 
geplanten Sanierung der Ruine 
Sulzburg werden auf rund  1,35 
Millionen Euro geschätzt.  eh

 Sanierungsstrategie des Kreises für die drei Burgruinen  

07345 2010-119

www.shop711.de

Schwäbischer Humor für Ihre Wände
Seit über fünfzehn Jahren bringt uns Peter Ruge mit seinen charmanten
Illustrationen zum Schmunzeln. Jetzt können Sie sich diese Stuttgarter Lebensart
direkt nach Hause holen! Ob die penible Kehrwoche vor der Grabkapelle, ein
romantischer Moment an der Stiftskirche oder der unpassende Plausch im
Mineralbad unter dem Fernsehturm: Diese Aquarelle treffen den Nagel auf den
Kopf und fangen die schwäbische Seele meisterhaft ein. Gedruckt auf edlem
Hahnemühle Papier, handsigniert und limitiert. Einzeln für 39,90 Euro. Sparen Sie
10 Euro beim Kauf aller drei Motive!

Kunstdrucke für echte Stuttgart-Liebhaber

Auf gut schwäbischAuf gut schwäbisch
handsigniert

limitierte Auflage

edles Hahnemühle-Papier

3 Stück

kaufe
n und

10 € spare
n!

Art.-Nr.:
STU-2304 39,90 € (Motiv Verliebt)
STU-2291 39,90 € (Motiv Letztes Blatt)
STU-2315 39,90 € (Was machet Sie do)
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Esslingen.  Der Esslinger Polizei-
chor lädt am Samstag, 9. Mai, 19 
Uhr (Einlass 18 Uhr), ins >Neue 
Blarer< (evangelische Gemeinde-
haus am Blarerplatz) in Esslingen. 
Als Gäste werden der gemischte 
Chor >Chorisma< aus Bernhausen 
erwartet. Das Programm mit dem 
Chorleiter Andreas Baumann 
umfasst internationale Pop-Songs 
ebenso wie  Hits von Herbert Grö-
nemeyer, Santiano, Vangelis bis 
hin zu humorigen Titeln und 
Volksliedern, die in die Jahreszeit 
passen. Auch in diesem Jahr erhal-
ten alle anwesenden Frauen vom 
Polizeichor  rote Rosen geschenkt. 
Es ist eine Pause mit Getränkeaus-
schank geplant. Am Klavier wird 
Leydi Katheryne Ramírez López 
das Konzert bereichern.

Für die 22 Sänger des Polizei-
chors zählt das Muttertagskonzert 

neben dem Neujahrskonzert im 
Münster St. Paul zu den Höhe-
punkten des Jahreskalenders. Seit 
der Gründung im Jahr 1990 ist 
Hans-Joachim Högerle dabei. Von 
Anbeginn an sei es das Ziel gewe-
sen, ein Bindeglied zwischen Poli-
zei und Bevölkerung zu sein, erin-
nert er sich. So kommt es auch, dass 
die Sänger nur rund zur Hälfte Poli-
zisten oder pensionierte Polizisten 
seien. Alle Mitglieder verbinde 
aber die Gemeinschaft und der 
Spaß am Singen, ergänzt Högerles 
Mitsänger Ulrich Schmid. Zu den 
neueren Mitgliedern zählt Man-
fred Hirt. Ihn habe einst das Neu-
jahrskonzert so begeistert, dass er 
sich den Chor einmal näher 
ansehen wollte 3 das war vor vier 
Jahren, seitdem ist er dabei. 

Wer nun neugierig geworden 
ist, darf sich gerne bei einer der 

wöchentlichen einstündigen Chor-
proben einfinden. Sie finden immer 
dienstags ab 17 Uhr in der Alten 
Aula neben dem Bürgeramt Esslin-
gen (Beblinger Straße 3) statt. Im 
Anschluss an die Probe wird gerne 
noch zur Nachsingstunde zusam-
mengesessen. Vorerfahrung als Sän-
ger ist nicht unbedingt notwendig. 
>Einfach kommen und reinsitzen<, 
empfiehlt Högerle. Wie viele andere 
Vereine kämpft auch der Polizeichor 
um Nachwuchs. Der Altersdurch-
schnitt liegt bei 73 Jahren.

Das Repertoire des Chores 
umfasst heute weit mehr als 400 
Melodien. Es sind alle Stilrichtun-
gen vom volksliedhaften Männer-
chor über sakrale Musik bis zu 
Schlagern von heute und Ever-
greens von gestern darunter. >Wir 
versuchen, immer wieder neuen 
Schwung reinzukriegen<, erklärt 
Manfred Hirt. Manche Titel wür-
den dafür auch auf Englisch gesun-
gen. Und neben dem Singen gebe es 
auch immer wieder besondere 
Aktivitäten. In der Vergangenheit 

ist der Chor bereits bis nach Kiel 
und sogar Ungarn gereist. Auch 
Ziele in der näheren Umgebung, 
etwa Karlsruhe oder Tübingen, 
werden für Konzerte besucht. bra

Info: Wer noch auf der Suche 
nach einem  besonderen Mutter-
tagsgeschenk ist, könnte ein Ticket 
zum Muttertagskonzert des Poli-
zeichors Esslingen verschenken. 
Aber Vorsicht: Das Konzert ist 
bereits am Vorabend des Mutter-
tags. Der Eintritt kostet 15 Euro. Im 
Vorverkauf können Tickets an der 
Pforte der Polizei an der Agnes­-
promenade 4 in Esslingen gekauft 
werden (Montag bis Freitag von 8 
bis 16 Uhr). Außerdem gibt es die 
Tickets in der Gärtnerei Heubach 
(Hirschlandstraße 42) und bei 
Getränke Hemminger (Heugasse 
14) in Esslingen.   Telefonisch kön-
nen Eintrittskarten unter der 
Nummer 01 51/ 16 54 60 66 
bestellt werden, per E-Mail an: 
info@polizeichor-esslingen.de. Es 
gibt auch eine Abendkasse.

Polizeichor lädt zum Muttertagskonzert 
Der 22-köpfige Männerchor tritt am Samstag, 
9. Mai, im >Neuen Blarer< auf. Als Gastchor kommt 
>Chorisma< aus Bernhausen nach Esslingen.

Der Esslinger Polizeichor 3 hier  bei der Probe 3 präsentiert Melodien  unterschiedlichster Musik-
richtungen. Foto: Philipp Braitinger

D
er Verwaltungsneubau des 
Landratsamts Esslingen in den 

Pulverwiesen ist vor einem Monat 
feierlich eingeweiht worden. Am 
Samstag, 9. Mai, kann sich die 
Bevölkerung selbst ein Bild davon 
machen, was sich hinter der Fassade 
aus Glas und Stahl verbirgt. Beim 
Tag der offenen Tür geben die 
Ämter und Dienststellen Einblicke 
in die Arbeit der Kreisverwaltung. 
Die Gäste erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Mit-
machangeboten, Informationsstän-
den, Technik zum Ausprobieren 
und zwei prominenten Gästen: den 
VfB-Legenden Hansi Müller und 
Cacau. 

Das aus den 1970er-Jahren 
stammende Bestandsgebäude am 
Neckar wurde abgerissen, an seiner 
Stelle entstand für knapp 144 Millio-
nen Euro ein moderner Neubau 3 
ein >Zukunftsprojekt<, wie die 
Kreisverwaltung betont: Das 
Gebäude erfülle höchste Anforde-
rungen an Nachhaltigkeit, biete 
moderne Arbeitswelten für die Mit-
arbeitenden und stärke die Nähe zur 
Einwohnerschaft. Es sei ein Ort, an 
dem beraten, geplant und gestaltet 
werde.  Hier würden Entscheidun-
gen getroffen, die das Leben im 
Landkreis Esslingen prägen.

Darüber wird beim Tag der 
offenen Tür anschaulich und erleb-

bar informiert.  Landrat Marcel 
Musolf wird ihn um 10.30 Uhr 
eröffnen. Ab 11 Uhr findet die 
Autogrammstunde mit Hansi Mül-
ler und Cacau statt. Wie die 
Arbeitsplätze aussehen, können 
Interessierte bei Führungen durch 
das Haus um 12, 14 und 16 Uhr 
erfahren. Dabei wird auch die 
besondere Haustechnik 3 von der 
Neckarwasser-Wärmepumpe bis 
zur Photovoltaikanlage 3 erklärt 
und ein Einblick in die umfangrei-
che Kunstsammlung des Kreises 
gewährt. 

Digitale Anwendungen 
auf der >Ämtermeile< 

An vielen Stationen können Besu-
cherinnen und Besucher den gan-
zen Tag über bis 17 Uhr auf der 
>Ämtermeile< digitale Anwendun-
gen entdecken und testen; sie 
erfahren Wissenswertes unter 
anderem aus den Bereichen Mobi-
lität, Straßen- und Radverkehr, 
Glasfaser, Planen und Bauen, 
Umwelt- und Klimaschutz, Land-
wirtschaft, Wirtschaftsförderung 
und Ehrenamt. 

Vorgestellt werden auch die 
vielfältigen Beratungs- und Unter-
stützungsangebote des Kreises 
sowie  Ausbildungsmöglichkeiten 
und Jobs im Landratsamt. Zudem 
präsentieren sich die kreiseigenen 

Unternehmen AWB und Medius-
Kliniken sowie die Kreissparkasse 
Esslingen-Nürtingen und die 
Feuerwehr. 

Auch für Kinder wird am 9. Mai  
ein Programm geboten, und Food-
trucks vor dem Landratsamt laden 
zu einer Snack-Pause ein. Zudem 

gibt es einen kostenlosen Fahrrad-
Check. Den Besucherinnen und 
Besuchern wird eine Anreise mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln oder 

dem Fahrrad  empfohlen. Es stehen 
an diesem Tag nämlich keine Park-
plätze am Landratsamt zur Verfü-
gung. eh 

VfB-Legenden zu Gast  im Esslinger Landratsamt
Die Bevölkerung ist am Samstag, 9. Mai, zu einem Tag der offenen Tür 
in den Verwaltungsneubau in den Pulverwiesen  eingeladen. 

Die VfB-Legenden Hansi Müller (links) und Cacau sind zu Gast im 
neuen Esslinger Landratsamt. Foto: IMAGO/Pressefoto Baumann

Das Landratsamt  in Esslingen hat einen Neubau bekommen (im Vordergrund).   Foto: Landkreis Esslingen

Burkard
... Wir reparieren – montieren – stellen ein ...
Ihr Spezialist in allen Antennenfragen

Profi

vor
Ort

Ihr Service-
Partner in
Esslingen

 

Angebote gültig bei Abholung. Solange Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung.

Cleebronner Heuchelberg 
Schillerwein trocken o. halbtrocken, 
1 Ltr. Fl. + 0.02 Pfand

Stuttgarter Hofbräu Pilsner, Export, 

Alkoholfrei oder Naturtrübes Radler, 
20 x 0,5 Ltr.-Fl. + 3.10 Pfand  (1 Ltr. = 1.20 €)  

Erdinger, verschiedene Weißbiere, 
Ltr.-Fl. + 3.10 Pfand  (1 Ltr. = 1.60 €)  

Silberbrunnen Saurer Sprudel Classic, 

Medium o. Still, 9 x 1,0-Ltr.-Fl. + 3.75 Pfand  (1 Ltr. = -.50 €)

  

3.99

11.99 

15.99  

4.49
    

€

€  

€   

€  

Getränke-Center
BAYHA GmbH & Co. KG

Fritz-Müller-Str. 148

Esslingen-Industriegebiet

Kessler 
Sekt Gold

weiß oder rosé
0,75-Ltr.-Fl.  (1 Ltr. = 7.32)

€ 5.49

Angebote 
 gültig bis 

13.5.2026

Individuelles
Kunsthandwerk

aus kleinen
Werkstätten

Mit Töpfern
für Kinder

Dr.-Adenauer-Straße
Gemeinschaftschule

Frickenhausen
Samstag 11–18 Uhr
Sonntag 11–18 Uhr

EINT
RITT

FREI
!

9.+10. Maibei Alltagsproblemen durch 
gegenseitige Unterstützung

rund um das Thema Körper-
und Mehrfachbehinderung

durch Erfahrungsaustausch
mit Betroffenen

IBAN: DE24 6115 0020 0000 9040 34
BIC: ESSLDE66XXX
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen

VfK Esslingen e.V. 

Verein für Körperbehinderte Esslingen e.V.
Rudolf-Diesel-Straße 32

73760 Ostfildern 

www.vfk-es.de    -   info@vfk-es.de
Tel.: 0711/35 25 38 (Di. 9 - 11 Uhr)

Hier passiert’s: Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de
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Z
wei ältere Frauen mit weißem 
Kurzhaarschnitt spazieren an 

einem sonnigen Mittag durch Ess-
lingens Fußgängerzone. Vor einem 
großen Gebäude bleiben sie kurz 
stehen. >Hier tut sich auch nix<, sagt 
eine zur anderen. Die schüttelt nur 
den Kopf, beide Frauen gehen ihres 
Weges. Das Gebäude, das bei so 
manchem Esslinger Kopfschütteln 
auslösen dürfte, ist das ehemalige 
Karstadt-Haus. Seit mehr als zwei 
Jahren steht es leer. Wie die zufällig 
angetroffenen Frauen in der Fuß-
gängerzone, sehen Passanten von 
außen nur abgeklebte Scheiben. 
Der Reporter, der den beiden zufäl-
lig begegnet ist, darf vor gut einem 
Monat einen Blick hinter die 
undurchsichtigen Fenster werfen. 
Was passiert da?

>Von außen sieht es nicht so aus, 
als würden wir hier drin arbeiten, 
das stimmt<, sagt Züblin-Bauleite-
rin Jasmin Rebmann, während sie 
durch die Gänge des Gebäudes 
führt. Von den Decken hängen 
Kabel, auf dem Boden liegt verein-
zelt Bauschutt, das Licht in den gro-
ßen Ebenen kommt von hängen-
den LED-Streifen und vereinzelt 
herumstehenden Leuchten. Die 
Rolltreppen stehen still. Nichts im 
Inneren des Gebäudes erinnert an 
das einstige Leben darin. 

Seit Januar wird das Gebäude 
nach und nach entkernt. Bis auf den 
Rohbau entfernen die rund 20 
Arbeiter alles, erklärt Rebmann. 
Seit Januar? >Der Karstadt hat doch 
bereits Anfang 2024 geschlossen<, 
wird nun der ein oder andere den-
ken. Warum beginnen die Arbeiten 
erst jetzt? Nachfrage bei Strabag 
Real Estate. Der Baukonzern hat 

das Gebäude Anfang 2025 über-
nommen. >Es mussten umfangrei-
che Untersuchungen zur Beschaf-
fenheit (Schadstoffe) durchgeführt 
und dann ein Entkernungskonzept 
erstellt werden<, erklärt Sprecherin 
Annette Gauger.

Auf den Tischen stapeln 

sich verstreut Akten

Fünf Stockwerke hat der ehemalige 
Karstadt in Esslingen. Die damali-
gen Kundinnen und Kunden ken-
nen zum größten Teil aber wohl nur 
die ersten drei Ladenflächen. Die 
oberen beiden Stockwerke waren 
den Mitarbeitenden vorenthalten. 
>Hier sieht es wirklich noch aus, als 
hätten die Menschen alles stehen 
und liegen gelassen<, sagt Bauleite-
rin Rebmann. Auf den Tischen sta-
peln sich verstreut Akten, auf dem 
Boden häufen sich alte Bildschirme 
und Computer 3 auch das ehemalige 
Chef-Büro mit hübschem Blick über 
Esslingen ist vollkommen verwaist. 

In den tieferen Etagen sind nicht 
einmal mehr diese letzten Überreste 
zu sehen. >Wir arbeiten uns von 
unten nach oben vor<, erklärt Reb-
mann. Im dritten Stock wird der 
Übergang deutlich. Während die 
unteren Ebenen weitestgehend kahl 
sind, findet sich hier noch ein Stück 
der ehemaligen Großküche. 

>Wir liegen bei den Arbeiten 
gut im Zeitplan<, sagt die Bauleite-
rin. 2029 soll alles fertig sein. Dann 
werden nach Vorstellungen von 
Strabag mehrere Mieter Unter-
schiedliches anbieten 3 von Handel 
bis Fitness, auch Büros und Praxen 
sind geplant. xan

Die große Leere im Karstadt-Gebäude
Seit mehr als zwei Jahren steht das  Gebäude in Esslingens Fußgängerzone leer. Von außen ist es blickdicht verschlossen. Ein  Blick hinter die Kulissen. 

Von außen lässt sich kaum erahnen, wie es in dem ehemaligen Karstadt-Gebäude aussieht. Fotos: Roberto Bulgrin

Hier waren einmal Parkplätze neben dem Karstadt. Die Rolltreppen stehen still 3 und führen ins Dunkel. 

Das Gebäude wird bis auf den 

Rohbau entkernt.

Einst strömten Kunden durch 

den Eingang.

Online Shop:
www.pureSGP.de

Reinstes
Kollagen in

Apothekenqualität

Kollagenpulver

in Apotheken

Das

NR.1*

Die Nr. 1* aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Genau hier setzt der phar-
mazeutische Hersteller von
pureSGP Kollagen Peptide an.
Er verwendet für sein Kollagen-

1Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 • *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026 • **Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel bei, Biotin trägt zum Erhalt normaler Haut und
Haare bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.

enzymatische Verarbeitung
entstehen kleine, bioakti-
ve Peptide, die vom Körper
leicht aufgenommen und ef-
fektiv verwertet werden können.
Zusätzlich enthält es Vitamin C, was
der Körper für die Kollagensynthese
benötigt.1 Biotin, Zink und Kupfer
unterstützen zusätzlich Haut, Haare,
Nägel und Bindegewebe.**

Geschmacksneutral und
hervorragende Löslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver
lässt sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oder Mahlzeiten einrühren und
ist dank des beigelegten Dosierlöf-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestätigen,
dass ein regelmäßiger täglicher
Verzehr wichtig ist. Es wird ein
Verzehr von mindestens 12 Wo-
chen empfohlen.

Erworben werden kann das Prä-
parat in der Apotheke oder online.
Sollte Ihre Apotheke das Produkt
nicht vorrätig haben, kann es in-
nerhalb weniger Stunden bestellt
werden.

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

Das Geheimnis des Model-Glows?
Eva Padberg verrät es!

Für schöne Haut, Haare und Nägel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1* Kollagenpulver aus der Apotheke

pulver ausschließlich hochreines
Premium-Kollagenhydrolysat, das
aus natürlichen und kollagenreichen
Materialien und durch ein streng
kontrolliertes Verfahren gewonnen
wird. Das Besondere: Durch eine

Die Nr. 1
pureSGP Kollagen Peptide

mazeutische Hersteller von 
pureSGP Kollagen Peptide an. 
Er verwendet für sein Kollagen-

JETZT NEU
Das pureSGP KOLLAGEN STARTER SET

perfekt zum Kennenlernen!
Freuen Sie sich auf zwei Dosen pureSGP Kollagen

Peptide (à 300 g) und sichern Sie sich liebevolle
Extras gratis dazu: unser pureSGP-Rezeptbuch,
einen To-Go Becher und eine praktische

Einkaufstasche!

Sie pro昀椀tieren von einem Preisvorteil von
insgesamt 30 %! Dieser setzt sich zusammen
aus dem attraktiven Preis für die KOLLAGEN-
Dosen und Geschenken im Wert von knapp

30 Euro! Jetzt in unserem Onlineshop un-
ter www.pureSGP.de bestellen!

Ein starkes Set für alle, die pureSGP
entdecken möchten – oder sich
selbst etwas Gutes tun wollen. Er-
hältlich auch in Ihrer Apotheke!

Freuen Sie sich auf zwei Dosen 
Peptide (à 300 g) und sichern Sie sich liebevolle 
Extras gratis dazu: unser pureSGP- Rezeptbuch, 
einen To- Go Becher und eine praktische 

 Einkaufstasche!

 Sie pro昀椀 tieren von einem 
insgesamt 30 %
aus dem attraktiven Preis für die KOLLAGEN- 
Dosen und Geschenken im Wert von knapp 

30 Euro! Jetzt in unserem Onlineshop un-
ter www.pureSGP.de

Ein starkes Set für alle, die  pureSGP 
entdecken möchten – oder sich 
selbst etwas Gutes tun wollen. Er-
hältlich auch in Ihrer Apotheke!

perfekt zum Kennenlernen!

Jetzt

30%
Preisvorteil

sichern

Kollagen ist längst mehr als ein
Hollywood-Hype – auch hier-
zulande setzen Millionen auf das
Schönheitsprotein, darunter Su-
permodel Eva Padberg. Denn: Ein
Löffel Kollagenpulver täglich soll
der langersehnte Ausweg für viele
Beauty-Probleme sein. Aber funk-
tioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein – für viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen wie diese: „Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.“

Das sind erstaunliche individuelle
Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natürlichen Prozesses. Der
Körper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Nägeln ihre ju-
gendliche Vitalität und Strahlkraft.
Tatsächlich lässt sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstützen. Man
sollte jedoch auf ein hochwertiges
Präparat achten, welches der Körper
optimal verwerten kann.

Gesundheit ANZEIGE
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 Veranstaltungskalender 

 Sa 2. Mai 

Theater
            Der Reichskanzler von Atlan-
tis, Esslingen, Württ. Landes-
bühne, Podium I, 20 Uhr
            Am Wendepunkt, Esslingen, 
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 19.30 Uhr
            Gerhard Polacek: Der Herr 
Karl, Esslingen, Kabarett der 
Galgenstricke, 20 Uhr
            Quantum trifft Impro 3 das 
größte Quantenpartikel aller 
Zeiten, Improtheater, Kirch-
heim, Bastion, 20.30 Uhr
            Theater Schapanack: Altwei-
berfrühling, Nürtingen, Thea-
ter im Schlosskeller, 19.30 Uhr

Musik
            Podium-Festival: Star Child, 
musiktheatrale Kinderbuchad-
aption; Esslingen, Frauenkirche, 
11 Uhr
            Podium-Festival: Holy Presen-
ce, zehn Celli, Esslingen, Neues 
Blarer, 18 Uhr
            Podium-Festival: Rave, Musik-
theater zwischen Techno und 
Chopin, Esslingen, Industriehal-
le Oberesslingen, 21 Uhr
            The Sonic Spy (Support: Per-
myriad), Indierock trifft New-
Wave, Nürtingen, Club 
Kuckucksei, 20.30 Uhr
            Akkordeonale, Reutlingen, 
Franz. K, 20 Uhr
            Sababa 5, Psychedelic Funk, 
Esslingen, Kulturzentrum 
Dieselstraße, 20 Uhr
            Rox-u, Classic-Rock, Esslin-
gen, Vier Peh, 20 Uhr
            Robert Jon & the Wreck feat. 
Midge9s Pocket, Winterbach, 
Lehenbachhalle , 20 Uhr
            Meisterkonzert: Leidenschaft 
und Präzision 3 Hommage an 
Sergej Rachmaninow, Hideyo 
Harada (Piano) und  Schauspie-
lerin Corinna Harfouch, Nür-
tingen, Kreuzkirche, 20 Uhr

Sonstiges
            Esslinger Weintasting, Esslin-
gen, Neckar Forum, 16 bis 22 Uhr
            Flohmarkt, Nürtingen, Kreuz-
kirche, 8 bis 15  Uhr
            Sprachspuren, Stadtrund-
gang, Kirchheim, Treffpunkt 
Max-Eyth-Haus, 15  Uhr 
(Anmeldung Telefon 
07021/502377)
            Warentauschtag, Wendlingen, 
Treffpunkt Stadtmitte, 
11.30 Uhr
            Lange Klosternacht und Bier-
garteneröffnung, Kloster 
Lorch, 18 bis 22.30  Uhr
            DRK-Blutspendetermin, 
Kirchheim-Ötlingen, Eduard-
Mörike-Halle, 10 bis 15  Uhr 
(Terminreservierung: www. 
blutspende.de/termine)

 So 3. Mai 

Theater
            Premiere: Der kleine Prinz, 
Frickenhausen, Theaterspin-
nerei, 19 Uhr
            Der Drache vom Dracken-
stein, Esslingen, Württ. Lan-
desbühne, Studio am Blarer-
platz, 11 Uhr (ab 4 Jahre)
            Gökhan Ç1nar: Katarsis, Fil-
derstadt, Filharmonie Bern-
hausen, 20  Uhr
            Theater Schapanack: Altwei-
berfrühling, Neuhausen, kath. 
Gemeindehaus, 17 Uhr

Musik
            Podium-Festival: Zeitenwende 
/ Fin de Siècle, Musik aus Zeiten 
des Umbruchs; Esslingen, Ess-
linger Eisenlager, 18 Uhr
            Tangette, Nürtingen, Stepha-
nushaus Roßdorf, 19 Uhr
            Lettische Chöre bei Gottes-
dienst (9.30 Uhr) und Musik-
matinee (11 Uhr), Esslingen, 
Südkirche Pliensauvorstadt

Sonstiges
            Esslinger Weintasting, Esslin-
gen, Neckar Forum, 11 bis 17 Uhr
            Nach Herzenslust tanzen, 
Esslingen, Dieselstraße, 16 Uhr
            Sortenvielfalt probieren: 
Rhabarber, Beuren, Freilicht-
museum, 12 bis 15 Uhr
            Sonntagskaffee, Nürtingen, 
Haus der Heimat, 14.30 Uhr
            Podium-Festival:  Regional-
konferenz zum Thema Resi-
lienz der Kultur, Esslingen, 
Württembergische Landes-
bühne, Schauspielhaus,  11 Uhr

 mo 4. Mai 

Musik
            Podium-Festival: Traum von 
Land, Wandelkonzert durch die 
Ausstellungsräume; Esslingen, 
Villa Merkel, 18.30 Uhr
            Podium-Festival: Traum von 
Land #2, Wandelkonzert durch 
die Ausstellungsräume; Esslin-
gen, Villa Merkel, 20 Uhr

Sonstiges
            Gespräch über >provinzielle 
Lebenswege< mit dem Sport-
journalisten Oskar Beck, Kernen, 
>Burgstüble< Stetten, 19 Uhr
            Fit mit Seniorentanz, Fricken-
hausen, Omni, 17.15 Uhr

 Di 5. Mai 

Musik
            Podium-Festival: Gemeinsam 
Laut, Chorkonzert zum Protest-
tag für die Gleichstellung von 
Menschen mit Behinderung, 
Esslingen, Blarerplatz, 19 Uhr

Sonstiges
            Podium-Festival: Sneak Pre-
view #1, Memes, Macht und 
Manipulationen mit Heidi 
Schulze und Holger Macks; 
Esslingen, Württembergische 
Landesbühne (Studio am Bla-
rerplatz), 18 Uhr
            Formularsprechstunde, Nür-
tingen, Bürgertreff, 
15 bis 17  Uhr

 Mi 6. Mai 

Musik
            Podium-Festival: Sneak Pre-
view #2, Esslingen, Württem-
bergische Landesbühne 
(Studio am Blarerplatz), 
18 Uhr
            Podium-Festival: Wunschkon-
zert #4, Esslingen, 
Forum im Klinikum, 
18.30 Uhr

Sonstiges
            Flohmarkt,  Nürtingen, Schil-
lerplatz, 11 bis 17 Uhr
            Gemeinsam statt einsam,  
Nürtingen, Bürgertreff, 16 Uhr
            Café Malte,  Nürtingen, St. 
Johannes Kirche Gemeinde-
haus, 14 Uhr

            Vortrag: Fehler vermeiden bei 
Trennung und Scheidung,  
Nürtingen, 
Haus der Familie, 
19.30  Uhr (Anmeldung 
Telefon 07022/39993)
            Phila-Treff,  Nürtingen, 
Bürgertreff, 19 Uhr

 Do 7. Mai 

Theater
            Die Niere, Esslingen, Kunst-
druck-Central-Theater, 
20 Uhr
            Sound for Europe, Esslingen, 
Literarisches Marionetten-
theater (Lima),  19 Uhr
            Timm Sigg, Stuttgart, Thea-
terhaus, 20.15 Uhr

Musik
            Podium-Festival: Sneak Pre-
view #3, Esslingen, Württem-
bergische Landesbühne  (Stu-
dio am Blarerplatz), 
18 Uhr
            Podium-Festival: Secret 
Music, vergessene Schätze 
und geheime Klänge von 
Renaissance bis Gegenwart; 
Esslingen, Franziskanerkirche, 
19.30 Uhr

Sonstiges
            Lebensmut trotz(t) Demenz, 
Konzertlesung mit Sarah 
Straub, Denkendorf, Albert-
Schweitzer-Schule, 19 Uhr
            Ethik-Seminar: Brauchen wir 
den Staat überhaupt?,  mit 
Frank Töpfer, Nürtingen, 
Hochschule für Wirtschaft und 
Umwelt  (Gebäude CI2), 
14.30 Uhr
            Nachmittag nicht nur für 
Ältere,  Nürtingen, Martin-Lu-
ther-Kirche (evangelisches 
Gemeindezentrum), 14.30 Uhr
            Vortrag: Altersorsorge für 
Frauen,  Nürtingen, Haus der 
Familie, 19  Uhr (Anmeldung 
Telefon 07022/39993)
            Vortrag: Der Darm,  Nürtingen, 
Haus der Familie, 19  Uhr 
(Anmeldung 07022/39993)
            Informationsveranstaltung 
zu Adoption (15 Uhr) und 
Pflegekindern (16.30Uhr),  
Filderstadt-Bernhausen, Gott-
lieb-Daimler-Straße 2

 Fr 8. Mai 

Theater
            Die Niere, Esslingen, Kunst-
druck-Central-Theater, 20 Uhr

            Der Brettheim-Prozess, Ess-
lingen, Württ. Landesbühne, 
Schauspielhaus, 19.30 Uhr 
(Stückeinführung 19 Uhr)
            Sound for Europe, Esslingen, 
Literarisches Marionetten-
theater (Lima),  19.30 Uhr
            Frank Sauer: Sauer macht9s 
lustig, Esslingen, Kabarett der 
Galgenstricke, 20 Uhr

Musik
            Spider Murphy Gang, 
unplugged, Nürtingen, Stadt-
halle K3N, 20 Uhr
            Rock Meets Classic: Siggi 
Schwarz mit Band & Ensemb-
le der Frankfurter Sinfoniker, 
Reichenbach, Die Halle, 20 Uhr
            The Magic of Abba, Esslingen, 
Neckar Forum, 19.30 Uhr
            Lin, Elektropop, Esslingen, Kul-
turzentrum Dieselstraße, 20 Uhr
            Oratorienverein Plochingen 
mit Schülerinnen und Schü-
lern des Gymnasiums Plochin-
gen: Traum und Sehnsucht, 
Plochingen, Paul-Gerhardt-
Kirche Stumpenhof, 19.30 Uhr
            Live-Karaoke mit Acoustic 
Storm, Nürtingen, Alte See-
grasspinnerei, 20 Uhr
            Remedy, Blues/Rock/Pop, 
Esslingen, Vier Peh, 20 Uhr

            Gee Hye Lee Quintett, Esslin-
gen, Jazzkeller, 20.30 Uhr 
            Podium-Festival: Sneak Pre-
view #4, Esslingen, WLB (Studio 
am Blarerplatz), 18 Uhr
            Podium-Festival: Wenn ich mir 
was wünschen dürfte, Jugend-
chor der Kantorei; Esslingen, 
Stadtkirche St. Dionys, 19 Uhr
            Podium-Festival: Rave, Musik-
theater zwischen Techno und 
Chopin, Esslingen, Industriehal-
le Oberesslingen, 21 Uhr

Sonstiges
            Schwoof,  Nürtingen, Club 
Kuckucksei, 21 Uhr
            (Nacht)Flohmarkt,  Nürtingen, 
Kreuzkirche, 14 bis 22 Uhr
            Flohmarkt,  Nürtingen, Kroa-
tenhof, 15 bis 18 Uhr
            Mitmachtänze,  Nürtingen, 
Waldorfschule, 19.30 Uhr
            Stammtisch,  Wernau, Blues in 
Town, 20 Uhr
            Christlich-islamisches Frau-
enfrühstück,  Nürtingen, Mar-
tin-Luther-Kirche (evang.  
Gemeindezentrum), 9.30 Uhr
            Den Kosmos entdecken mit 
dem Blick durchs Teleskop,  
Winterbach, Sternwarte  Wal-
dorfschule Engelberg, 
21.30 Uhr

Am Samstag und Sonntag, 
2. und 3. Mai, findet im Esslin-
ger Neckar Forum zum vierten 
Mal ein >Wein-Tasting< statt. 
Dort wird eine große Auswahl 

vor allem deutscher Tropfen 
präsentiert und serviert. Das 
>Wein-Tasting< verbinde 
Genuss, Austausch und Atmo-
sphäre, heißt es in der Ankün-

digung. Sechs (Württemberg, 
Baden,  Pfalz, Rheinhessen,  
Nahe und  Mosel) der insgesamt 
13 offiziellen deutschen Wein-
regionen sind am Wochenende 

in Esslingen vertreten. Sowohl 
Einsteiger als auch erfahrene 
Weinliebhaber kommen auf 
ihre Kosten. Verkostet werden 
auch  Winzersekte und alkohol-

freie Alternativen. Abgerundet 
wird das Erlebnis durch Speisen 
und Musik. Am Samstagabend 
gibt es eine Aftershow-Party. 

Foto: Veranstalter

 >Wein-Tasting<  im Neckar Forum  

AUDI

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22  

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/50446844

HYUNDAI

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!.0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

SONSTIGES  

IM AUTOMARKT

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

CITROEN OPEL

WowaAnkauf 0711/8283706Fa.Max

1 km v. Radolfzell, Wohnwagen mit
Jahresplatz und kleiner Badesee,
Tiere sind erlaubt.. 015208644663

KRAFTFAHRZEUGE

Ankauf aller PKWsu.Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX. 0711/8283706

Familie sucht einen 7-Sitzer / Bus
z.B. Sharan/Caddy o. ähnliches, auch
offen für andere Automarken.
. 01577-2030122

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

MERCEDES

Kaufe Wohnwagen aller Art,
Zustand egal, auch von Camping.
. 07181/994 64 65 ' 0174-775 52 63

WOHNMOBILE

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

VOLKSWAGEN

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/50446844

Achtung! Hole alle Schrottautos
kostenlos ab. Barzahlung vor
Ort. H. + C. Schwarz, Tel. 0173-
3723698 mit Nachweis

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

PEUGEOT

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

A N K A U F gepflegter MERCEDES !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!.0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/50446844

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter. 0711/50446844

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

KAUFE IHR AUTO T. 07021 6531

WOHNWAGEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

TOYOTA

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane . 0711 / 8283706

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!

. 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

BMW

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Händler,
immer ereichbar. 0711 - 46 922 796

FORD

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!

� 0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
. 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.
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Rienth’s
Weintreff

Im Hasentanz 8–8 10
70734 Fellbach

Telefon 07 11 / 58 16 55
Internet www.rienth-weingut.de

Mo + Di Ruhetag

Reservierung möglich

Täglich wechselnde Tagesessen

10. April 202214. August 2022
m 7. Septembe
0. Oktober 202 30. Oktober 202

ir habeWir haben bis
17.12.2023
und vom

geöffnet.

 

 

Wir haben bis 

31.5.2026 geöffnet.

Ab 10.6.2026 sind wir 

wieder für Sie da.

Mai-Besen noch bis 31. Mai

Mi.-So. 11-22 Uhr, Mo. und Di. geschlossen
Genießen Sie unsere selbsterzeugten Weine bei schönem Wetter in unserer Garten-
laube mit mediterranem Flair. Dazu bieten wir Ihnen eine reichliche Auswahl an 
schwäbischen Besengerichten und Vesper sowie täglich wechselnden Mittagstisch.



* Alle angegebenen Preise verstehen sich zzgl. Servicepaket Gruppenreisen € 15,90 pro Person.Veranstalter: SÜDWEST PRESSE + Hapag-Lloyd Reisebüro GmbH & Co.KG | Karlstr. 3 | 89073 Ulm

Wenn die Tage langsam kürzer
werden und sich der Sommer lei-
se verabschiedet, beginnt eine
der stimmungsvollsten Zeiten des
Jahres: der Herbst.Warmes Licht,
angenehme Temperaturen und
weniger Trubel schaffen ideale
Bedingungen, um neue Reisezie-
le intensiv zu erleben.Unter dem
Motto „Gemeinsam den Sommer
verlängern“ laden unsere sorgfäl-
tig geplanten Gruppenreisen
dazu ein, dem Alltag zu entflie-
hen und besondere Momente in
inspirierender Gesellschaft zu ge-
nießen. Denn gerade das ge-
meinsame Unterwegssein macht
viele Erlebnisse noch wertvoller
– sei es beim Staunen, Entde-
cken oder Genießen.
Drei ausgewählte Reisen stehen
dabei exemplarisch für die Viel-
falt unserer Herbstziele:
InMontenegro erwartet Sie eine
beeindruckende Kombination aus
ursprünglicher Natur und kulturel-

lemReichtum.Schroffe Bergland-
schaften treffen auf das tiefblaue
Wasser der Bucht von Kotor, die
mit ihrer fjordähnlichen Anmutung
zu den schönsten Küstenab-
schnitten Europas zählt.
Die sonnenverwöhnte Region
Apulien begeistert mit mediter-
raner Lebensfreude, endlosen
Olivenhainen und einzigartigen
Orten wie Alberobello mit seinen
berühmten Trulli. Hier verbinden
sich Kultur, Geschichte und Kuli-
narik zu einem genussvollen Ge-
samterlebnis.
Und auf Teneriffa erleben Sie
selbst im Spätherbst noch som-
merlicheTemperaturen.Rund um
den imposanten Teide entfaltet
sich eine faszinierende Land-
schaft aus Vulkanformationen,
grünen Tälern und malerischen
Küstenorten – ideal, um Sonne
und Natur gleichermaßen zu ge-
nießen.

Ein ganz besonderes Highlight in
unserem Programm ist zudem
eine außergewöhnliche Seerei-
se mit Hurtigruten:
Die Nordkap-Linie führt Sie auf
einer 15-tägigen All-inclusive Si-
gnature Reise mit der MS Mid-
natsol ab/bis Hamburg entlang
der spektakulären norwegischen
Küste bis hinauf zum legendären
Nordkap.Unterwegs erwarten Sie
majestätische Fjorde, idyllische
Hafenorte und die eindrucksvol-
leWeite des Nordens.Besonders
angenehm sind die verlängerten
Liegezeiten in den Häfen, die Ih-
nen intensive Einblicke in Land
und Leute ermöglichen. An Bord
genießen Sie eine exzellente Kü-
che sowie inkludierte Getränke –
alles in entspannter Atmosphäre,
die Raum für Erholung und be-
sondere Reiseerlebnisse lässt.

Wer die Hurtigruten näher ken-
nenlernen möchte, hat dazu bei
unserem exklusiven Kunden-
abend die Gelegenheit: Am
07.05.2026 ab 18:30 Uhr im Pres-
sehaus in Stuttgart präsentieren
wir Ihnen die Hurtigruten mit
spannenden Einblicken, persön-
lichen Empfehlungen und der
Möglichkeit zum direkten Aus-
tausch.
Unser e Gruppenreisen vereinen
Komfort, sorgfältige Organisation
und authentische Erlebnisse.Wir
begleiten Sie dabei, die Beson-
derheiten jeder Destination ken-
nenzulernen, während ein ausge-
wogenes Programm genügend
Freiraum für eigene Entdeckun-
gen lässt. So entsteht eine Rei-
se, die nicht nur durch ihre Ziele
begeistert, sondern vor allem
durch die gemeinsamen Erinne-
rungen, die bleiben.

UNSERE LESERREISEN

Montenegro

Landschaftliches Juwel an der Adria

07. - 14. Oktober 2026
Der Reisepreis beträgt p.P.
im Doppelzimmer: ab € 1.369,-*
Transfer nach/von Stuttgart € 85,-
Einzelzimmerzuschlag: € 450,-

Im Reisepreis enthalten:

Hapag-Lloyd Reisebegleitung
Flug von Stuttgart nach Podgorica und zurück
7 Übernachtungen im 4-Sterne Hotel Iberostar
Bellevue (o. ä.)
All Inclusive im Hotel
Örtliche, Deutsch sprechende Reiseleitung

Apulien

Auf den Spuren der Staufer

11. - 18. Oktober 2026
Der Reisepreis beträgt p.P.
im Doppelzimmer: ab € 1.699,-*
Transfer nach/von Stuttgart € 85,-
Einzelzimmerzuschlag: € 329,-

Im Reisepreis enthalten:

Hapag-Lloyd Reisebegleitung
Flug von Stuttgart nach Bari und zurück
7 Üb. im 4* Hotel Porto Giardino (o.ä.)
Tägliches Frühstücksbuffet und 7 x Abendessen
Besichtigungen und Ausflüge lt. Prog.
Örtliche, Deutsch sprechende Reiseleitung

Hurtigruten Signature Reise

Von Hamburg zum Nordkap und zurück

09./10. - 24. Oktober 2026
Der Reisepreis beträgt p.P.
im Doppelzimmer: ab € 3.749,-*
An-und Abreisepaket inkl.
Vorübernachtung und Stadtrundfahrt ab € 499,-

Im Reisepreis enthalten:

Hapag-Lloyd Reisebegleitung
15- tägige Hurtigruten Norwegen-Seereise ab/bis
Hamburg in der geb. Kategorie mit MS Midnatsol
All inclusive mit großer Getränkeauswahl
Nordlichtversprechen der Reederei Hurtigruten
Exklusive Spaziergänge mit unserer Reisebegleitung

Bonus bei Buchung bis 15.06.26:

Bordguthaben bis zu € 300,- pro Person**

** weitere Infos gem. Programm

Teneriffa

Tropengarten am Fuße des Teide

02. - 09. November 2026

Der Reisepreis beträgt p.P.
im Doppelzimmer: ab € 1.699,-*

Einzelzimmerzuschlag: € 380,-
Transfer nach/von Stuttgart € 85,-

Im Reisepreis enthalten:

Flug von Stuttgart nach Teneriffa/Süd und
zurück
Hapag-Lloyd Reisebegleitung
7 Üb. im 4* Hotel Puerto Palace in Puerto de la
Cruz (o.ä.)
7 x Frühstück, 7 x Abendessen
Transfers lt. Reiseverlauf
örtliche, deutschsprechende Reiseleitung

Anzeige

Gemeinsam den Sommer verlängern
Unvergessliche Gruppenreisen im Herbst

INFORMATIONSVERANSTALTUNG
HURTIGRUTEN

Eintritt frei!

Donnerstag, 07.05.26, Beginn 18.30 Uhr
im Pressehaus Stuttgart,

Plieninger Str. 150, 70567 Stuttgart
Vortrag mit Film- und Fotopräsentation
durch einen Referenten der Reederei

Hurtigruten
Jetzt anmelden: 0711/ 7205-1182 |

reisen.zgs.de

Beratung und Buchung:

Tel. 0711/7205-1182
Mo - Fr 8.00 - 17.00 Uhr, Sa 9.00 - 13.00Uhr
E-Mail: zgs@swphl.de | reisen.zgs.de

Lofoten, Norwegen

© Espen Mills / Hurtigruten



D
er Name klingt nach Schüler-

austausch oder Auslandsprak-

tikum. Doch was sich hinter dem 

Begriff >Junge Menschen in Gastfa-

milien= verbirgt, ist eine ernste 

Angelegenheit. Mit diesem 

Jugendhilfeangebot, das vor allem 

unter der Abkürzung >Jumega= 

bekannt ist, vermittelt der Verein 

Arkade Jugendliche aus schwieri-

gen Verhältnissen in Pflegefami-

lien. 

Viele dieser Jugendlichen sind 

psychisch auffällig. Die Bandbreite 

der Probleme ist groß: von Bin-

dungsstörungen über Selbstverlet-

zungen bis hin zu Suizidalität. >Die-

se jungen Menschen sollen in einer 

ganz normalen Familie Alltag erle-

ben<, beschreibt Ruth Franzoni, 

Teamleiterin von Arkade in Esslin-

gen, das Grundprinzip. Was einfach 

klingt, ist in der Realität oft eine 

Herausforderung. >Es ist ein hoher 

emotionaler Aufwand für die Fami-

lien<, sagt sie. 

Hedwig Rudolph und ihr Mann 

haben es dennoch nie bereut, sich 

als Pflegeeltern gemeldet zu haben. 

>Es ist eine tolle und erfüllende Auf-

gabe<, sagt die Seniorin aus dem 

Ostalbkreis, deren eigene Kinder 

längst aus dem Haus sind. Sie wolle 

damit auch der Gesellschaft etwas 

zurückgeben und soziale Verant-

wortung übernehmen. 

In dem neuen 

Umfeld stabilisiert

Seit eineinhalb Jahren lebt eine 15-

Jährige bei ihnen, die von Arkade 

Esslingen betreut wird. Ihr Name 

muss anonym bleiben. Das Mäd-

chen, das mit einer labilen Mutter 

aufgewachsen ist, hat sich in dem 

neuen Umfeld stabilisiert. >Es ist ein 

gutes Gefühl, wenn man sieht, wie 

aus einem ängstlichen Kind ein 

sicherer Mensch wird<, sagt Hed-

wig Rudolph. >So schön hatte ich es 

noch nie<, würde die 15-Jährige 

häufig sagen. Das gibt der Pflege-

mutter viel Antrieb. Denn natürlich 

kommt es auch mal vor, dass die 

Teenagerin schlecht gelaunt ist und 

dies ihr Umfeld zu spüren 

bekommt. 

Hedwig Rudolph möchte ihrer 

Pflegetochter möglichst viel mitge-

ben, was sie für ein eigenständiges 

Leben braucht. Gemeinsame Mahl-

zeiten, selbst kochen, das Zimmer 

aufräumen 3 all das war der 15-Jäh-

rigen teilweise fremd. Auch Hobbys 

hatte sie keine. 

Hedwig Rudolph hat sie immer 

wieder ermutigt, etwas auszupro-

bieren. >Inzwischen geht sie mit 

Begeisterung zum DRK<, berichtet 

die Pflegemutter. Sie traut sich 

sogar zu, alleine mit dem Bus dort-

hin zu fahren. >Das wäre früher 

undenkbar gewesen<, sagt Hedwig 

Rudolph. Aber auch die Pflege-

eltern profitieren von ihrer jungen 

Mitbewohnerin. >Wir bleiben am 

Ball. Egal, ob Mangas oder koreani-

sche Popmusik 3 wir kriegen alles 

noch mit<, sagt sie und lacht. 

Fachleute stehen

den Familien zur Seite

Beim Jumega-Konzept sind die 

Familien so etwas wie die Alltags-

experten, die oft auch intuitiv ent-

scheiden, was ihrem Gast guttut. 

Gleichzeitig stehen den Pflege-

eltern die Fachleute von Jumega 

zur Seite. Sie besuchen die Fami-

lien mindestens alle vier Wochen 

und sind darüber hinaus immer 

ansprechbar. >Wir machen alles, 

was der Fall braucht<, sagt Arkade-

Teamleiterin Ruth Franzoni über 

die enge Betreuung.

Das kann beispielsweise die 

Zusammenarbeit mit der Kinder- 

und Jugendpsychiatrie, dem 

Jugendamt, der Schule oder der 

Ausbildungsstelle und der Kontakt 

mit der Herkunftsfamilie sein. Wie 

viel Unterstützung die Jugendli-

chen benötigen, ist unterschiedlich. 

>Wir arbeiten darauf hin, dass sie 

irgendwann ein gutes und selbst-

ständiges Leben führen können<, 

sagt Fallmanagerin Elisabeth 

Kiechle. 

 Dass die Familie und der 

jugendliche Gast zusammenpassen, 

ist dafür eine wichtige Vorausset-

zung. Die Arkade-Mitarbeiterin-

nen loten deshalb im Voraus genau 

aus, welche Konstellation aus ihrer 

Sicht funktionieren könnte. 

Danach gibt es ein erstes Kennen-

lerntreffen, bei dem sowohl die 

Familie als auch die Jugendlichen 

noch abspringen können. Neben 

Jugendlichen vermittelt Arkade 

teilweise auch jüngere Kinder. Das 

Ziel besteht nicht darin, dass die 

Pflegepersonen zu Ersatzeltern 

werden. Bestenfalls werden sie zu 

Wahlverwandten, die eine wichtige 

Rolle im Leben der Jugendlichen 

spielen. 

>Es können ganz tolle 

Dinge  passieren<

 Inzwischen gibt es immer mehr 

Jugendliche mit psychischen Prob-

lemen, die auf Hilfe angewiesen 

sind. Gleichzeitig wird es aber 

immer schwieriger, geeignete Gast-

familien zu finden, die einen frem-

den Menschen für eine gewisse Zeit 

in ihren Alltag integrieren wollen, 

um ihn zu fördern und zu begleiten. 

Arkade sucht deshalb ständig Pfle-

gefamilien, die sich in die Kartei 

aufnehmen lassen. >Viele schrecken 

vor den reinen Diagnosen zurück 

und trauen sich das nicht zu<, weiß 

Elisabeth Kiechle. 

Doch oft sei der Mensch dahin-

ter ganz anders, betont sie. Ruth 

Franzoni kennt Fälle, in denen 

Jugendliche durch zig Heime gin-

gen, immer Probleme machten und 

dann aufblühten, als sie in einer 

Pflegefamilie landeten. >Wenn 

Jugendliche ihren Platz gefunden 

haben, können ganz tolle Dinge  

passieren<, berichtet sie. Doch auch 

mit den negativen Seiten, die es 

geben kann,  hält sie nicht hinter 

dem Berg. >Das ist eine wichtige 

Entscheidungsgrundlage<, sagt 

Ruth Franzoni. pep

 Pflegefamilien für Jugendliche gesucht
Ein geregelter Alltag kann Jugendlichen aus schwierigen Verhältnissen dabei helfen, sich zu stabilisieren. 

Diese Aufgabe ist für Pflegefamilien nicht immer leicht. Trotzdem kann sie Freude bereiten. 

Ein Stück Normalität  kann Jugendlichen aus schwierigen Verhältnissen Stabilität geben. Foto: dpa/Paul  Zinken

Gastfamilien: Wer sich als 

Gastfamilie bewirbt, muss 

keine professionelle päda-

gogische Ausbildung haben. 

Gefragt ist nicht nur das 

klassische Familienmodell, 

sondern sind auch Familien 

mit nur einem Elternteil oder 

Lebensgemeinschaften. Es 

muss ein Einzelzimmer zur 

Verfügung stehen. Die Gast-

familien bekommen Pflege-

geld und eine Sachkosten-

pauschale. Sie müssen eng 

mit dem Jugendamt zusam-

menarbeiten und werden 

vom Jumega-Fachdienst 

begleitet. Im Durchschnitt 

bleiben die Jugendlichen 

zwei bis drei Jahre. Von Ess-

lingen aus werden Familien 

in einem Umkreis von rund 

100 Kilometern betreut. 

Mehr Informationen unter 

Telefon 07 11/ 57 74 19-30 

oder per Mail unter esslingen 

@arkade-ev.de

Arkade:  Das Jugendhilfean-

gebot >Junge Menschen in 

Gastfamilien< (Jumega) des 

Vereins Arkade Ravensburg 

gibt es seit 1997. Der Name 

ist seit 2006 sogar geschützt. 

Jugendliche mit  psychischen 

Belastungen werden in Pfle-

gefamilien vermittelt. Neben 

Ravensburg, wo Arkade auch 

in der Gemeindepsychiatrie 

tätig ist, gibt es Standorte in 

Esslingen, Tuttlingen und 

Ulm. pep

 Familien gesucht   

Kreis Esslingen/Reutlingen. Die 

Polizei lässt die Puppen tanzen: Das  

für den Kreis Esslingen zuständige 

Polizeipräsidium Reutlingen  ist 

jetzt Besitzer einer mobilen Pup-

penbühne. Laut Mitteilung wurde 

der Anhänger vor Kurzem  von der 

Kreisverkehrswacht Reutlingen-

Münsingen an das Polizeipräsidium 

Reutlingen übergeben. >Die Poli-

zeipuppenbühne ist ein wichtiger 

Bestandteil unserer präventiven 

Arbeit, mit der wir schon die ganz 

Kleinen erreichen können<, wird 

Polizeipräsident Udo Vogel in der 

Mitteilung zitiert.

Durch die Verwendung von 

Puppen und interaktiven Szenen 

werden seit mehreren Jahrzehnten 

wichtige Themen wie Sicherheit, 

Respekt und Verantwortung im 

Straßenverkehr auf kindgerechte 

sowie unterhaltsame Weise vermit-

telt, heißt es  weiter.

Die Beschaffung des neuen 

Anhängers wurde nach Angaben 

des Polizeipräsidiums durch eine 

Sponsoring-Vereinbarung in Höhe 

von 15 000 Euro realisiert. Der 

Anhänger biete die Möglichkeit, 

die Polizeipuppenbühne flexibel zu 

verschiedenen Veranstaltungen 

und Events in der Region zu trans-

portieren. Damit könne die Polizei 

ihre präventive Arbeit noch besser 

und effektiver durchführen, was 

letztlich der Sicherheit junger Ver-

kehrsteilnehmerinnen und -teil-

nehmer zugutekomme. ff

Präventives 
Puppentheater 
mit  der Polizei

Um Verkehrssicherheit 

kindgerecht zu 

vermitteln, setzt das 

Polizeipräsidium 

Reutlingen  eine  

Puppenbühne ein.

Übergabe des neuen Anhän-
gers für die Verkehrspuppen-
bühne.  Foto: Polizeipräsidium 

Reutlingen
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DIES & DAS

HANDWERKLICHE  

DIENSTLEISTUNGEN

Allerlei Gartenarbeit: Gartenpflege
Heckenpflege und Baumpflege, Pflas-
tersteine und Natursteine verlegen.
Tel. 0173 / 2964106 (Nebenjob)

IMMOBILIENGESUCHE

Suche Modelleisenbahn.
☎ 070 22 / 95 10 57

Gärtner sucht Nebenbeschäftigung,
Heckenrückschnitt, Baumfällungenusw.,
Terrassen, Pflastersteine, Sichtschutz,
Zäune, Balkone, etc..0152 - 12074869

Für unser modernes Betriebsrestaurant in Wernau mit festem
Gästekreis und angenehmer Betriebsgröße suchen wir ab sofort

einen engagierten, gelernten Koch (m/w/d)
in Vollzeit.

Arbeitszeiten: Mo.3Fr: 6:00315:00 Uhr, Wochenende frei,
abends zuhause.
Voraussetzungen: Gastronomieerfahrung sowie gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift, Führerscheinklasse B (wün-
schenswert), Motivation und gute Laune.
Ein kollegiales und herzliches Team, nette Gäste und eine tolle
Atmosphäre warten auf dich! Wir freuen uns auf deine Bewer-

bung! Bewerbungen bitte an bewerbungen@s-bar.de

VERKÄUFE

VERSCHIEDENES

KAUFGESUCHE

500,- Euro zahlt Sammler für alte Re-
klame-/Emailschilder.0711/6405870Gärtner mit Erfahrung, Hecken

schneiden, Baum schneiden, Garten-
pflegen und Platten legen.
. 0172 88 11 862

Suche Gartenarbeit, Gartenpflege
aller Art, auch Baumpflege (Nebenjob).
. 0178/7813143 FREIZEITPARTNER

Allround-Handwerker, Innenausbau/
Installateur, Maler u. Fliesen, sucht
Nebenjob.. 0163 / 8320921

Achtung liebe Leser! 
Suche Porzellan, Zinn, Uhren,

Tafelsilber, Bernstein, Möbel, Münzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.

� 0711-21958619 o. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitäten.de

Haushaltsauflösung kostenlos
möglich. 015234342710

Computerhilfe vom Profi!
Kostengünstige Lösung von Compu-
ter und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstützung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geräten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf.. 070429631240

Maler in Rente sucht Nebenbe-
schäftigung. Ausführung: sämtliche
Anstriche, Innen- Außen, Lackierun-
gen, Lasuren, Rostschutz, / Schim-
melentfernung, Nassräume, Kellersa-
nierung, Putze u. Tapezieren, Klein-
aufträge auch mögl. auch auf 520,- ¬
Basis möglich. . 0711-566225 und
. 0176-78196790

55 J./1,50 m/55 kg, su. gut situierten
Mann für feste Beziehung oder
Betreuung. 0157/33953640

Renningen 3-Zi. Whg. 62 m², gr.
BLK, EBK, Fahrradraum, Keller,
Waschküche, Stpl., 249.000,00 Euro
. 07159-901189

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg☎ 0711 / 6405870

Oy-Allgäu, FeWo, Hallenbad,
Südbalkon. Tel. (07 21) 45 12 79,
www.ferienwohnung-oy-haury.de

Er sucht eine Freizeitpartnerin
Raum Esslingen, mit Telefonangabe.
. 0179 4773350

Übernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe. 0151/20503311

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hüte, Antikes, Möbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Münzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlässe. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Informatiker sucht schönes Haus
zum Kauf. Tel. 0177-1478911

Meindl Linosa-Wander-Halbschuhe
Herren, braun, Gr 8 1/2, Ganzleder,
neuwertig, Neupreis ¬ 250, für
¬ 90 abzugeben - Tel 07113161593

SIE SUCHT IHN

REISE &  

FREMDENVERKEHR

Zus. viel wandern/Reisen! Attr. Mann
(63) su. sinnl./erotische Frau für (erst-
mal) Fplus! SMS0157-56910661

HÄUSER

Wohnzimmerschrank Buche massiv,
213cmx280cm.071199716222

Ihr Mieter geht Ihnen auf die Nerven?
Verkaufen Sie mir die Wohnung (privat).
AB: 07025 / 8979694

STELLENGESUCHE

Elektriker sucht kleine Aufträge zu
günstigem Preis.. 0152 -18 21 98 72

Altenpflegerin mit Herz und Erfah-
rung sucht Stelle als 24 h Senioren-
betreuerin. 0176 62 126 926

VERMIETUNGEN

Kaufe Fotoapparate, Ferngläser,
Briefmarken, Münzen, Uhren,
Tel. 0162-4163361.

Gärtner sucht Gartenarbeit aller Art.
(Nebenjob) Tel. 0152/04627558

REISEVERANSTALTER

4-ZIMMER- 
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Erf. Handwerker sucht Arbeit, Flie-
sen legen, Bad, Sanitär und Altbau-
sanierung.. 0159 - 01 36 46 79

KAUFGESUCHE

WOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

Malermeister im Ruhestand hat noch
Zeit für Innen- u. Außen Tätigkeiten.
Tel.: 0711 21579939,
Mob.: 0163 4703222

Garagenflohmarkt, 9.5.26 9-16 Uhr,
Camererweg 4, 73732 ES-Liebers-
bronn, Altes, Antikes, Elektronik,
Klavier, Geschirr, Kleidung uvm.

Porzellanservice Heinrich und
Amalienburg, echt kobaltblau 68-tlg.
neuwertig 350¬.. 071199716222

ES-Zollberg 3+2 Zi.Whg. 121 m², ab
1.8. KM 1.000,-¬ + NK 150,- NR
. 0711-382367

PENTHOUSE barrierefrei von privat
Weiteres auf Anfrage. 071581860855

STELLENANGEBOTE

Baugrundstücke/Abbruchhäuser

Bauträger kauft gegen Höchstgebot.

Notarielle Abwicklung sofort!

Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

ZU VERSCHENKEN

Gepflegte 6 Zi.-Whg. mit Balkon &
Garage, ca. 125m², Stellpl., EBK, in ruhi-
ger Lage in Oberboihingen. KM 1.700¬
/ unter ZZ209407 an SWMN
GmbH, Postfach 10 44 27, 70039
Stuttgart oder chiffre@swm-net-
work.de

Suche Märklin Eisenbahn, Waggons
u.Zubehör Tel. 01 63 6 87 25 86

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

Alte Märklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

Alte Dolche Säbel Helme Bajonette
Uniformen Orden Alte Vorderlader
Soldatenkrüge. 07181 76450

5-ZIMMER- 
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Dringend gesucht von Rentnerin
2 Zi.-Whg. langfristig, ca. 45m², 1. Stock,
Balkon, (keine WG) in Denkendorf,
Nellingen, Berkheim, Esslingen/
Zollberg. . 0711 / 38 88 21Suche Raucherin für gemeinsame

Zukunft aus Stgt. & Umgebung. Bin
76 Raucher, ungebunden und mobil.
/ unter ZZ 723606 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Hilfe im Garten und Haus ?
Entrümplungen+Gartenarbeiten.

Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.

Tel. 0176-41262716

ER SUCHT SIE

Zwei Gärtöpfe zu verkaufen
je ¬ 20,-. 0711366587

BEKANNTSCHAFTEN

Wohnungsflohmarkt
Freitag, 15.05.2026 von11- 16Uhr
Martinstr. 28 in Esslingen,
Haushaltswaren, Kleidung,Deko,
Möbel, Schallplatten uvm.
Alles gut bis sehr gut erhalten. Schnäpp-
chen garantiert! 4. OG ohne Aufzug. Ein-
fach vorbeikommen,wir freuenuns!

Seniorin 75+ wünscht sich weibli-
che Begleitung für kleinere Unterneh-
mungen wie Ausflüge, Kino, Theater,
Restaurantbesuche etc. / unter
ZZ209441 an SWMN GmbH, Postfach
10 44 27, 70039 Stuttgart oder chif-
fre@swm-network.de

Inse Akku-Hand-und Stilstaubsau-
ger 6-schichtiges Filtersystem. Gekauft
Jan. 25 für ¬ 470 ,- wie neu - kaum ge-
nutzt wegenKrankheit. VK¬160 ,-
.017687941436

Biete Flachdach + Dachsanierung,
Gipser + Wärmedämmung, Fliesen,
Laminat, Garten an und mehr. Neben-
job.. 0172 - 700 29 95

Suche Putzstelle auf geringfügiger
Beschäftigungsbasis im Raum Esslin-
gen und Ostfildern. 0163-1858410

3-ZIMMER-ETW

Junges Zahnärztepaar sucht eine
4-Zi.Whg. in Esslingen möglichst zen-
tral mit BLK oder Terrasse, mindes-
tens 100 m², ab 1. Juni/Juli 26
. 0151-40056827

Hier passiert’s:  

Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de
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