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EXTRA

SAMSTAG, 28. MARZ 2026

Okumenischer
Osterweg

Baltmannsweiler. Vom 29. Mirz
bis zum 12. April wird in Balt-
mannsweiler wieder ein 6kumeni-
scher  Osterweg eingerichtet.
Gestartet wird am Wanderparkplatz
Baacher Strafe (Parkhiusle). Der
Weg ist mit Ostereiern markiert
und fiihrt iiber mehrere Stationen
an den Schlésslesseen vorbei bis zur
katholischen Kirche in Baltmanns-
weiler. Bei gutem Wetter wird
sonntagnachmittags
weg-Café auf dem Kirchplatz ange-
boten. Am Ostermontag, 6. April
(14.30 Uhr), wird ein Stationen-
Gottesdienst gefeiert. Und es gibt
Osterwegfithrungen: Am 29. Mirz
sowie am 2. und 4. April ist jeweils
um 14.30 Uhr am Wanderparkplatz
Parkhiusle Treffpunkt. Veranstalter
sind die evangelische Verbundkir-
chengemeinde Baltmannsweiler/
Hohengehren und die katholische
Kirchengemeinde Baltmannswei-

ler/ Aichwald. red

AKTUELLES

,Frihjahrsputz
in Reichenbach

Reichenbach. Am  Sonntag,
29. Mirz, laden die unter dem Dach
der Werbeinitiative Reichenbach
zusammengeschlossenen Hindler
zum ,Frithjahrsputz®. Von 11 bis 17
Uhr gibt es einen Friihlingsmarkt,
ab 12 Uhr offnen dann auch die
Geschifte in der Ortsmitte zum
verkaufsoffenen  Sonntag ihre
Tiiren. Ferner werden ein ,Baustel-
lenspaf fiir Grof und Klein®, kuli-
Angebote  und
Gewinnspiel angekiindigt.

ein Oster-

narische ein

,2Moria“im
,Vier Peh

Esslingen. Die Hard-Folk-Band
»2Moria“trittam Samstag, 28. Mirz,
20 Uhr, im ,Vier Peh auf der Ess-
linger Flandernhéhe auf.

Springturnier auf
der LRFV-Anlage

Kongen. Der Lindliche Reit- und
Fahrverein (LRFV) Kéngen ladt
am Samstag und Sonntag, 28. und
29. Mirz, jeweils ab 8 Uhr, zum
Springturnier auf seine Reitanlage.
Priifungen der Klassen E bis M ste-
hen auf dem Programm.

Musik-Comedy
in der Dieselstrafie

Esslingen. Musik-Comedy ist
angesagt, wenn das Duo ,Reis
against the Spiilmachine® am
Dienstag, 31. Mirz, 20 Uhr, im Kul-
turzentrum Dieselstrafle in der
Pliensauvorstadt auftritt. Das Pro-
gramm des Duos heifit ,Ab in den
Tourlaub!”.

Frihlingszwitschern®
im Schloss Waldenbuch

Waldenbuch. Das Museum der
Alltagskultur im Schloss Walden-
buch lidt am 29. Mirz, 11 bis 17
Uhr, unter dem Titel ,Frithlings-
zwitschern fiir Klein und Grof*
zum Familiensonntag. Basteln in
Werkstitten, Fithrungen, Auftritte
des Kasperle, Mitmachaktionen,
Mirchenstunden und mehr stehen
auf dem Programm. red
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Fittes Rentner-Team saniert Gastrokuche

Damit die Vereinsgaststdtte des TV Hochdorf am Aspen Mitte April wieder
erdffnet werden kann, haben sich Vereinsmitglieder ins Zeug gelegt.

enn alles nach Plan lduft,
konnen die Giste in einigen

Tagen auf den neuen Terrassenma-
beln am Aspen Probe sitzen. Die
Rede ist von der Gaststitte des TV
Hochdorf, die Mitte April nach zwei
Jahren Leerstand wieder erdffnet
werden soll. Ein immenser Kraftakt
war notwendig, um das Traditions-
lokal wieder flott zu machen,
berichten Michaela Draffehn und
Giinter Schall vom Vorstandsteam,
denn nur durch einen hohen Anteil
an Eigenarbeit konnte der Verein
diese grof8e Aufgabe stemmen.

Aufmehrals 500 Stunden schit-
zen Schall und Draffehn die Zahl der
Arbeitsstunden, die die Ehrenamtli-
chen vom TVH in ihr Vereinslokal
am Aspen bisher investiert haben.
,Die haben einen Megajob gemacht,
das Team ist eine gliickliche
Fligung", lobt Schall die handwerk-
lich geschickten frisch gebackenen
Ruhestindler, die den Birenanteil
der Arbeit in den vergangenen
Monaten gestemmt haben. ,Und das
war mehr als sportlich®, so Schall.

Die Redeist von einem kleinen,
aber umso effektiver arbeitenden
Team, das sich vor allem aus aktiven
Boule-Spielern zusammengefunden
hat. ,Jeder weify, wie der andere
tickt. Wir kennen uns schon seit
Jahrzehnten®, beschreibt Christian
Lang die Ausgangslage. Und fiir sei-
nen Vereinskameraden Manne
Braun steht fest: ,Das Team war ein-
fach perfekt. Wir haben uns iiber
Wochen gut abgestimmt.“ Zunéchst
wurde die Holzdecke in der Kiiche
runtergerissen. ,So sind wir einge-
stiegen.“ Denn Holz in der Gastro-
kiiche sei nicht mehr zuldssig.

Nur einer aus der Gruppe habe
als  Fliesenleger professionelle
handwerkliche Fihigkeiten mitge-

bracht und dafiir gesorgt, dass alle
Ecken und Kanten mit perfekten
Acrylfugen versehen wurden. Alles
andere haben sich die Vereinska-
meraden selbst beigebracht. Vor
allem den Einbau von Gipskarton-
platten hitten sie dabei gelernt und
damit zum Beispiel auch die grofle
neue Abluftanlage tiber dem Gast-
roherd eingehaust und mit Spezial-
farbe gestrichen, berichten sie.

Vieles fehlte,
vieles war marode

,Wir haben viele Uberraschungen
erlebt”, erinnert Vorstand Giinter
Schall beim Rundgang durch die
Kiiche an die heifle Sanierungsphase.
Diese Schaltzentrale des Gastrono-
miebetriebs und damit auch das tech-
nische Herzstiick musste komplett
saniert und neu eingerichtet werden,
vieles fehlte, vieles war marode.

Zu den ersten Uberraschungen
zihlten die Angebote, die den TVH-
Verantwortlichen dazu ins Haus
flatterten. Allein das Angebot des
Kiichenbauers umfasste die stattli-
che Summe von 120 000 Euro. ,Da
mussten wir deutlich abspecken,
immerhin sind wir mal von 50 000
Euro ausgegangen®, schildert Schall
das Dilemma — am Schluss habe man
80 000 Euro in die Kiiche investiert.

Schnell war klar, die Ehrenamt-
lichen miissen Planung und Baulei-
tung selbstin die Hand nehmen, um
Kosten zu driicken. Im September
2025 wurden die ersten Pline
geschmiedet, und nachdem das Vor-
standsteam viele Wochenenden
iiber Plinen und Angeboten gebrii-
tete hatte, konnten die technisch
versierten Bouler mit der prakti-
schen Arbeit beginnen.

Aber ohne Profis wire es nicht
gegangen. Allein rund 100 Stunden
gehen auf das Konto eines Elektro-
fachbetriebs, der die ganze Elektrik
iiberarbeitet und neue Starkstromka-
bel verlegt hat. AuRerdem gab es Ins-
tallationsarbeiten zu erledigen, Roh-
re waren durchgerostet, der Fliissig-
gastank brauchte neue Armaturen
und die neuerdings vorgeschriebe-
nen Funkzihler fir Heizung und
Wasser mussten ebenfalls eingebaut
werden. Nun verfigt die Kiiche tiber
einen neuen Gasherd samt Bratplatte,
besagte Abluftanlage, eine Hauben-
spiilmaschine, eine gekiihlte Anrich-
te fiir Gemiise und Salat sowie zahl-
reiche Schrinke und Arbeitsfldchen.
Im Gastraum hat der Verein aufler-
dem zwei Theken mit Kiihlfichern
fiir Getrinke finanziert, wihrend die
neue Pichterin Hatice Beydogan den
Pizzatisch und die Gldserspiilmaschi-
ne sowie die Sanierung des Pizza-
ofens iibernommen hat.

,Da sind wir gemeinsam auf
einen guten Weg gekommen®, lobt
Giinter Schall das Zusammenspiel
mit der kiinftigen Gastronomin, die
mit ihrer Familie bereits in die dazu-
gehdrende Wohnung eingezogen ist.

Noch sind nicht alle Abrechnun-
gen komplett, aber Schall und Draf-
fehn rechnen fiir die Kiichen- und
Gastrosanierung mit rund 100 000
Euro Kosten. Der Vorstand hoftt nun
auf eine langfristige Zusammen-
arbeit mit der Pichterfamilie, damit
die Investition auch wirtschaftlich
betrachtet ein Erfolg wird. Es daure
immerhin rund zehn Jahre, ,bis wir
wieder was auf dem Konto haben®,
wie es Schall mit Blick auf die kiinftig
anstehende Heizungssanierung und
die geplante PV-Anlage formuliert.

Bereits in den vergangenen Jah-
ren wurde in die Sportanlage und

Esslingen beteiligt sich an
Fhrenamtskarte des Kreises

Rabatte flirs Schwimmbad, freier Eintritt in Museen und oder verglinstigte
Stadtfiihrungen — auch die Stadt Esslingen macht jetzt mit.

Esslingen. Ob Sport, Kultur, Bil-
dung, soziale Dienste oder Bevilke-
rungsschutz — viele gesellschaftliche
Bereiche wiirden ohne das grofle
Engagement von Ehrenamtlichen
zum Erliegen kommen. Um diesen
Einsatz zu wiirdigen, hat der Land-
kreis Esslingen die Ehrenamtskarte
eingefiihrt. Seit Anfang des Jahres
bietet sie zahlreiche Vergiinstigun-
gen bei Freizeit- und Kultureinrich-
tungen. Nun kommen weitere
Angebote hinzu, denn auch die Stadt
Esslingen beteiligt sich an der Karte.
Dafiir hat sich jiingst der Sozialaus-
schuss ausgesprochen. So gibt es mit
der Karte beispielsweise ermifiigten
Eintrittim Merkel'schen Schwimm-
bad und im Neckarfreibad, vergiins-
tigte Tickets fur die Teilnahme am
Altstadtrundgang des Stadtmarke-
tings sowie eine Rabattkarte der
Volkshochschule. Die Angebote sind
nicht x-beliebig ausgewihlt. Mithil-
fe von Multiplikatoren wie der Frei-
willigenagentur oder dem Stadtju-
gendring hat das Sozialamt zuvor
abgefragt, was bei den Engagierten
tatsichlich Anklang findet.

»Mit der Beteiligung an der
Ehrenamtskarte setzt die Stadt ein
klares Zeichen fiir die Bedeutung des
Ehrenamts als tragende Sdule des
kommunalen
heifit es in der Sitzungsvorlage.
Damit verbunden ist laut Stadt aber
auch die Hoffnung, neue Engagierte
zugewinnen oder langfristig zu bin-
den. Zudem hat die Stadt bei nicht-
stiddtischen Einrichtungen in Esslin-
gen dafiir geworben, sich als soge-
nannte Akzeptanzstelle listen zulas-
sen. So machen beispielsweise die
WLB, das Kulturzentrum Diesel-
strafle, der Tierpark Nymphaea oder
das Kunstdruck Central Theater mit.
Ausgabe, Verwaltung und Antrag-
stellung der knallgelben Dankschén-
Karte erfolgt iiber das Landratsamt.

,Das Ehrenamt ist unbezahl-
bar”, sagte Ulrike Griter von der
SPD. Ihre Fraktion hatte im ver-
gangenen Jahr mit einem Antrag
die Beteiligung an der Ehrenamts-

Zusammenlebens",

karte angestoflen. Die Karte bringe
Wertschitzung fiir die Ehrenamtli-
chen zum Ausdruck und habe
zudem positive Mitnahmeeffekte,

wenn dadurch Einrichtungen
bekannter wiirden. Lob gab esauch
von den Vertreterinnen und Ver-
tretern der anderen Fraktionen.
Im vergangenen Sommer hatte
der Esslinger Kreistag die Einfiih-
rung der Ehrenamtskarte zum
1. Januar 2026 beschlossen. Das
Landratsamt weist darauf hin, dass
weitere private Anbieter und Kom-
munen sich jederzeit melden kén-
nen. Die Aktion geht auf eine Initia-
tive des Landes zurtick, das auch die
Kosten trigt. Die Karte ist in ganz
Baden-Wiirttemberg bei allen teil-
nehmenden  Akzeptanzpartnern
giiltig. Neben dem Kreis Esslingen
haben bislang zehn weitere Stidte
und Landkreise die Karte einge-
fithrt. Anspruch auf die Ehrenamts-
karte haben Personen, die in den
vergangenen zwolf Monaten min-
destens 200 Stunden unentgeltlich
in einer Organisation mitgearbeitet
oder mindestens 100 Stunden frei-
willig in einem gemeinwohlorien-
tierten Projekt geholfen haben. Die
Karte gibt es auch als digitale Ver-
sion in einer App. pep

Fast aIIe in Rente: Mlchael Deuschle Benny Gutmann KurtVohrlnger Manne Braun, Uwe Kast
Giinter Grambole, Christian Lang und Leon Schneider (von links) haben bei der Sanierung der TV-
Gaststdtte in Hochdorf ganze Arbeit geleistet .

das Vereinsgebiude, das 1976
errichtet worden war, kriftig inves-
tiert. Neue Flutlichter wurden ange-
schafft, eine Boule- und eine Lauf-
bahn saniert. Das Dach sei saniert,
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Geholz-

die Heizung optimiert und die Toi-
letten renoviert worden, erklirt
Schall. Das kostete etwa eine viertel
Million Euro. Fiir die Finanzierung
war die Unterstiitzung der Gemein-

Foto: Roberto Bulgrin

de essenziell, zumal das Gebiude
Verein und Gemeinde gemeinsam
gehort. Die  Kiichensanierung
stemmt der TVH alleine, da er fiir
die Gastronomie zustindig ist. com
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Freilichtmuseum startet in neue Saison

Am 29. Marz kehrt ins Beurener Museumsdorf wieder Leben ein. Das Programm halt Bewahrtes und auch Neues bereit.
In der Gastronomie tibernimmt der Verein ,Leben inklusiv* die Bewirtung.

Mit dem Schwerpunkt ,Mobili-
tit im Alltag — gestern, heute

und morgen” startet das Freilicht-
museum Beuren am Sonntag,
29. Mirz, in die neue Saison. Bis
zum 1. November erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher
abwechslungsreiches Programm. Im
Museumsdorfam Fufle der Alb wird
das historische Alltagsleben greifbar
gemacht. Auflerdem diirfen sich
Giste auf ein neues gastronomisches
Angebot freuen. Und verschiedene
Aktionstage, Veranstaltungen, Fith-
rungen und Mitmachaktionen fiil-
len dieses Jahr den Kalender.

Nach der Winterpause werden
am Sonntag im Museumsdorf die
Ofen wieder angeheizt, das Muse-
umslédle 6ffnet und auch die Tiere

ein

erwarten die ersten Besucherinnen
und Besucher. Zum Auftakt stehen
am ersten Offnungstag gleich drei
Fithrungen auf dem Programm:
Um 11 Uhr geht es bei ,Mobilitit
frither” um historische Formen der
Fortbewegung, um 12.30 Uhr folgt
die Familienfiihrung ,Von Kuhge-
spann, Heuhaufen und Ritbengeis-
tern“, um 14 Uhr fiihrt eine Zeitrei-
se in die Lebenswelt der 1950er-
Jahre. Ein schones Erlebnis ist die
Tierfiitterung um 15 Uhr.

Und in den Osterferien gibt es
vom 30. Mirz bis 10. April ein auf
Familien zugeschnittenes Angebot.
Gerade das Osterwochenende bie-
tet besondere Erlebnisse.

Landrat Marcel Musolf hob bei
der Vorstellung des Saisonpro-
gramms den Aktionstag ,Linsen von
der Alb, Kaffee aus Kolumbien® am
28. Juni hervor. Ziel sei unter ande-

Anzeige

rem, dabei das Engagement fiir fai-
ren Handel sichtbar zu machen, fiir
einen bewussten Konsum zu sensi-
bilisieren und iiber eine Zertifizie-
rungskampagne zu informieren.
88165 Besucherinnen und
Besucher fanden im Jahr 2025 den
Weg ins Museum - so viel wie noch
nie seit der Offnung 1995. Vor allem
Familien zog es nach Beuren,
erklirte Museumsleiterin Petra
Naumann. Auch dieses Jahr wird es
ein breit gefichertes Angebot geben
— auch mit neuen Bestandteilen. Es
wird gebacken, gestaunt, gegessen,
gewerkelt und gesungen.

Ferienprogramme
und Mitmachaktionen

Fur Familien gibt es im Freilicht-
museum einiges zu entdecken. Neu
sind in diesem Jahr neben den gin-
gigen Angeboten zwei Familien-
sonntage. Am 7. Juni drehtsich alles
um das Thema ,Wische waschen
frither und heute; ,Kartoffelernte
mit Pferdegespann” heift der Pro-
grammpunkt am 13. September.
Auflerdem gibt es umfangreiche
Ferienprogramme, Mitmachaktio-
nen und Tierfiitterungen. Formate
wie ,Brot.Zeit.Fest” und die Schi-
fertage sind auch dieses Jahr wieder
im Programm verankert.

LEr ist ein grofler Anziehungs-
faktor", sagt Sonja Spohn vom For-
derverein des Freilichtmuseums
iber den im vergangenen Jahr
eroffneten Spielplatz. Durch ihn
habe das Museum auch neue Mit-
glieder, insbesondere unter Kin-

dern und Jugendlichen, gewonnen.
Insgesamt zdhle der Forderverein
nun 1385 Mitgliedschaften — das
entspreche rund 3500 Personen.
Derzeit engagieren sich auflerdem
etwa 150 Ehrenamtliche in unter-
schiedlichen Bereichen, etwa im
Garten, beim Backen oder im Lidle.
Auch 2026 wolle der Férderverein
weitere Mitglieder gewinnen.

Fiir den groflen und kleinen
Hunger ist im Freilichtmuseum
ebenfalls gesorgt. In diesem Jahr
iibernimmt ,Leben inklusiv‘ den
gastronomischen Teil und verpflegt
Besucherinnen und Besucher im
Ausgabepavillon tiglich von 12 bis
16.30 Uhr. Die Zusammenarbeit des
Vereins fiir Menschen mit Behinde-
rung aus dem Raum Niirtingen mit
dem Freilichtmuseum freut Landrat
Marcel Musolf: ,Wenn Inklusion
hier gelebt wird, dann wird sie
sichtbar, spiirbar und selbstver-
stindlich. Das
gemeinsam mit ,Leben inklusiv*
weitere Inklusionsprojekte priifen.
Wer sich selbst versorgen will, kann
sich auf einem der Vesperplitze aus-
breiten. Auflerdem gibt es einen
Grillplatzauf dem Geldnde. Im Tan-
te-Helene-Lédle lasst sich auch die
ein oder andere Leckerei einkaufen.

Im vergangenen Jahr sind Sai-
sonkarten gut gelaufen. Wer dieses
Jahr eine haben mochte, bestellt
diese bequem tiber die Internetseite
des Freilichtmuseums. Anschlie-
fend wird sie per Post nach Hause
geliefert. Ab dieser Saison kénnen
Tickets generell online erworben
werden. Auch die Anmeldung zu
Veranstaltungen lduft online.  red

Museum wird

neuen Veranstaltungen an.

GUT ZU WISSEN

Das Freilichtmuseum Beuren lockt Besucherinnen und Besucher mit einem bun

i

tem Programm und
Foto: Freilichtmuseum Beuren

,E0 ipso“in
Plochingen

Plochingen. Unter dem Titel ,Eo
ipso“, was soviel heifit wie ,aus sich
heraus”, wird am Samstag, 28. Mirz,
in der Steingieferei im Dettinger
Park in Plochingen eine Ausstellung
mit Werken von Pirmin Lang eroff-
net. Die lateinische Redewendung
,€0 ipso”“ wird oft verwendet, um
auszudriicken, dass etwas automa-
tisch oder zwangsliufig Folgen hat.

Mit seiner Malerei 16st der aus
Ellwangen im Ostalbkreis stammen-
de Kiinstler derartige Automatis-
men aus, denn seine Bilder setzen
sich aus Bekanntem und Fremdem
gleichermafien zusammen. Gegen-
stindliches und Abstraktes ver-
schwimmen, sodass viele Gemilde
fiir die Betrachtenden zu ,Suchbil-
dern” werden.

Die Vernissage von ,Eo ipso” —
organisiert wurde die Schau von der
Initiative Mahlwerk - beginnt um 17
Uhr. In der Steingieferei (Esslinger
StraRe 56) wird Martin Groschel die
Giste begriiffen, denen das Schaffen

. Langs im Anschluss von Domenik
Gebhardt, dem Ausstellungsleiter
des Kunst- und Geschichtsvereins
Geislingen, niher gebracht wird.

Veranstaltungen: Das Frei-
lichtmuseum Beuren bietet
viel Programm. Zu den Veran-
staltungen gehért | Gar-
ten.Genuss.Markt“ mit regio-
nalen Kulturpflanzen zum
Entdecken und Kaufen

(19. April, 11 bis 17 Uhr). Bei
,Handwerk hautnah“stellen
Handwerker ihre Stiicke vor
und bieten sie zum Verkauf an
(1. Maiund 2. August, jeweils
11 bis 17 Uhr). Tiere sind im
Fokus bei den Schafertagen
(16.und 17. Mai, jeweils 11 bis

Medizin

17 Uhr). Einen Picknickde-
cken-Gottesdienst fiir Fami-
lien bietet , Brot.Zeit.Fest*
(12. Juli, ab 11 Uhr). Bei der
Arche des Geschmacks*
finden Interessierte selten
gewordene Lebensmittel und
alte Gemisesorten (27. Sep-
tember, 11 bis 17 Uhr). Das
,Moschtfescht“ findet am

4, Oktober statt (11 bis 17 Uhr).

Preise und Offnungszeiten:
Das Museum ist von Dienstag
bis Sonntag, jeweils von 11 bis

se: 8,50 Euro fiir Erwachsene,

lie (eine Person mit eigenen

nen Kindern unter 18 Jahren):
19 Euro. GrofReltern-Enkel-
Karte (Enkel unter 18 Jahren):
19 Euro. Azubis, Studierende,
Menschen mit Behinderung:
4,50 Euro. Erwachsene ab 65
Jahren (nur dienstags): 7,50
Euro. Abendkarte (ab16.30
Uhr): 7,50 Euro.

18 Uhr, gedffnet. Eintrittsprei-
4,50 Euro fur Kinder. Teilfami-

Kindern oder Enkeln): 11 Euro.
Familienkarte (Eltern mit eige-

red

In Pirmin Langs Werken trifft
Bekanntes auf Fremdes.
Foto: Veranstalter

Zusehenist ,Eoipso“am 28. und
29. Mirz sowie am 11., 12, 18., 19.,
25.und 26. April, jeweils von 14 bis
17 Uhr. Am letzten Aprilwochenen-
de wird Pirmin Lang in der Ausstel-
lung selbst anwesend sein. eas
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Sexuelle Schwiche

Die richtige Dosis fiir

Ihr Liebesleben

Nattirliche Hilfe bei sexueller Schwache — dosierbar

Ob frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden - manchmal macht
der Korper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arznei-

nach Thren Bediirfnissen

Thema Nervenschmerzen

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nacken-
schmerzen, die bis in
den Kopf ziehen?
Sogar Migridne?
Diese Beschwer-

tropfen bieten wirksame Hilfe
bei sexueller Schwiche - indivi-
duell dosierbar, je nach Situation
und personlichem Empfinden.

Es gibt Momente, in denen man
sich nach Intimitét sehnt — doch
Erektionsprobleme oder fehlen-
des Verlangen machen oft einen
Strich durch die Rechnung. Mal
ist es der Druck, funktionieren
zu miussen, mal fehlt nach einer
langen Belastungsphase schlicht
die Energie. Deseo, zugelassen
zur Behandlung von sexueller
Schwiche, kann in solchen Pha-
sen unterstiitzen. Die Tropfen-
form erlaubt - im Gegensatz zu
Tabletten - eine individuelle Do-
sierung, angepasst an das person-
liche Befinden und die jeweilige
Situation.

Natiirliche Hilfe
bei sexueller Schwiche

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthdlt Deseo den natiirlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum

Abbildung Betroffenen nachempfunden

verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird insbe-
sondere bei sexueller Schwiche
angewendet.

Voller Genuss - ohne bekannte
Nebenwirkungen

Die Einnahme erfolgt unabhén-
gig vom Geschlechtsakt und ldsst
Raum fiir Spontaneitit. Wechsel-
wirkungen mit anderen Arznei-
mitteln oder Nebenwirkungen

sind nicht bekannt. Deseo ist zu-
dem rezeptfrei erhiltlich - diskret
in jeder Apotheke oder online,
ohne unangenehmen Arztbesuch.

Fiir lhre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil, D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Sexuelle Schwéche. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing @ Die Einnahme von Arzneimitteln tiber Iangere Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.

den machen den
Alltag von Milli-
onen Menschen
zur Qual. Vielen
unbekannt: Das
sind hiufig Symp-
tome von Nerven-
schmerzen - und hier
gibt es wirksame Hil-
fe! Die Dorisol Tabletten
(rezeptfrei, Apotheke) wir-
ken mit speziellen Wirkstoffen
diesen Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung 1osen hdufig Ver-
spannungen aus. Eine verspannte
Muskulatur driickt auf einzelne
Nervenstriange, die sich durch
den ganzen Korper ziehen. Die-
se gereizten Nerven verursachen
z.B. belastende Riickenschmer-
zen. Man spricht von Nerven-
schmerzen. Oftmals ziehen diese
bis in den Nacken und Kopf. So
kénnen sie sogar Kopfschmerzen
bis hin zu quilender Migrine
hervorrufen.

Spezielle Hilfe,
spiirbare Linderung

Die Schmerztablette Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei) vereint

Lindert wirksam
Nervenschmerzen in
Rlicken, Nacken und Kopf

Zur langfristigen
Einnahme bei
chronischen
Beschwerden geeignet

Rezeptfrei in Ihrer
Apotheke

Diese Schmerztablette bremst
Schmerzen in Riicken,
Nacken und Kopf aus!

bewdhrte Wirkstoffe und
kann so wirksame Hil-
fe speziell bei Nerven-
schmerzen in Ricken
oder Nacken sowie bei
Kopfschmerzen bie-
ten und Betroffenen
wieder Hoffnung
schenken.

Das Geniale: Wih-
rend herkémmliche
Schmerzmittel oft-
mals das Risiko schwe-
rer Nebenwirkungen
mit sich bringen, punktet
Dorisol mit guter Vertrag-
lichkeit. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.
Daher ist die Schmerztablette
grundsitzlich auch zur An-
wendung bei chronischen Be-
schwerden geeignet.

i Fiir lhre Apotheke:

: Dorisol
1 (PZN 16792925)

Neuralgien (Nervenschmerzen)
Kopfschmerzen, Migane.
! »

(

DORISOL|

_-__g><_______

www.dorisol.de

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Das Akkordeon-Gen in Baltmannsweiler

Die Briider Dominik und Heiko Nille sind
passionierte Akkorden-Spieler. Wie sind sie
zudem , Instrument des Jahres“ gekommen?

in Ohrwurm aus den 1930er-

Jahren ist eines der Lieder,
durch das den Menschen der Klang
des Akkordeons vertraut ist: , Wir
lagen vor Madagaskar und hatten
die Pest an Bord.” Seemannslieder
werden damit verbunden, gesun-
gen von Freddy Quinn, oder Volks-
musik, gespielt auf der Skihiitte.
Doch das kénnte nun anders wer-
den. Fiir 2026 haben die Landesmu-
sikrite, die Unterverbinde des
Deutschen Musikrates, das Akkor-
deon zum ,Instrument des Jahres”
auserkoren.

Die Briider Dominik, 26 Jahre,
und Heiko Nille, 30 Jahre, gebiirtig
aus Baltmannsweiler, sehen darin
die Chance, am verstaubten Image
des Schifferklaviers ein bisschen zu
schrauben und die Aufmerksamkeit
auf das Instrument zu lenken. ,Ich
glaube, in der Gesellschaft ist es
nicht wirklich bewusst, wie vielfil-
tig das Instrument ist", sagt Heiko
Nille. Die Briider spielen seit ihrer
Kindheit Akkordeon und haben

schon in der Schule bemerkt, dass es
nicht als das ,coolste Instrument
angesehen wiirde".

,Wir sind genetisch
etwas vorbelastet“

Das schreckte die beiden nicht ab,
sich nach anderen Versuchen -
darunter mit Blockfléte und Schlag-
zeug — fiir die Quetschkommode zu
entscheiden. ,Wir sind genetisch
etwas vorbelastet”, sagt der iltere.
Beide lachen. Schliefilich erlernten
schon Grofimiitter, Grofitante,
Grof3cousin und Eltern das Instru-
ment, spielten und spielen in Balt-
mannsweiler mit. Vater Michael
Nille ist seit Jahren der Vorsitzende
des Akkordeonorchesters Balt-
mannsweiler.

Jede Woche freitags treffen sich
die Briider zum Proben mit 30 bis
40 Akkordeonbegeisterten des
,Clubs“. Zuerst haben sie Einzel-
unterricht erhalten. Bereits im Kin-

Schillernde Travestie-Revue

Stuttgart. Die ,Mirage“-Show ver-
bindet klassische Travestie-Tradi-
tion mit moderner Entertainment-
Kultur: grof8e Schlager, internatio-
nale Hits, verbliiffende Parodien
und emotionale Momente wechseln
sich in einem temporeichen Pro-
gramm ab. Seit mehr als zehn Jahren
zieht die Show das Stuttgarter Pub-
likum in ihren Bann. Die Mischung
Eleganz, Witz, Glamour,
Humor und beeindruckender Biih-
nenprisenz mache diese Travestie-

aus

Revue zu einem unvergesslichen
Erlebnis, heif3t es in einer Presse-
mitteilung. Am Samstag, 11. April,
20 Uhr, kommt ,Mirage” auf die
Bithne der Meze Luna Bar und
Lounge in Bad Cannstatt (Waiblin-
ger Str. 12). Karten im Vorverkauf
gibt es unter: www.reservix.de oder
www.eventim.de. red

Anzeigen
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Auf der Biihne stehen einige
der bekanntesten Travestie-
Kiinstler des deutschsprachi-
gen Raums. Foto: Veranstalter
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Das Akkordeon spielen Dominik Nille (links) und Heiko Nille seit
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Kindheitstagen. Sie haben bei Wettbewerben schon mehrere

Preise gewonnen, zuletzt vergangenes Jahr. Foto: Marion Brucker
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dergartenalter ist das moglich. Hei-
ko Nille zeigt sein Instrument, ein
Tasten-Akkordeon von Hohner,
mit rechts Tasten und links den
Bassknopfen. ,Das Instrument fiir
Kinder hat weniger Tasten und ist
leichter”, erklirt er.

Im Akkordeonorchester in
Baltmannsweiler ist Christine
Fischer-Fahs seit 1986 Ausbilde-
rin. Viele Kinder und Jugendliche
unterrichtet sie am Akkordeon.
Sie hat am Hohner-Konservato-
rium in Trossingen studiert und
2017 zusammen mit Alexander
Jekic ein dreibindiges Lehrwerk
den Akkordeonunterricht
publiziert. Solounterricht zu neh-
men, um das Instrument zu erler-
nen und dann in Orchestern in
Gemeinschaft zu iiben, ist eine der
Moglichkeiten. Dies ist in Baden-
Wiirttemberg zahlreich gegeben,
denn das Akkordeon ist vielleicht
das ,schwibischste Instrument”
iiberhaupt.

Anfang des 20. Jahrhunderts
entwickelte sich Trossingen zum
Zentrum der Handharmonikas mit
so groflem Erfolg, dass die Hohner
AG 1929 zur groflten Musikinstru-
mentenfabrik der Welt avancierte.

fir
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Bereits 1927 hatten sie zu Werbe-
zwecken das erste Akkordeonor-
chester der Welt gegriindet. Es folg-
ten weitere Orchester, besonders in
Wiirttemberg, Baden und Hohen-
zollern. Die Folge: Noch heute sind
60 Prozent der deutschen Harmo-
nikavereine in Baden-Wiirttem-
berg ansissig, die restlichen 40 Pro-
zent auf die anderen 15 Bundeslin-
der verteilt.

Online-Methode zum
Lernen entwickelt

Da iiberrascht es wenig, dass der
Landesmusikrat Baden-Wiirttem-
berg Matthias Matzke als seinen
Botschafter erkoren hat. Den Brii-
dern Nille ist er ein Begriff. Sie
haben gemeinsam mit dem 36-fa-
chen Preistriger aus Gingen an der
Fils im Akkordeon-Landesjugend-
orchester gespielt. Matzke enga-
giert sich sehr, den Akkordeon-
unterricht zu digitalisieren und hat
eine Online-Methode auf der Lern-
plattform ,Accordio” entwickelt. Zu
alt zum Erlernen des Instruments
ist man nach Meinung der Briider
nie. Das gehe auch als Erwachsener,

Hol Dir die neuste Ausgabe von Das Ortliche
fiir Esslingen und Umgebung. Jetzt bei:

 Postbank Finanzcenter - Berliner Str. 4 - Esslingen
* REWE City Markt - Kongener Str. 3 - Esslingen
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=EBECHTLE

Verlag&Druck|

YR |hr Verlag Das Ortliche

* Netto Marken Discount

Stuttgarter Str. 5-7 - Esslingen

sagen sie. Eine kleine musikalische
Grundlage zu besitzen, auf der man
aufbaut, sei gut, aber das sei bei
jedem anderen Instrument auch so,
meint Dominik Nille. Sehr viel
konne einfach durch tigliches Uben
erlernt werden.

Doch was ist der Vorteil eines
Akkordeon? ,Unsere Schwester
spielt Klavier, das kann sie nirgends
mitnehmen. Sie muss immer wie-
der bei Konzerten aufanderen Inst-
rumenten spielen. Wir kénnen das
Instrument einfach mitnehmen®,
meint Heiko Nille. Und der
Anschaffungspreis sei moderat. Es
ist ein Instrument, mit dem man
viele Stimmen auf einmal spielen,
sich selbst begleiten oder im
Orchester spielen kann.

Am meisten aber fasziniert die
beiden, wie viele unterschiedliche
Stimmungen damit ausgedriickt
werden kénnen. Vom Shanty iiber
Tango bis zur klassischen Musik.
Sie wiinschen sich, dass ihre
Begeisterung auf andere iiber-
springt und das ,Jahr des Instru-
ments” dazu beitrigt, dass Men-
schen nicht erstaunt sagen: Oh,
auch ein Brahms-Requiem lésst

sich darauf spielen? mar
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taglich Mo-So 9-17 Uhr gedffnet.
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Meteoriten, Schatze aus aller Welt

und neue Highlights!
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- mit Kinderparcours
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Eine ,Toilette flir alle” nun auch auf der Burg

Auf der Esslinger Burg war es lange Zeit schwierig, dringende Bedirfnisse zu erledigen. Jetzt ist dort eine ,, Toilette fiir alle“ offiziell ihrer Bestimmung tibergeben worden .

‘ D( 7 er ein Restaurant neu eroff-

net, serviert zu diesem
Anlass im besten Fall kulinarische
Kostlichkeiten und feine Getrinke.
Macht eine Boutique auf, organi-
siert man vielleicht eine Moden-
schau. Und bei der Einweihung
eines Sportplatzes laufen meist
zwei Fuflballteams auf. Was aber
veranstaltet jemand zur (Wie-
der-)Eréffnung einer offentlichen
Toilette?

Die Stadt Esslingen hat fir
einen solchen Anlass zumindest
personell das grofie Besteck aufge-
fahren, um die , Toilette fiir alle“ auf
der Burg feierlich ihrer Bestim-
mung zu iibergeben. Diese hat —
wie einst die alte aus der 1950er-
Jahren - ihren Platz unter dem
Kanonenbuckel, was zwar nicht
von iibergeordneter Bedeutung ist,
aber doch eine amiisante Randno-
tiz darstellt.

Insgesamt 19 Leute sind zur
Einweihung der WC-Anlage in den
Burghof gekommen: Ménner und
Frauen von verschiedenen Dezer-
naten, Amtern und Eigenbetrieben
der Stadt, von der kommunalen
Inklusionsplanung, vom Stadtse-
niorenrat, vom Inklusionsbeirat,
von der AG Barrierefreiheit sowie
vom Verein Riickenwind und vom
Landesverband fiir Menschen mit
Korper- und Mehrfachbehinde-
rung (LVKM-BW).

Selbstredend ist eine solche
»Toilette fiir alle” ein ernsthaftes
Unterfangen und hat obendrein
ihre Berechtigung, wie zunichst
Esslingens Baubiirgermeister Hans-
Georg Sigel unterstrich: ,Auch
wenn die , Toilette fiir alle’ hier auf
der Burg schon seit mehreren
Monaten zur Verfiigung steht, habe
ich mich auf den Termin der offi-
ziellen Inbetriebnahme gefreut.”

Pflegeliege
mit Deckenlift

Die fast fiinf Jahre andauernde Zeit
der langen Wege und der Engpisse
hier oben sei damit endgiiltig vor-
bei, erginzte er. ,Es war zwar einer-
seits schwierig, die bestehenden
Riumlichkeiten fiir den Umbau zu
nutzen, doch andererseits war es
sinnvoll, den zentral gelegenen
Standort im Hof unseres Wahrzei-
chens zu reaktivieren®, erginzte
Sigel, der sich zudem freute, ,dass
wir mit 300 000 Euro fiir die
gesamte Anlage unterhalb der kal-
kulierten Kostengrenze lagen®.
Der Baubiirgermeister bedank-
tesich nicht nur deshalb beim Land
fiir die Férderung sowie bei allen
Beteiligten fur die ,umfassende
Zusammenarbeit und das gute Mit-
einander”. Einer dieser Beteiligten

war der LVKM-BW, dessen

Geschiftsfithrerin  Jutta Pagel-
Steidl den Mehrwert einer , Toilette
fiir alle” nachdriicklich schilderte:
,Da man mit vollen Hosen nicht
teilhaben kann, ist so etwas keines-
wegs ein Luxus.”

Gerade behinderte Menschen
hitten oft mit Inkontinenzproble-
men und ihren Folgen zu kiimpfen,
fiigte sie hinzu. ,Ohne eine wie hier
vorhandene héhenverstellbare Pfle-
geliege mit Deckenlift findet der
Windelwechsel entweder auf dem
Toilettenboden, hinter einem Busch
oder im Kofferraum eines Autos
statt. Ursula Hofmann, Griinen-
Stadtritin, Riickenwind-Vorsitzen-
de und mithin die Antreiberin der
Toilette-fiir-alle-Initiative in Esslin-
gen, quittierte diese Feststellung mit
einem bestitigenden Nicken.

Pagel-Steidl zeigte sich jeden-
falls sehr zufrieden mit dem
116. Standort einer ,Toilette fiir
alle” in Baden-Wiirttemberg — und
der sechsten in Esslingen. Ein aus-
driickliches Lob hatte sie obendrein
fir die hiesige Architektin Ilona
Hocher-Brendel parat, die als
Sffentlich bestellte und vereidigte
Sachverstindige fiir ,Barrierefreies
Planen und Bauen® der THK Region
Stuttgart mit sich reden lasse und
genau wisse, was in so einem stillen
Ortchen gebraucht werde.

Dazu gehoren, neben der Liege
und dem Lifter, vor allem ausrei-

chend Platz fiir einen Rollstuhl und
moglicherweise fiir eine Begleit-
person, ein behindertengerechtes
Klo, ein unterfahrbares Waschbe-
cken sowie ein luftdicht verschlief3-
barer Windeleimer. Auf der Burg
ist all das da, wie ein genauer Blick
ins Innere des WC zeigt.

Und was veranstaltet nun
jemand zur (Wieder-)Er6ffnung
einer offentlichen Toilette? Nein,
kein Probesitzen, aber eine konkre-
te Demonstration der vorhandenen
Einrichtungsgegenstinde, um den
Besucherinnen und Besuchern zu
zeigen, wie dort was gemacht wird.
Rollstuhlfahrerin Birgit Huber,
zugleich Vorsitzende des Esslinger
Inklusionsbeirats, betitigt sich als
profunde ,Trocken-Testerin“. Thr
nach oben gestreckter, rechter
Daumen zeigt zum guten Schluss,
dass ihr Fazit positiv ausfillt.  eas

WEITERE , TOILETTE FUR ALLE* ENTSTEHT

Bestand: Mit der neuen WC-
Anlage auf der Burg gibt es in
Esslingen jetzt ein halbes Dut-
zend ,,Toiletten fiir alle®. Diese
befinden sich am Bahnhofsvor-
platz, im Forum an der Schelz-
torstrafie, im Ladencafé Lore in

sowie in der Kreissparkasse in
der Bahnhofstrafie.

der Blumenstrafle, im Agneshof

W ,\ e
\ '.l -

i ! o

dig.

e < 5

Die Menschenschlange vor der , Toilette fiir alle* auf der Esslinger Burg war nur fiirs Foto notwen-

e <

Foto: Roberto Bulgrin

Projekt: Im Maillepark soll die
Nummer sieben entstehen und
das offentliche Klo beim Café
Uferlos ersetzen. Geplant sind
drei Rdume: eine barrierefreie
,Toilette fiir alle®, ein Unisex-
WC sowie eine weitere mit
Toilettensitz und Urinal. Die
Baugenehmigung ist erteilt.
Los gelegt wird aber erst, wenn

Die Saison auf dem Hohenneuffen beginnt

Die machtige Festungsruine |adt an diesem
Sonntag zu einem Aktionstag ein. Ab jetzt werden
wieder Flihrungen angeboten.

Neuffen. Am Rande der Schwiibi-
schen Alb, hoch iiber der Stadt
Neuffen, liegen die Uberreste einer
der grofiten Hohenburgen Siid-
deutschlands. Ihre michtigen Mau-
ern zeugen von grofler geschichtli-
cher Wichtigkeit: Der Hohenneuf-
fen war Schauplatz historischer
Ereignisse, entwickelte sich vom
mittelalterlichen Wohnsitz iiber
eine Landesfestung bis zum Staats-
gefingnis. Heute ist die Ruine ein
beliebtes Ausflugsziel im Kreis Ess-
lingen, das Besucher bei verschie-
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denen Fiithrungen kennenlernen
konnen.

Zum Startin die neue Saison lddt
die Festungsruine Hohenneuffen
mit ihren verwinkelten Wehrgin-
gen und freigelegten Kasematten
zum Aktionstag ein: Am Sonntag,
29. Miirz, wird von 11 bis 16 Uhr mit
einem bunten Programm fiir die
ganze Familie gefeiert. Der Aufstieg
wird nicht nur mit einem grof3arti-
gen Blick auf die Umgebung belohnt.
Die Besucher kénnen sich auf gleich
mehrere Highlights freuen.

So informiert das Team der Fes-
tungsruine auf besondere Weise
iber das Fithrungsprogramm, das
biszum 31. Oktober zahlreiche Ter-
mine bietet: Die Ndherin Notburga
kommt aus der Zeit Herzog Ulrichs
und berichtet, wie man sich im Mit-
telalter kleidete. Zeugwart Leon-
hard Hartmann ist Experte fiir Waf-
fenkunde und entfiihrt die Giste in
die herausfordernde Zeit des Drei-
Rigjdhrigen Kriegs. Beide Person-
lichkeiten stehen auch fiir ein Erin-
nerungsfoto bereit.

Auf dem hochsten Teil der Fes-
tung lasst Wolfgang Weller ab 12, 14
und 16 Uhr seine Jagdvogel fliegen
und erzdhlt allerlei Wissenswertes
iiber die Kunst der Falknerei. Beson-

ders stimmungsvoll wird es in den
sonst eher diisteren Kasematten:
Beim Gang durch das mit Kerzen aus-
geleuchtete Gewdlbe erhalten Giste
einen Vorgeschmack auf die Abend-
fithrungen im Herbst und Winter.

An verschiedenen Orten der
Festungsruine wird es auch die
Moglichkeit geben, selbst aktiv zu
werden. Im Unteren Hof kénnen
Interessierte ihr Geschick beim
Bogenschieen beweisen, fiir Kin-
der gibt es verschiedene Mitmach-
angebote. Und wer will, kann mit
einem Teleskop die Sonne beobach-
ten — so machen die Sternlesgucker
aus dem Schwabenland auf ihre
regelmifig stattfindenden Angebo-
te auf der Burg aufmerksam.

STELLENANGEBOTE

Wir sind ein gut etabliertes Hand-
werksunternehmen, das sich auf
eine Vielzahl von handwerklichen

Leistungen und Dienstleistungen rund

um die Immobilie spezialisiert hat.

i

REISER

Facility Management GmbH

Aufgrund des anstehenden Renten-
eintritts unseres jetzigen Teamleiters

suchen wir zum schnellstmdglichen

Zeitpunkt eine/n

Teamleiter mwa)

Abteilung Fenster, Turen, Rollladen

Ihre Aufgaben:

» Fuhrung eines Teams mit ca. 4 Mitarbeitern
» Technische und kaufmannische Baustellenabwicklung
» Angebotserstellung, Kalkulation und Nachkalkulation von

Auftragen

 Personaleinsatzplanung, Materialdisposition

» Baustellencontrolling

(QS, Prufung, Aufmal und Abnahme der Bauvorhaben)

» Mitarbeit im Tagesgeschaft
Ihr Profil:

» Handwerkliche Ausbildung als Schreiner, Fensterbauer,

Rollladenbauer, (m/w/d) o0.3.

» Qualifikation des Meisters (m/w/d) oder eine vergleichbare

Ausbildung / Qualifikation

* Erfahrung in der Montage und im Aufmaf von Bauelementen
(Fenster, Haustlren, Sonnenschutzsysteme, Terrasseniiber-

dachungen) von Vorteil

Teamfahigkeit

Selbststandige und verantwortungsbewusste Arbeitsweise
Sicheres Auftreten gegeniiber Kunden

Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

* Mindestens Fuhrerschein Klasse B

Wir bieten lhnen:

Unbefristetes Arbeitsverhaltnis, eine leistungsgerechte Bezahlung,
Weiterbildungsmadglichkeiten, Vermoégenswirksame Leistungen,
JobRad, Firmenfahrzeug, kostenlose Getranke, Teamevents, u.v.m.

Interesse? Dann bewerben Sie sich bei:

Reiser Facility Management GmbH — Personalabteilung - Walk-
stralRe 11, 73230 Kirchheim unter Teck, E-Mail: karriere@reiser.de

WACAR

\ALAY,

Wir sind ein gut etabliertes

Handwerksunternehmen, das sich
auf eine Vielzahl von handwerklichen

Dienstleistungen rund um die
Immobilie spezialisiert hat.

Zur Verstarkung unseres motivierten
Teams suchen wir zum schnellstmég-

lichen Zeitpunkt eine/n

Haustechniker mwa)

Ihre Aufgaben:

» Suche und Bestimmung von Ursachen fur

Wasser- und Feuchteschaden

« Erstellung einer aussagefahigen fotobasierten Dokumentation

der Schadenursache

* Feuchtigkeitsmessungen durchfiihren und protokollieren
» Planung, Aufstellung, Uberwachung und Abbau von

Trocknungsgeraten

» Ermittlung der schadensbedingten Folgearbeiten mit

eventueller Aufmalerstellung

» Bei Bedarf Organisation weiterer Gewerke zur Schadenbehebung

Ihr Profil:

» Abgeschlossene Ausbildung in einem Handwerksberuf
als Installateur oder gleichwertige Qualifikation

Technisches Verstandnis
Vorzugsweise Berufserfahrung

Fuhrerschein Klasse B
Notdienstbereitschaft

.
* Raumliches Vorstellungsvermoégen
.

Wir bieten lhnen:

Unbefristetes Arbeitsverhaltnis, eine leistungsgerechte Bezahlung,
Weiterbildungsmaoglichkeiten, Vermoégenswirksame Leistungen,
JobRad, Firmenfahrzeug, kostenlose Getranke, Teamevents, u.v.m.

Erkennen Sie sich wieder?

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellungen und Ihres
frihestmdoglichen Eintrittstermins.

Reiser Facility Management GmbH — Personalabteilung - Walk-
stralRe 11, 73230 Kirchheim unter Teck, E-Mail: karriere@reiser.de

ACA WA ARKY,

B

REISER

Facility Management GmbH

Der Eintritt zur Burgruine ist
grundsitzlich frei,am Aktionstag sind
einzelne Angebote jedoch kosten-
pflichtig. Bei sehr schlechtem Wetter
fillt die Veranstaltung aus, teilen die
Staatlichen Schlésser und Gérten mit.
Alle Infos zu den Offnungszeiten und
Fithrungen auf dem Hohenneuffen
findet man online unter www.schlo-
esser-und-gaerten.de.

Zur Geschichte: Im 12. und
13. Jahrhundert war der Hohenneuf-
fen die Stammburg der Herren von
Neuffen, die zum schwibischen Hoch-
adel gehorten. In der Zeit von Herzog
Ulrich von Wiirttemberg (1487 bis
1550) und seinem Nachfolger Chris-
toph (1515 bis 1568) wurde die Hohen-
burg zu einer wiirttembergischen
Landesfestung ausgebaut und galt als
uneinnehmbar. Im Lauf der Jahrzehn-
te verlor die Anlage jedoch zuneh-
mend an Bedeutung und wurde aufge-
geben. In den ersten Jahrzehnten des
19. Jahrhunderts diente der Hohen-
neuffen nur noch als Steinbruch, doch
dann wurde seine weitere Zerstorung
verboten. Damit bewahrte man das
kulturelle Erbe der mittelalterlichen
Festung. Bald darauf begann die tou-
ristische Erschlieffung. eh

ORIGINAL OSTERMANN

klarist, ob der klamme Etat der
Stadt die kalkulierten Kosten
von 450 000 Euro hergibt.

Optik: Die Innenverkleidung
der Containermodule besteht
aus Edelstahlund ist beson-
ders widerstandsfahig. Die
AuBenfassade wurde in
Abstimmung mit dem Denk-

Familien.

malschutz und dem Stadtpla-
nungsamt gestaltet und von
der Farbgebung her an die des
nahen Cafés angepasst. Die
Nutzung der Anlage wird kos-
tenfrei sein. Der Zugang ist
rund um die Uhr moglich.
Sollte es Probleme mit Vanda-
lismus geben, werden néchtli-
che Schlie3zeiten gepriift. eas

Foto: SSG/Armin Mende

Fir Schiiler ist das eine wun-
derbare Zeit: ausschlafen und
nichts tun! Fir Eltern hin-
gegen sind die Osterferien
ungefahr so, wie die ersten
flinf Minuten in Katastro-
phenfilmen. Man merkt,
irgendwas stimmt nicht —

schlimm es wird. Denn plétz-
lich sind sie da. Die Kinder.
Alle. Den ganzen Tag. Friih

zimmer und stellen Fragen

Oder: ,Was essen wir?“ Oder
auch: ,Warum miissen Men-
schen arbeiten?“ Und mein
personlicher Favoritum 7.03
Uhr: ,Kénnen wir in den Frei-
zeitpark?“ Zwei Wochen
Ferien bedeuten, dass Eltern
jeden Tag ein spannendes
Unterhaltungsprogramm

aber man weif3 noch nicht, wie

morgens stehen sie im Wohn-

wie: ,Was machen wir heute?

Ausnahmezustand
Osterferien

liefern miissen. Montags geht
es ins Schwimmbad, diens-
tagsin den Zoo. Am Mittwoch
Indoor-Spielplatz, der akus-
tisch irgendwo zwischen star-
tendem Diisenjet und Metal-
Festival liegt,und am Don-
nerstag wird irgendwas
gebastelt.

Und dann kommt noch Ostern
dazu. Das Fest, bei
dem ein Hase
angeblich Eier
versteckt. Biolo-
gisch betrachtet ist -
dassologisch,wie | = _.
ein Toaster, der
plétzlich Marmelade
produziert. Aber egal
— der Osterhase
hat Stress! Er
muss Eier verste-
cken, wahrend
gleichzeitig

- .

-
|

Kinder durchs Haus laufen, wie
kleine Zollbeamte.
Trotz allem haben Osterferien
auch etwas Schones. Am Ende
dieser zwei Wochen sind alle
Kinder und Eltern in Baden-
Wiirttemberg emotional auf
dem gleichen Level angekom-
men: Sie sind hundemiide.
Und wenn die Schule wieder
anfdngt, ist es fiir einen
Moment im ganzen Land still.
Man hort nur zwei Gerdu-
. sche: den startenden Schul-
‘f bus und Eltern, die sich mit
Trénen der Erleichterung
;.‘\ einen Kaffee nachschen-
ken. Schone
Osterferien,

Euer
Ostermann
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Veranstaltungskalender

Theater

Am Wendepunkt, Esslingen,
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 19.30 Uhr
Der Brettheim-Prozess, Ess-
lingen, Wiirtt. Landesbiihne,
Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Gangsta-Oma, Esslingen,
Wirttembergische Landes-
biihne, Studio am Blarerplatz,
15 Uhr (ab 8 Jahre)

Planet der Hasen, Esslingen,
Wiirtt. Landesbiihne, Podium
I1,15 Uhr (ab 8 Jahre)
Constanze Lindner: Lebens-
lust, Kabarett, Niirtingen,
Theater im Schlosskeller,

20 Uhr

Drei Md@nner im Schnee, Lein-
felden-Echterdingen, Theater
unter den Kuppeln Stetten,
20 Uhr

Unbroken, eine musikalische
Reise der Hoffnung; Gesang,
Tanz und Erzahlungen; Filder-
stadt, Filharmonie Bernhau-
sen, 19.30 Uhr
Beziehungskisten, Impro-
Theater, Esslingen, Kunst-
druck-Central-Theater,

20 Uhr

Henning Ruwe & Martin
Valenske: Dumm gelaufen,
Esslingen, Kabarett der Gal-
genstricke, 20 Uhr

Musik

Ansa Sauermann und Band,
Esslingen, Kulturzentrum
Dieselstrafie, 20 Uhr

Saso Avsenik und seine Ober-
krainer, Grofibettlingen, Forum
der Generationen, 19 Uhr

biicherei, 11 Uhr (Anmeldung
unter Telefon 0 70 21/ 5 02-
37 7 oder E-Mail: museen@
kirchheim-teck.de)

Grofler Familiensonntag mit
Hand und Fu, Blaubeuren,
Museum fiir Urgeschichte und
Eiszeitkunst, 11 bis 16 Uhr
Friihlingszwitschern fiir Grof3
und Klein, Museum der All-
tagskultur, Schloss Walden-
buch, 11 bis 17 Uhr
Babykonzert, Niirtingen, Haus
der Familie, 10.30 Uhr
Kinderfest, Beuren, rund um
die Nikolauskirche, 10 Uhr
Springturnier, Reitanlage des
LRFV Kongen, 8 Uhr
Internationales Friihstiick,
Esslingen, Dieselstrafie, 11 Uhr

MO 30. MARZ

Sonstiges

Gemeinsam lesen, Niirtingen,
Stadtbicherei, 16 Uhr

Jump 'n’ Run durch deine
Geschichte, Spiele-Workshop
(9 bis 12 Jahre), Niirtingen,
Stadtbicherei, 10 Uhr
Schachtreff, Nirtingen, Biir-
gertreff, 14 Uhr

Theater

Reis against the Spiilmachi-
ne: Ab in den Tourlaub!,
Musik-Comedy, Esslingen,
Kulturzentrum Dieselstrafle,

Sonstiges
Osterferienprogramm:
Ostereier filzen, Esslingen, J.F.
Schreiber Museum, 15 Uhr (ab
5 Jahre/ Anmeldung unter
Telefon 0711/ 3512-3240)
Lauf dich los — Friihjahrsputz
fiir die Seele, Beuren, Niko-
lauskirche, 18 Uhr

Sonstiges
Osterferienprogramm: Mobi-
le filzen, Esslingen, J.F. Schrei-
ber Museum, 15 Uhr (ab 5 Jah-
re/ Anmeldung unter Telefon
0711/ 3512-3240)

Flohmarkt, Niirtingen, Schil-
lerplatz, 11 bis 17 Uhr

Sonstiges
Osterferienprogramm: bunte
Hasen aus Pompons basteln,
Esslingen, J.F. Schreiber
Museum, 15 Uhr (ab 5 Jahre/
Anmeldung unter Telefon
0711/ 3512-3240)
Eltern-Kind-Treff im Garten
der Begegnung, Kirchheim,
Stiftung Tragwerk, 9 bis 11 Uhr

Theater
Krawall & Katharsis, Stutt-
gart, Kammertheater,

Sonstiges

Kiinstlermarkt: Friihlings-
erwachen im Stadtle, Weil-
heim, Ortsmitte, 11 bis 18 Uhr
Bastions-Disco, Kirchheim,
Club Bastion, 20 Uhr
Spieletreff, Esslingen, Stadt-
blicherei (Kutschersaal),

18 bis 23 Uhr

Earth Hour: Lichter aus fiir den
Umwelt- und Klimaschutz,
unter anderem die Stddte Ess-
lingen, Niirtingen und Kirch-
heim schalten Beleuchtungen
an bekannten Bauwerken aus,
20.30 bis 21.30 Uhr
Springturnier, Reitanlage des
LRFV Kongen, 8 Uhr
Tech-Semesteropening,
Techno-Party, Niirtingen,
Provisorium, 21 Uhr
Flohmarkt, Nirtingen, Kreuz-
kirche, 8 bis15 Uhr

OGV Altbach: Obstbaum-
Schnittkurs fiir Anfanger, Alt-
bach, Aichschiefler Weg, 13.30 Uhr

SO 29. MARZ

Theater
Die Nacht der Musicals, Ess-
lingen, Neckar Forum, 20 Uhr

Musik

Friihjahrskonzert des Musik-
vereins Beuren, Beuren, Turn-
und Festhalle, 17 Uhr

175 Jahre Stadtkapelle: con- Friihjahrskonzert des Musik- 20 Uhr 19.30 Uhr
certo primo festivo, mit vereins Walddorfhaslach,
Urauffiihrung eines Werks tiber Walddorfhaslach, Gemeinde-
Nirtingen von Thomas Asan- halle, 18 Uhr )
Anzeige

ger, Trompetensolo von Lucas
Kassner, Jugendorchester und
grof3es Blasorchester unter
Leitung von Herward Heidin-
ger; Nirtingen, Rudolf-Stei-
ner-Schule, 19 Uhr

Moria, Hard-Folk, Esslingen,
Vier Peh, 20 Uhr
Gesangverein Liederkranz
Eintracht Denkendorf: Sweet
Melodies, Denkendorf, Fest-
halle, 18 Uhr

Loisach Marci, Alphorn und
Beats, Nirtingen, Alte See-
grasspinnerei, 18 Uhr

Ray Wilson: Genesis Classic,
Winterbach, Lehenbachhalle,
20 Uhr

Well-Briider und ,Wellkii-
ren“, Altbach, Gemeindehalle,

Stuttgarter Saloniker: Kin-
der-Mitmach-Friihlingskon-
zert, Kirchheim, Altes
Gemeindehaus, 16 Uhr
Stuttgarter Saloniker: Friih-
lingskonzert, Kirchheim, Altes
Gemeindehaus, 19 Uhr

FRUHLINGS-

VERKAU

SChUhRiese in Feldstetten

Sonstiges

Reichenbacher Friihjahrsputz
mit verkaufsoffenem Sonn-
tag, Reichenbach, Ortsmitte,
11 bis 17 Uhr

Kiinstlermarkt mit verkaufs-
offenem Sonntag, Weilheim,
Ortsmitte, 11 bis 17 Uhr
Saisoneroffnung, Beuren,
Freilichtmuseum, 11 bis 17 Uhr
Saisonauftakt mit Familien-
programm, Burg Hohenneuf-

++Halbschuhe++Sandalen++Sneaker++
++riesige Auswahl an Kinderschuhen++

nsere giinstigen
AU USPREISE

19.30 Uhr

Laura Cox, Reichenbach, Die
Halle, 21 Uhr (ausverkauft)
Frank, Blues/Rock/Soul, Nir-

,Genesis Classic“ ist das Kon-
zert (iberschrieben, das Ray
Wilson mit Band am Samstag,
28. Médrz,ab 20 Uhr,in der

ger prasentiert die grof3ten

Hits der Bandgeschichte und
seiner Solokarriere. Ray Wil-
son gilt als Ausnahmesanger

einen Namen als Entertainer
gemacht. Mit schottischer
Gelassenheit kombiniert er
die Energie der Rock-Musik

fen, 11 bis 16 Uhr
Rolf-Bernhard Essig und
Franz Troger: Deutsch ist
Beautiful spezial, Unterhal-

Oster-MONTAG

und hat sich mit seiner cha-
rismatischen Biihnenprasenz

Lehenbachhalle in Winterbach
gibt. Der Ex-,Genesis“-San-

GEOFFNET

AFS-Freizeitschuhfabrik GmbH | Lange Str. 1 | 89150 Laich.-Feldstetten

tingen, Club Kuckucksei,
20.30 Uhr

mit komplexen Songtexten.
Foto: Stefan Strassenburg

tung mit Sprache, Literatur
und Musik; Kirchheim, Stadt-

durchgehend geéffnet: Mo-Fr 9-18:00 Uhr u. Sa 9-17 Uhr

Anzeigen

KRAFTFAHRZEUGE CITROEN OPEL CABRIO

Cabrio-Verdecke

Autosattlerei

Innenausstattungen

D73734 Esslingen

Tel. 0711-3579 000 ¢ www.cabrio.de

FORD PEUGEOT MOTORRADER

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

Kaufe Wohnwagen aller Art,
Zustand egal, auch von Camping.
= 07181/9946465 @0174-7755263

Wowa Ankauf 0711/8283706 Fa. Max

WOHNMOBILE

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!
= 07146/28568 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

KAUFE IHR AUTO T. 07021 6531

Schnappchenjdger
aufgepasst:

Hier gibt's die
besten Angebote.

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Suzuki Intruder VL 125 schwarz Bj.
10/03 echte km 2700, top Zustand,
Preisvorstellung 3600,-€

= 0711-311386

TOYOTA
HYUNDAI WOHNWAGEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen von privat.
Tel. (01 70) 1 56 40 07

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!
= 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Ankauf aller PKWs u. Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX = 0711/8283706

Wer Anzeigenblatter liest, ist stets
informiert Uber die besten Angebote.

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Handler,
immer ereichbar @& 0711 - 46 922 796

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

AUDI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane = 0711 /8283706

Kaufe Wohnwagen ab Bj. 2000/2026
evtl. m. Abbau auf jedem Camping- .
platzim Umkreis 800 km. Fa. Claus Koch Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

Wohnwagenvertrieb & 0171/8183623 039 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

VOLKSWAGEN

MERCEDES

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar

Barankauf Alle Fahrzeuge auch @ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

O WEISSER RING

Wir helfen Kriminalittsopfern.

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844

WIR KAUFEN IHR AUTO!

®07146/2856822 Kaufe bar alle Autos auch Unfall und

defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844

WIR KAUFEN IHR AUTO!
Kaufe bar alle Autos auch Unfall und

defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844

Da

it Opfer nicht

=07146/2856822
ANKAU F gepflegter MERCEDES !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs- SONSTIGES
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile IM AUTOMARKT
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de
Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter & 0711/50446844

hilflos bleiben.

Helfen auch Sie!
BMW /

EXTRA

AM WOCHENENDE

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Mercedes Automatik zum Kauf
gesucht. = 01590 - 679 22 77

Achtung! Hole alle Schrottautos
kostenlos ab. Barzahlung vor
Ort. H. + C. Schwarz, Tel. 0173-
3723698 mit Nachweis

Jetzt spenden:
www.weisser-ring.de

www.extra-wochenende.de

WIR KAUFEN IHR AUTO!
@2 07146/28568 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/2 8568 22

Wolfram Koch
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Bewertung je nach Qualitit und Verarbeitung.

(AU

Wir suchen dirngend Pelze und Lederjacken!

Hausbesuche bis zu 90 km kostenlos!

bewerben.
Wir freuen uns auf [hre Bewerbung!

Energie. Leistung. Miteinander. Service.

Die Abteilung Technik und Gebaude der Universitat Hohenheim sucht fiir
folgende Arbeitsplatze zum nachstmoglichen Zeitpunkt als Erganzung

.. des Teams der Betriebstechnikwerkstatt und des Heizwerks eine:n

Anlagenmechaniker:in SHK mwq)
100 % bis EG 7 (TV-L), unbefristet,
Bewerbungsende ist der 13. April 2026

Anlagenmechaniker:in

Liiftungs- und Klimaanlagen (o)
100 % bis EG 7 (TV-L), unbefristet,
Bewerbungsende ist der 13. April 2026

Anlagenmechaniker:in

Wirmeversorgungsanlagen (o)
100 % bis EG 7 (TV-L), unbefristet,
Bewerbungsende ist der 13. April 2026

Elektroniker:in Mess-, Steuer-
und Regelungstechnik

oder Mechatroniker:in wo)
100 % bis EG 7 (TV-L), unbefristet,
Bewerbungsende ist der 13. April 2026

Interessiert? Die vollstandigen Ausschreibungs-
texte finden Sie auf unserem Stellenportal
unter https://Awww.uni-hohenheim.de/stellenan-
gebote. Aus der Stellenanzeige heraus kénnen
Sie sich auch direkt tiber unser Stellenportal

www.uni-hohenheim.de

REISEVERANSTALTER

Oy-Allgéu, FeWo, Hallenbad,
ab 60.- €, Tel. (07 21) 4512 79,
www.ferienwohnung-oy-haury.de

VERKAUFE

FAHRRADER

30 Gang Trekkingrad, 6 Jahre alt,
Scheibenbremsen, regelméaBig werk-
stattgeprift, super Zustand mit viel
Zubehor, umstandehalber zu verkau-
fen @ 0177-4694570

DIES & DAS

Lego: In 2 Holzkasten, je ca. 400 Teile,
4 650€ oder zusammen 1200€.

Duplo: 105 Teile, einige Fahrzeuge,
460€. 2 0171 - 14 14 886 - Kreis ES

KAUFGESUCHE

Barankauf Gold + Schmuck
z. B. Zahngold (auch mit Zahnen), Silber,
Ringe, Uhren, Miinzen, Medaillen, Besteck.

Alles auch beschéadigt. Sofort Bargeld.
Briefmarken, Miinzen, Banknoten, Orden.
Aichele + Schade, T. 07 11/24 4634
Stgt., Charlottenstr. 42, Ecke AlexanderstraBe

Kaufe Bekleidung aller Art, alte
Biicher, Briefmarken, alten Mode-
schmuck, Rémer-Glaser, Porzellan.
G. Ernst. Tel. 0163-2478641

Wir suchen

Vollzeit,
unbefristet,
bis E 11 TV6D

zum nachstméglichen Zeitpunkt eine/n

Bauingenieur/in,
Umweltingenieur/in oder
Bautechniker/in (m/w/d)

fiir die Steuerung und Weiterentwicklung
unserer Deponiestandorte

beim Abfallwirtschaftsbetrieb des
Landkreises Esslingen

fiir die Abteilung Betrieb und Technik

am Dienstort Plochingen

Ausfihrliche Informationen zu diesem Stellenangebot
erhalten Sie unter www.karriere.landratsamt-esslingen.de

Fur ndhere Auskiinfte steht Ihnen Herr Damsch unter
Telefon 0711 3902-41205 gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre Onlinebewerbung bis 12.04.2026
unter der Kenn-Nr. AWB A-61-12/26.

B Landkreis

Esslingen

awb-es

abfallwirtschaftsbetrieb

Altenpflegerin mit Herz und Erfah-
rung sucht Stelle als 24 Std Senio-
renbetreuerin 015 901 489 862

STELLENGESUCHE

Biete Flachdach + Dachsanierung,
Gipser + Warmedammung, Fliesen,
Laminat, Garten an und mehr. Neben-
job. = 0172 - 700 29 95

Suche Gartenarbeit, Gartenpflege
aller Art, auch Baumpflege (Nebenjob).
= 0178/7813143

Gartner sucht Arbeit, Garten- und
Baumpflege, Platten legen.
= 0172 88 11 862

Gartner sucht Gartenarbeit aller Art.
(Nebenjob) Tel. 0152/04627558

Ich renoviere
= 0162-3273 154

ihre Wohnung.

Gartner sucht Nebenjob.
= 0176-25247488

Erf. Gartner sucht Gartenarbeit. Geh-
weg, Parkplatz, Hofeinfahrt pflastern,
Terrassen (Beton Pl. u. Holz), Hecke- u.
Baumschnitt, Mauer- und Zaunarbeiten,
komplett neue Gestaltung. Nebenbe-
schaftigung. Tel: 0157 - 3526 32 85

Gelernter Schreiner su. Stelle i. Tro-
ckenbau, spachteln, tapez., streichen,
Lam., Tdren + Holzboden + Treppe
abschleifen und lackieren, Renov.

= 0172/8774265

Ubernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe 2 0151 /20503311

Ich kaufe Schallplatten, Lexika,
antike Bicher, Schildkrét-Puppen,
Fotokameras, Trachten-Bekleidung, antike
Schallplattenspieler, antikes Porzellan.
Kaufe auch Gemalde an.

Tel. 015208364074

Achtung liebe Leser!

Suche Porzellan, Zinn, Uhren,
Tafelsilber, Bernstein, M&bel, Miinzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.
@ 0711-21958619 0. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitaten.de

Kaufe Kleidung - Biicher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
Nah-/Schreibmaschinen, Miinzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0163-2046952

Suche Gobelin, Handarbeiten,
Orientteppiche. Tel. (01 63) 6 87 25 86

500,- Euro zahlt Sammler fir alte Re-
klame-/Emailschilder & 0711/6405870

Alte Marklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg & 0711 / 6405870

Haushaltsauflosung? Kaufe Zinn,
Porzellan etc. Tel.0171-1102832 Bar

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hute, Antikes, Mdbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Minzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlasse. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Suche Golfschlager - Tennisschlager
und Zubehor = 01638385634

Suche Kohle, (Eierkohle, Briketts,
Koks) und Brennholz ( Baumbholz,
Balken, Bretter ) @ 0152 14497305

SUCHE: Bowleservice, Abendgarde-
robe, Mantel, Trachten, Handtaschen,
Kristall, Kruege, Bestecke und Uhren.
TEL.: 0162 6727958

Suche altere E-Gitarre, Verstarker,
Akkordeon. @ 07141-5071914.

Suche Modelleisenbahn.
T 07022/951057

iyl Huning

Ankauf zum doppelten Preis mit sofortiger Barauszahlung bis zu 6.000 Euro!

ALLER ART .

Antiquitiiten! Wir suchen Mobel, élgemiilde, Teppiche, Militaria, Skulpturen, Porzellan,
orientalische & asiatische Kunst, Ledertaschen, Leder-Bekleidung, Klaviere, Fliigel, Stand-
uhren, Trachten, Nihmaschinen, Schreibmaschine, Geweihe u. v. m.

Wir kaufen auch Trodel zu Hiochstpreisen! Seriose und kompetente Abwicklung.

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung unter: 01 57-8183 6627

1-Zi.-Whg Plochingen

34 m2, Bj. 1998, 1.0G, Diele,
Dusche, EBK, Balkon, FW,
KM 500 €, ab sofort

X joha.miet@t-online.de

Computerhilfe vom Profi!
Kostenglinstige Lésung von Compu-
ter und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstlitzung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geraten. Ich freue mich auf lhren An-
ruf. @ 070429631240

Garage Bj.90 ES-Krummenacker zu
verkaufen: Duplex oben ebene Zu-
fahrt, Rolltor fernbed. 19.900,- An-
fragen bitte an: trixie1980@web.de

Garagen-Flohmarkt
in Wendlingen
Am Samstag, 28.03.2026,
von 7-10 Uhr
Kirchheimer Str. 12,
73240 Wendlingen
Durch Haushaltsauflésung
viele schéne Stlicke zu entdecken:
Porzellan, Zinn, Silber, Bliicher
und vieles mehr.
Vorbeikommen und stébern
lohnt sich!

Fiir groBes Gartengrundstiick, mit
Gewachshaus, Strom, Frisch- und
Abwasseranschluss, fleiBige, arbeits-
willige, Hobbygértner gesucht.

= 0152 14497305

IMMOBILIENVERKAUFE

v individuell
professione!

R erfolgreich

).

Ihre Immobilie ist unsere Leidenschaft!

lhre Fachberater fir Immobilien vor Ort

Heike Hochschorner
Landkreis Esslingen,

Schwerpunkt Neckar- und Filstal
Innere Bricke 26, 73728 Esslingen
Telefon 0711 124-46538
Heike.Hochschorner@

immobilienvermittlung-bw.de

Thomas Haring

Landkreis Esslingen,

Schwerpunkt Filderregion

Hauptstr. 53, 70771 L-Echterdingen
Telefon 0711 124-47240
Thomas.Haering@
immobilienvermittlung-bw.de

BW-Bank Immobilienvermittlung
www.bw-bank.de/immobilien

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

VERMIETUNGEN

1-ZIMMER-

WOHNUNG

Vermiete an ruhigen  Studenten
oder WE-Pendler, in ES-Aussichtslage,
1,5 Zi.-Whg., 40 m2, voll mobliert, EBK,
WM 500 € + KT 3MM

= unter ZZ209348 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart oder
chiffre@swm-network.de

2-ZIMMER-
WOHNUNG

2 Zi.- Whg. in Esslingen
Bahnhofsnahe, 55m2, EBK, Dusche,
sep. WC., an NR, ohne HT, KM € 560,-
+ NK ca. 120,-, Anfragen mit Bild.

= mayer.mobil@icloud.com

Kaufe Wohnung/Haus von privat.
Raum Stuttgart & Esslingen
Schnelle & faire Abwicklung

= 0163/6993568

R
Rentner-Ehepaar (66) aus
Denkendorf, keine HT, NR,
sucht wg. Eigenbedarf neues
Zuhause in/um Denken-
dorf/Nellingen. 3-4 Zi.-Wo. im
EG bis KM 1.000 €. Angebote
gerne unter @ 0711-3168203
0.0172/7688282
X bertel44@web.de

Wohnungsflohmarkt Kleiner Floh-
markt zwecks Haushaltsauflésung,
Wann? 28.03.2026 von 10-14 Uhr,
Wo? 73733 Esslingen-Weil, Wirttem-
bergstr9, bei A.Balz |auten, 2.Etage

Biete Gartenarbeit an
= 0152 / 53401841

Hilfe im Garten und Haus ?
Entriimplungen+Gartenarbeiten.
Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.
Tel. 0176-41262716

ER SUCHT SIE

Alleine wandern ist doof. Fitter Single |

(60+) sucht hiibsche Partnerin fiir scho-
ne Touren. X freunde-66@web.de

SIE SUCHT IHN

Elvira, 74 J., eine hiibsche, herzens-
gute Witwe (kinderlos), unkompliziert
und naturlich, eine ausgezeichnete
Kdchin, finanziell unabhangig, Auto u.
schéne Wohnung vorhanden, aber
leider bin ich ganz alleine. Ich sehne
mich pv nach e. lieben Mann (gerne
Witwer), hier aus der Umgebung. Bit-
te haben Sie Mut u. rufen mich an, wir
kénnten getrennt oder auch gern zu-
sammen wohnen.

Tel. 0160 — 97541357

KONTAKTE

feine-adresse:-nrt.de

07022 -
INRTZIVIARIENSTRE30beilKOSMETIK

Hier passiert’s:
Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de

BW=BANK

3-ZIMMER-

WOHNUNG
Wohnungsangebot zur Miete!
In 73269 Hochdorf b. Plochingen
wird ab sofort in bester Wohnlage ei-
ne 3-Zi-Whg. (65 m?, teilmdbliert, Ab-
stellraum, Zentralhzg.) mit offenem
Sichtgebalk u. Balkon im DG eines
exkl. 2- Familienhauses vermietet. KM
750,-€, bevorzugt werden 1-2 Personen
(NR) ohne Haust, = unter 22209349 an
SWMN GmbH, Postfach 10 44 27, 70039
Stuttgart oder chiffre@swm-network.de

Plochingen, Lettendcker, Anlieger-
straBe, 3-Zimmer-Wohnung, 2. OG
(Aufzug), Balkon, Einbaukiiche,

TG-Stpl., sofort oder nach Vereinbarung
zu vermieten. Bei Interesse melden Sie
sich fur eine Besichtigung an
plan.dt@web.de. Sie erhalten sofort eine
Antwort mit Terminvorschlag.

Excl. 3,5 Zi-Whg, Bj 22, 95 qm, Sala-
ch ab 1.6., 1. OG, Aufzug, Top-Ausst.,
off Raumgest, FBH, Marken-EBK,
Sauna, gr. Sud BIk, Fliesen Eiche, bo-
dentiefe Fenster, freier Obstwiesen-
blick, Hi Speed Int, HMS, 2 TG, KM
1250€ + 120 € 2 TG + NK, 2 MM Kaut.
X unter ZZ209352 an SWMN
GmbH, Postfach 10 44 27, 70039
Stuttgart oder chiffre@swm-net-
work.de

IMMOBILIENGESUCHE

WOHNUNGEN

3-ZIMMER-ETW

Suche zum Kauf von Privat:
Eigentumswohnung
0711-92539919

4-ZIMMER-ETW

Suche zum Kauf von Privat:
Eigentumswohnung
= 0711-92539919

Liebe Eigentiimer! Ich suche fiir
eine Familie mit zwei noch kleineren
Kindern ein 1-2 FH zum Kauf.
Gerne auch ein Generationenhaus
oder mit ELW. Mit freundlichen GriiBen
Wolfgang Fiedler, Immobilienmakler (IHK)

GARANT Immobilien 07161 98 888-34

Kaufe Reihenhaus oder Doppel-
haushalfte direkt von privat
=0151-67553260

GRUNDSTUCKE

Baugrundstiicke/Abbruchhauser

Bautréager kauft gegen Hochstgebot.
Notarielle Abwicklung sofort!
Zahlung innerh. von 2 Wochen mégl.!

P Tel.: 07023/74920
) | info@pbi-bissingen.de

MIETGESUCHE

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Ingenieur sucht

2-3-Zimmer-Whg.: ich bin 58 J., ledig,
NR, keine HT, in Ulm geboren, zuver-
lassig, selbstandiger Internetexperte,
u.a. bei Daimler, ges. Eink. Suche
moglichst bald ein nettes Platzchen
ab 50m? in Esslingen. Ich freue mich
auf lhren Kontakt: & 0172-72 68 551
oder ® sruby@online.de

Wegen Eigenbedarf: berufstatige Frau
sucht 2-Zi-Whg. mit Balkon oder Ter-
rasse in Esslingen. & 017673124450

Dringend gesucht von Rentnerin:
2 Zi-Whag. langfristig, ca. 45 m2, 1. Stock,
Balkon, (keine WG) in Denkendorf,
Nellingen, Berkheim, Esslingen/
Zollberg. = 0711 / 38 88 21

=DRF Luftrettung

...eine Frage der Z:zit

Hi n..l

Rettung auch.

Unterstutzen Sie die DRF Luftrettung.
Werden Sie Fordermitglied.
Info-Telefon 0711 7007-2211
www.drf-luftrettung.de

otfa e kommen
aus eiterem
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Warnung vor Betrug bei Autoverkauf

Ein Mann aus Esslingen wollte sein Auto verkaufen und ist dabei auf Betriiger hereingefallen. Deren Masche ist verbliiffend einfach. Er vermutet, dass es noch mehr Opfer gibt.

weifel, dass mit den Kiufern

etwas nicht stimmen kénnte,
kamen einem Autobesitzer aus Ess-
lingen erst, als die drei Manner mit
seinem Wagen schon verschwun-
den waren. Seit Monaten wartet der
74-Jdhrige vergeblich auf sein Geld.
Der Toyota, den er auf der Platt-
form Kleinanzeigen zum Preis von
10 500 Euro anbot, steht unterdes-
sen bei einem Gebrauchtwaren-
hindler im Remstal. Der will den
‘Wagen partout nicht herausriicken.
Der Esslinger ist iiberzeugt, dass es
noch mehr Opfer in der Region
gibt, die auf eine solche Masche
hereingefallen sind. ,Das ist natiir-
lich peinlich und niemand wird das
an die grofle Glocke hingen”, ver-
mutet er. Umso wichtiger ist esihm,
seine Geschichte zu erzihlen — und
so andere zu warnen.

Sie kamen zu dritt,
waren betont freundlich

Was war passiert? Auf sein Ange-
bot meldete sich telefonisch ein
junger Mann. Der erzihlte, dass
sein Auto kaputt ist und er mog-
lichst schnell ein neues Fahrzeug
braucht. Die Interessenten kamen
schliefllich zu dritt zu dem Verkiu-
fer nach Oberesslingen. Sie waren
betont freundlich, verwickelten
ihn in Gespriche und trugen sogar
die nicht benétigten Reifen in den
Keller. Einer von ihnen hatte ein
Diagnosegerit dabei, um den
Gebrauchtwagen zu priifen. ,Sie
hatten wirklich schauspielerisches
Talent und die Dreistigkeit war
unglaublich, sagt der Esslinger
riickblickend.

Anzeige

Der Wortfithrer schwirmte
beispielsweise davon, wie er das
Auto lila umlackieren und noch-
mals vorbeikommen  wiirde,
berichtet der 74-Jdhrige. Der junge
Mann redete auch von seinem
Kind, dessen Namen er als Tattoo
trug, und davon, wie dringend er als
Familienvater auf ein Auto ange-
wiesen sei. Den Wagen wiirde er
deshalb gleich mitnehmen. ,Ich
wollte in dieser Notlage helfen®,
sagt der Esslinger. Der Kiufer bot
ihm 500 Euro mehr, damit er ein
Taxi nimmt, solange sein neues
Auto noch nicht da ist.

Auch beim Bezahlen blieb der
Senior arglos. Eine Uberweisung
lehnte er zwar ab, da er befiirchtete,
der Kiufer konnte sich den Betrag
spiter zuriickholen. ,Ich bin doch
kein Betriiger!“, emporte sich der
junge Mann daraufhin, der, wie
sich spiter herausstellte, unter fal-
schem Namen auftrat. Da er aber so
viel Bargeld nicht dabei hatte und
eine solche Summe am Geldauto-
maten nicht zu bekommen wire,
einigten sie sich auf eine Online-
Echtzeitiiberweisung.

Als das Geld auch nach ein paar
Minuten noch nicht auf dem Konto
war, hatte der Betriiger eine Erkli-
rung parat, die dem Esslinger
damals plausibel erschien: Am
Wochenende dauere so etwas
immer etwas linger. Dass 22 Uhrals
Echtzeit angezeigt wurde, obwohl
es tatsdchlich eine halbe Stunde frii-
her war, erklirte er mit dem beno-
tigten Vorlauf der Bank. Dann ver-
abschiedeten sich die Kéufer tiber-
schwinglich.

Damit war das Auto weg, aber
das Geld ging nicht ein. ,Da habe

ich einen riesigen Schreck bekom-
men", berichtet der 74-Jdhrige von
dem Moment, als ihm an diesem
Abend klar wurde, dass er iibers
Ohr gehauen worden war. ,Ich habe
sofort die Polizei gerufen®, sagt der
Esslinger. Eigentlich sollte er aufs
Revier kommen, um Anzeige zu
erstatten. Doch dann fiel ihm ein,
dass er ja gar kein Auto mehr besaf3.
Die Beamten kamen deshalb zu ihm
nach Hause. ,Ich will die Polizei
ausdriicklich loben. Sie waren
sofort da“, sagt der 74-Jihrige.

Unter tatsachlichem
Wert angeboten

Die schnelle Reaktion sollte sich
als Gliicksfall erweisen. Als sich
am nichsten Morgen ein Auto-
hindler bei der Polizei im Rems-
Murr-Kreis meldete und angab,
einen verdichtigen Kaufvertrag
vorliegen zu haben, stellte sich
heraus, dass es hier um seinen
Toyota ging. Einer der Betriiger
wollte den Wagen angeblich im
Auftrag des Esslingers an den
Hindler verkaufen - fiir 3000
Euro. Geflossen waren bis dahin
700 Euro Anzahlung.

Der Esslinger bezweifelt aller-
dings, dass der Hindler wirklich
so ahnungslos war, wie er sagt.
Denn das Auto sei sehr weit unter
dem tatsichlichen Wert angebo-
ten worden, und die Verkiufer
konnten dartiber hinaus keine
Vollmacht des Besitzers vorlegen.
Der 74-J4hrige versucht nun, sei-
nen Wagen auf zivilrechtlichem
Weg wiederzubekommen. Dem-
nichst steht ein Giitetermin an.

Wer sein Auto verkaufen méchte, sollte vor der Ubergabe des Fahrzeugs auf einen Kaufvertrag und auf Barzahlung bestehen, rit die

Polizei.

Sollte es zu keiner Einigung kom-
men, wird es eine Hauptverhand-
lung geben.

Die Polizei hat unterdessen
auch die Betriiger dingfest gemacht.
Inwieweit seine Anzeige dazu bei-
getragen hat, vermag der Esslinger
nicht genau zu sagen. Erkonnte der
Polizei jedenfalls eine Handynum-
mer liefern und den mutmafilichen
Haupttiter auf einem Foto identifi-
zieren. Der diirfte noch mehr auf
dem Kerbholz haben, denn die
Staatsanwaltschaft ermittelt inzwi-
schen wegen schweren Betrugs
gegen ihn. Einem der Komplizen
wird Beihilfe zum Betrug vorge-
worfen. pep

Gesundheit

POLIZEI RAT ZU VORSICHT

Statistik: Im Jahr 2025 hat
die fiir den Landkreis Esslin-
gen zustandige Polizei in
Reutlingen sieben Félle von
betriigerischem Erlangen von
Kraftfahrzeugen registriert.
In den beiden Vorjahren
waren es jeweils finf Falle
gewesen. Dabei handelte es
sich um die unterschiedlichs-
ten Betrligereien, sowohl
beim Ankauf als auch beim
Verkauf eines Fahrzeugs, wie
die Polizeipressestelle mit-
teilte. ,,Aufgrund der gerin-

Foto: dpa/Sebastian Gollnow

gen Zahlan Fallen gibt es
derzeit nicht den klassischen
Fall, sagt ein Sprecher.

Pravention: Von der polizeili-
chen Kriminalprdvention gibt
es dennoch zahlreiche Tipps
fiir den privaten Autohandel
via Internet. Wer sein Fahr-
zeug verkaufen mochte, sollte
demnach unbedingt vor der
Ubergabe des Fahrzeugs auf
die Unterzeichnung eines
schriftlichen Kaufvertrags
sowie die anschlieflende Bar-

zahlung bestehen. Das Fahr-
zeug sollte in jedem Fall per-
sonlich an den Kaufer iberge-
ben werden. Lasst sich die
andere Partei darauf nicht ein,
sollte man skeptisch sein und
den Kontakt am besten
abbrechen. ,Sowohl der
Bezahlvorgang als auch die
Fahrzeugiibergabe bieten
Maoglichkeiten fiir Betrug auf
Kauferseite“, warnt die Polizei.

Weitere Tipps gibt es unter
www.polizei-beratung.de

ANZEIGE

Schonheitsprotein Kollagen?

Studie liefert Belege

Glattere Haut, glinzendes Haar,
festere Nédgel - kann ein Pulver
wirklich dabei unterstiizen? Im-
mer mehr Menschen schworen auf
Kollagen, wenn es um ihre tdgliche
Beauty-Routine geht. Das korper-
eigene Strukturprotein Kollagen
gibt der Haut Halt und Spannkraft.
Eine klinische Studie deutet darauf
hin, dass spezielle Kollagenpep-
tide bereits nach wenigen Wochen
sichtbare Effekte auf die Haut ha-
ben kdnnen.

Ab Mitte Zwanzig lauft im Koérper
unbemerkt ein Prozess ab, den viele
erst Jahre spater im Spiegel bemer-
ken: Die Produktion von Kollagen
nimmt ab. Die Haut verliert nach
und nach an Elastizitdt, kleine Li-
nien werden sichtbar, und sie wirkt
trockener und miider. Kollagen ist
das zentrale Strukturprotein, das
unsere Haut glatt und widerstands-
tahig halt. Es stiitzt das Bindegewe-
be, sorgt fiir Spannkraft und tragt
dazu bei, dass die Haut ihre jugend-
liche Frische linger bewahrt.

Doch hochreines Kollagenpulver
mit ausgewéhlten Mineralstoffen
kann hier eine reichhaltige Unter-
stitzung fiir schone Haut, volles
Haar und feste Négel sein. Mit der
Zeit kann sich die Haut geschmei-
diger anfiihlen, feine Trockenheits-

faltchen wirken gemildert, und das

Gesamtbild erscheint ebenmafliger
und gepflegter. Viele Anwenderin-
nen beschreiben, dass ihr Teint fri-
scher aussieht und sie sich insgesamt
wobhler in ihrer Haut fithlen.

Was Studien zu Kollagen zeigen
Spannend ist, dass es nicht nur sub-
jektive Eindriicke sind, die fiir Kol-
lagen sprechen. In einer klinischen
Untersuchung mit speziellen Kol-
lagenpeptiden zeigte sich, dass sich

Parameter wie Hautelastizitat, Haut-
festigkeit und Hautfeuchtigkeit nach
einigen Wochen tiglicher Anwen-
dung verbessern konnen.! Die Haut
reagiert also messbar auf die regel-
mafige Zufuhr dieser Peptide.

Diese Ergebnisse unterstiitzen
die Idee, dass Kollagen nicht nur
ein kurzfristiger Beauty-Trend

' ist, sondern eine sinnvolle Er-

ganzung fir alle, die ihre Haut
langfristig stirken mochten.
Wichtig ist dabei die Qualitit des
verwendeten Kollagens: Es sollte in
Form gut verfiigbarer Peptide vorlie-
gen, die der Korper optimal aufneh-
men und verwerten kann.

Natiirliche Beauty

Genau hier setzt der pharma-
zeutische Hersteller von pureSGP
Kollagen Peptide an. pureSGP
setzt auf hochreines, zertifizier-
tes Premium-Kollagenhydrolysat,
das aus natiirlichen und kollagen-
reichen Materialien und durch ein
streng kontrolliertes Verfahren
gewonnen wird. Das Besondere:
Durch eine enzymatische Verar-
beitung entstehen kleine, bioaktive
Peptide, die vom Korper leicht auf-
genommen und effektiv verwertet
werden konnen. Ergdanzend enthalt
es Vitamin C, was der Korper fir
die Kollagensynthese benoétigt.?

Biotin, Zink und Kupfer
unterstiitzen zusitzlich
Haut, Haare, Nagel und
Bindegewebe.?

Einfach integrierbar in den
Alltag

pureSGP Kollagen Peptide ist ge-
schmacksneutral und 16st sich sehr
gut auf - ideal, um es morgens in
den Kaffee, Tee, Smoothie oder ins
Miisli zu rithren. Auch in Joghurt
oder einer Suppe ldsst sich das Pul-
ver unauffillig integrieren. Ein Lof-
fel taglich geniigt, um der Haut auf
Dauer etwas Gutes zu tun.

Die Nr. 1" aus der Apotheke

pureSGP Kollagen Peptide ist in
Apotheken und online erhiltlich.
So ldsst es sich problemlos in den
personlichen Beauty-Plan integrie-
ren - fiir alle, die ihre Haut, Haare
und Négel nicht dem Zufall iiber-
lassen mochten, sondern ihre na-
turliche Ausstrahlung Tag fiir Tag
gezielt mit reinstem Kollagen unter-
stiitzen wollen.

Fiir lhre Apotheke: i
pureSGP X,
Kollagen Peptide :

(PZN 19120155)

puresGP

KOLLAGEN
PEPTIDE

Bioaktives Premium-Kollagen
Hochwertiges, reines
K“"agenhydmlysat - geschmacksneutral,
sehr gut l6slich

300g

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025  'PB Leiner: The effect of SOLUGEL® collagen peptides intake on skin conditions: a randomized double-blind clinical trial. ® 2Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866; Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut,
Knochen und Knorpel bei ® *Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nagel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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Anzeige

Andalusien, Blick auf die Alhambra

Spanien im Herbst - den Sommer verlangern

Drei einzigartige Reisen zwischen Kultur, Natur und spanischer Lebensfreude.

Wenn bei uns der Herbst Einzug
héalt und die Tage spirbar kirzer
werden, beginnt in Spanien eine
der angenehmsten Reisezeiten
des Jahres. Warmes Licht, milde
Temperaturen und eine entspann-
te Atmosphare laden dazu ein,
das Leben im Stiden noch einmal
in vollen Zugen zu genieBen. Un-
ter unserem Motto ,Gemeinsam
die Welt erleben” méchten wir Sie
einladen, den Sommer zu verlan-
gern — mit drei einzigartigen Grup-
penreisen, die Kultur, Natur und
Lebensfreude auf besondere Wei-
se verbinden.

Bilbao & San Sebastian -
Kultur trifft Kiistenzauber

Der Norden Spaniens Uiberrascht
mit einer faszinierenden Mischung
aus Tradition und Moderne. In Bil-
bao erleben Sie hautnah, wie sich
eine einstige Industriestadt zu ei-
ner der spannendsten Kulturme-
tropolen Europas entwickelt hat.
Herzstick dieser Entwicklung ist
das weltberihmte  Guggen-

heim-Museum, dessen auf3erge-
wohnliche Architektur ebenso be-
eindruckt wie die Kunst im Inne-
ren. Doch Bilbao hat noch weit
mehr zu bieten: eine lebendige
Altstadt, elegante Platze und eine

San Sebastian - Panorama

kulinarische Szene, die GenieRBer
begeistert.

Nur eine kurze Fahrt entlang der
Kiste fliihrt Sie nach San Sebas-
tian — ein Ort, der wie gemacht ist
far entspannte Entdeckungen. Die

prachtvolle Bucht ,La Concha“, §

gesaumt von einer eleganten Pro-
menade, z&hlt zu den schdnsten
Stadtstranden Europas. Diese
Reise verbindet eindrucksvolle
Kultur mit maritimem Lebensge-
fahl.

Andalusien

Zauber des Siidens

Kaum eine Region Spaniens ver-
eint Geschichte, Kultur und Le-
bensfreude so intensiv wie An-
dalusien. Zwischen schneebe-
deckten Gipfeln der Sierra Neva-
da und der sonnigen
MittelImeerkuste entfaltet sich eine
Landschaft voller Kontraste und
Farben. Auf dieser Rundreise ent-
decken Sie die groBen kulturellen
Hoéhepunkte des Siidens — und
tauchen tief in die bewegte Ge-
schichte dieser einzigartigen Re-
gion ein.

In Granada erwartet Sie mit der
Alhambra ein Meisterwerk mauri-
scher Baukunst, das mit filigranen
Ornamenten und traumhaften
Gartenanlagen begeistert. Cord-

La Palma, Sonnenuntergang

oba fasziniert mit der beriihmten
Mezquita, einem architektoni-
schen Wunderwerk, das die Ver-
schmelzung verschiedener Kultu-
ren eindrucksvoll widerspiegelt. In
Sevilla spiiren Sie das lebendige
Herz Andalusiens, gepréagt von
Flamenco, prachtvollen Platzen
und der imposanten Kathedrale.
Und schlieBlich fiihrt Sie der Weg
nach Ronda, spektakulér gelegen
auf einem Felsplateau, mit atem-
beraubenden Ausblicken in die
umliegende Landschaft.
Neben den kulturellen Hohepunk-
ten bleibt auch Zeit, das sudlan-
dische Lebensgefihl zu genie-
Ben: bei gemeinsamen Spazier-
géangen durch verwinkelte Gas-
sen, bei landestypischen
Spezialitdten und in geselliger
Runde. Diese Reise ist eine
Hommage an die Sinne — inten-
siv, farbenfroh und voller unver-
gesslicher Eindrlcke.

La Palma — La Isla Bonita

Wer Ruhe, Natur und Urspriing-
lichkeit sucht, wird auf La Palma
findig. Die ,schone Insel” gilt als
Geheimtipp unter den Kanaren
und begeistert mit einer beein-
druckenden landschaftlichen
Vielfalt. Fernab vom Massentou-
rismus entdecken Sie hier eine
Welt aus Uppigem Griin, tiefen

Schluchten und eindrucksvollen
Vulkanlandschaften.

Ein Héhepunkt der Reise ist der
Nationalpark Caldera de Taburi-
ente, einer der gréBten Erosions-
kessel der Welt, dessen Dimensi-
onen und Naturkulisse nachhaltig
beeindrucken. Ebenso faszinie-
rend ist der uralte Lorbeerwald
von Los Tilos, ein mystischer Ort,
an dem man die Kraft der Natur
hautnah spirt. Im Siden der In-
sel erwarten Sie junge Vulkan-
landschaften, die von der geolo-
gischen Aktivitat der Insel erzah-
len und eine fast surreale Atmo-
sphéare schaffen.

Auch kulturell hat La Palma viel
zu bieten: In der Inselhauptstadt
Santa Cruz de la Palma entde-
cken Sie prachtvolle Kolonialbau-
ten, historische Kirchen und lie-
bevoll erhaltene Birgerh&user.
Kleine Cafés, bunte Balkone und
der Blick auf den Atlantik verlei-
hen der Stadt ihren ganz beson-
deren Charme. Diese Reise ist
ideal fir alle, die Entschleunigung
suchen und die Schénheit der Na-
tur gemeinsam erleben méchten.

Verlangern Sie den Sommer,
lassen Sie sich inspirieren und
entdecken Sie Spanien von sei-
nen schonsten Seiten.

Bilbao & San Sebastian

Tor zur Biskaya und Malerisches Seebad

16. -19. Oktober 2026

Der Reisepreis betragt p.P. _*
im Doppelzimmer: ab €1.1 29’
Einzelzimmerzuschlag: € 365,-

Im Reisepreis enthalten:

= Flug von Stuttgart nach Bilbao und zuriick

= Transfer Flughafen- Hotel - Flughafen

= 3 Ubernachtungen im zentralen 4* Hotel Eurostars
Indautxu inkl. Frihstick (0.8.)

= Ausfliige und Besichtigungen It. Programm inkl.
Eintrittsgelder

= Deutsch sprechende 6rtliche Reiseleitung

Andalusien
Rundreise - Zauber des Siidens

02. - 09. November 2026
Der Reisepreis betragt p.P.

*
im Doppelzimmer: ab €1.779,-
Einzelzimmerzuschlag: € 399,-
Transfer nach/von Stuttgart €85,-

Im Reisepreis enthalten:

= Hapag-Lloyd Reisebegleitung: Hans Rassek
= Flug von Stuttgart nach Malaga und zurlick
= 7 Nachte in 4* Hotels

= Halbpension

= Rundreise It. Reiseverlauf

Frithbucherpreis bis zum 05.05.2026!

La Palma
La Isla Bonita

17. - 24. November 2026

Der Reisepreis betragt p.P.

*
im Doppelzimmer: ab € 1.669,-
Einzelzimmerzuschlag: € 299,-
Transfer nach/von Stuttgart € 85,-

Im Reisepreis enthalten:

= Flug von Stuttgart nach La Palma und zurtick
= Hapag-Lloyd-Reisebegleitung

= 7 Ub. im 4* Hotel H10 Taburiente Playa (0.4.)
= Halbpension

= Ausflige und Besichtigungen inkl.

Eintrittsgelder
* Alle angegebenen Preise verstehen sich zzgl. Servicepaket Gruppenreisen € 15,90 pro Person.
Veranstalter: SUDWEST PRESSE + Hapag-Lloyd Reisebiiro GmbH & Co.KG | Hafenbad 4 | 89073 Ulm
Beratung und Buchung:
Tel. 0711/7205-1182 KREISZELTUNG  Chlinger Jeitng  STUTTGARTER ST%EFF‘&%EER
Mo - Fr 8.00 - 17.00 Uhr Cannstatter Zeitung
Unterfiithheimer Zeitung — FLpACIER  KORN W EHEMER MR Lo s

E-Mail: zgs@swphl.de | reisen.zgs.de

« Hapag-Lloyd

Gruppenreisen
Gemeinsam die Welt erleben!




