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Skifahren auch ohne Schnee

Der Skiclub Schneesterne bietet seit diesem Jahr Kinderskikurse in Deizisau an. Schnee wird fiir die Piste nicht benétigt.
Das Angebot soll vor allem erste Bertihrungspunkte mit der Sportart ermoglichen.

Trotz winterlicher Temperatu-
ren sind schneeweifle Wiesen
seit mehreren Jahren ein seltener
Anblick in Deizisau geworden — die
vergangenen Tage mal ausgenom-
men. Doch auch an den schneefrei-
en Tagen wird in diesem Jahr am
Hiigel oberhalb des Kinderhauses
Arche Noah Ski gefahren. ,Das ist
schon ein wenig Pionierarbeit
hier, sagt Florian Bayer, Leiter
Wintersport im Skiclub Schnee-
sterne Deizisau.

Seit den frithen Morgenstunden
sind etwa zehn Vereinsmitglieder
mit dem Aufbau der Piste beschif-
tigt. Diese Piste besteht ndmlich aus
einem Metallgeflecht und dariiber-
liegenden Matten mit borstendhnli-
chen Fasern. Mit langen Metall-
schrauben wird alles befestigt. ,Da
ist es natiirlich geschickt, wenn der
Boden noch gefroren ist", sagt Bay-
er. So entsteht auf der griinen Wiese
am Hiigel eine 20 Meter lange Piste,
dieauch ganz ohne Schnee befahren
werden kann.

,» Wir wollten mit dem Angebot
das Skifahren nach Deizisau brin-
gen”, erklirt Bayer. Neben den regu-
liren Skikursen und Skifreizeiten
gibt es deshalb in diesem Jahr erst-
mals das zusitzliche Angebot vor
Ort. Die Umsetzung ist dabei gar
nichtso einfach. Denn fiir den Sport
gebe es immer mehr Herausforde-
rungen, vor allem die aufgrund des
Klimawandels steigenden Tempera-
turen stellen die Skivereine immer
hiufiger vor schwierige Entschei-
dungen, erklirt Bayer. ,Das bedeutet
dann oft, dass man entweder keinen
Kurs anbieten kann oder ins Allgiu
fahren muss.” Man diirfe allerdings
die Kosten fiir einen solchen Skikurs
nichtvergessen. ,Die Fahrt, die Lift-
karte und dann noch die Verpfle-
gung — das alles kostet”, sagt Bayer.
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Und so haben sich an diesem
Sonntagvormittag etwa 30 Kinder
—begleitet von ihren Eltern, Tanten
oder Grofeltern - eingefunden, um
Ski zu fahren. , Wir bieten etwas fiir
jedes Kind, das Skifahren lernen
will“, sagt Bayer. Die meisten der
Kinder seien zwischen drei und
acht Jahren alt. ,Mit drei sind Kraft
und Motorik fiir das Skifahren
langsam da“, erklirt Bayer.

Einige Kinder haben bereits
Erfahrungen auf Skiern, andere fah-
ren zum ersten Mal, wie beispiels-
weise Tom. Voll ausgestattet mit
Skijacke und Helm steht er am Start.
Wihrend die Matten noch mal mit
einem Gemisch aus Wasser und
Spiilmittel bespritht werden, um das
Fahren zu erleichtern, priift er seine
Skier — alles sitzt. Dann geht es mit
vollem Elan die Piste hinunter.

Der Skikurs
liegt so nah

» Wir sind aus Deizisau, daher ist das
hier fiir uns sehr geschickt”, sagt sei-
ne Mutter, die Toms Fahrt vom
Startaus beobachtet. ,Anfangs weify
man ja nie, ob es den Kindern am
Ende auch Spafl macht, daher ist es
gut, dass der Kurs so nah ist.“ Tom
ist mittlerweile am Ende der Piste
angekommen. Ein letztes Mal
formt er mit den Skiern eine soge-
nannte Pizza, neigt also die Spitzen
zueinander, und kommt so vor den
Skilehrern zum Stehen.

Zwolf Skilehrer betreuen den
Kurs. Sie erkliren den Kindern die
richtigen Positionen, geben Anwei-
sungen und verhindern im Notfall,
dass die Kinder auf der Wiese lan-
den. ,Einige von ihnen habe ich frii-
her noch selbst betreut, jetzt sind sie
hier als Lehrer dabei®, sagt Nick

Uhingen, Ulmer Str. 13

In Uhingen Halbschuhe + Stiefel mit Preisobergrenze

Alle Kinder-Jugendschuhe crsre 19-40 39.-

Alle Damenschuhe + Stiefel jetzt
Alle Herrenschuhe + Stiefel jetzt

50.-
60.-

Sie bezahlen auch bei teureren Markenschuhen nur
N NEVANEIER R GETE o) oo [ (g PSR www.walter-schuhe.de

Montag-Freitag: 9.30-18.30, Samstag: 9.30-16.00 Uhr
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Ubung macht den Meister — auf der Piste lassen sich gut die Grundlagen des Skifahrens erlernen.

Taxis, der selbst mit 14 Jahren bei
den Skilehrern angefangen hat. ,Es
geht bei diesem Kurs darum, dass
die Kinder ein Gefiihl fiir die Ski
bekommen®, erklirt er. Vom ersten
Anziehen der Ski, iiber eine einfa-
che Abfahrt den Hiigel hinunter bis
hin zu ersten Kurven - die Grundla-
gen sind entscheidend. ,Man muss
den Kindern die Angst nehmen, das
isteine Grundvoraussetzung fiir das
spiitere Skifahren®, erklirt Bayer.
Den ganzen Vormittag lang geht
eszwischen Schafen und Streuobst-
wiesen die Piste hinab. ,Ubung
macht den Meister”, sagt Bayer.
Selbst mit der vergleichsweise kur-
zen Piste und geringeren Geschwin-
digkeit kénnten die Kinder viel ler-

nen. ,Die Kinder nehmen das als
Skifahren wahr”, erklirt Bayer. Und
auch am Mittag wird weitergefah-
ren. , Wir hatten anfangs vier Stun-
den am Stiick, aber das wird kraft-
technisch dann mit den Kindern
schwierig. Deshalb haben wir den
Kurs aufgeteilt”, sagt Taxis.

In Zukunft seien fiir den Verein
dann auch Kooperationen mit den
Kindergirten und der Schule vor
Ort denkbar. ,Wir werden die
Erfahrungen aus diesem Jahr mit-
nehmen und damit weitermachen®,
sagt Bayer. Von den Kindern und
Familien gibt es jedenfalls grofien
Zuspruch. ,Nichstes Mal sind wir
wieder dabei”, sagt eine junge Ski-
fahrerin. tki
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HERZHALT

HAUSHALTSHILFEN & MEHR

Haushaltshilfe und Alltagsbegleitung
Herzlich, zuverlassig und direkt bei
Ihnen zu Hause

©

Abrechnung iiber alle Pflegekassen
ab dem Pflegegrad 1

@ Entlastungsbetrag ab 131 € pro Monat
@ Entlastung fiir Angehorige

F

o - // -
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne:

071145141143
Weitere Infos unter www.herzhalt.de
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DIE SCHNEESTERNE

e
Die grofle )
Rock/Pop/Musical £z,
Show! S

Samstag, 21.03.2026
19.00 Uhr

_Wiurttembergische
Landeshiithne
Esslingen

Infos und Tickets: www.wlb-esslingen.de

AKTUELLES

,Blue Deal“ bei
,Bluesin Town*

‘Wernau. Die Blues-Rock-Forma-
tion ,Blue Deal” ist am Samstag,
31. Januar, 20 Uhr, zu Gast bei
,Blues in Town" in Wernau.

,Bang Bags*
inder Halle

Reichenbach. Die Rock 'n’ Roller
der ,Bang Bags“ geben am Samstag,
31. Januar, 21 Uhr, in der Halle in
Reichenbach ein Konzert.

Die Well-Geschwister
in der Gemeindehalle

Altbach. Der CVJM Altbach veran-
staltet einen Musik- und Kabarett-
abend mit den , Well-Briidern“ und
den ,Wellkiiren: Am Samstag,
28. Mirz, 19.30 Uhr, sind die
Geschwister aus Bayern zu Gast in
der Altbacher Gemeindehalle. Kar-
ten im Vorverkauf: im ,BioLi“in Alt-
bach und unter www.easyticket.de.

Festliches Konzert

Fotos:tki 4as Musikvereins

Ko6ngen. Der Musikverein Kéngen
gibt am Sonntag, 1. Februar, ab 17

Verein: Der Skiclub Schnee-
sterne Deizisau wurde 1970
gegriindet. Er gehort mit fast
1000 Mitgliedern zu den
grofdten Skivereinen in der
Region. Neben Wintersport
werden Sommeraktivitdten
wie Mountainbiken oder
Nordic Walking angeboten.

Investition: Die Teile der
Piste zum Aufbauen stam-
men vom Unternehmen ,Mr.
Snow* aus Chemnitz. 17 000
Euro hat der Verein fiir die
Ausstattung bezahlt. ,Wenn

derungen.

+~Sooowas von gut..."
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Polsterwelt ENGELHARDT GmbH
Mo-Fr 10-19 Uhr/Sa 10 -18 Uhr
www.polsterwelt-engelhardt.de

der Forderantrag bewilligt
wird, erhalten wir bis zu
5000 Euro Unterstltzung
durch den Wiirttembergi-
schen Landessportverband®,
erklart Florian Bayer.

Hiitte: Seit etwa 50 Jahren
pachtet der Skiclub Schnee-
sterne eine Hiitte am Fufd des
Hohen Ifen. Die Deizisauer
Hiitte bietet Schlafmdoglich-
keiten fiir mehr als 50 Gaste
und dient als Ausgangspunkt
flir Skiausfahrten oder Wan-

Uhr,in der Kirche ,Zum guten Hir-
ten” in Kongen ein festliches Kon-
zert mit Werken von Komponisten
aus der hiesigen Region.

Aktionstag
Rickengesundheit

Niirtingen. In der Medius-Klinik
in Niirtingen findet am Sonntag,
1. Februar, ab 10 Uhr, ein Aktions-
tag Riickengesundheit statt. Dabei
wird das dortige Wirbelsdulenspe-
zialzentrum vorgestellt; es geht um
moderne Diagnostik, innovative
tki Therapien und Privention.  red

-

Polsterwelt
ENGELHARDT

Jetztin Esslingen und Ingersheim!
Auf Stoff- und Ledersofas, Sessel,
Garnituren, Wohnlandschaften,
Schlafsofas, und Boxspringbetten!

*Gilltig nur fiir Neuauftrége. Basis ist der Engelhardt-Listenpreis
vor Rabatt, wird sofort an der Rechnung gekiirzt. Nicht giiltig auf
Werbepreise, Sonderpreise, reduzierte Ware sowie in Prospekten
beworbene Preise und bereits getatigte Auftrage.

Zollbergstr.8-10
73734 Esslingen
Tel. (0711) 25 28 100
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,Briefe gegen Einsamkeit" berlihren Seniorenherzen

Mit Stift und Papier haben Esslinger Kinder und
Jugendliche die Weihnachtszeit fiir dltere
Menschen erhellt. Die Aktion Youngcaritas
mobilisierte mehrals 400 junge Schreiber.

n Zeiten, in denen immer mehr
Menschen unter Einsambkeit lei-
den, mochte die Youngcaritas Ess-
lingen ein Zeichen der Solidaritit
setzen. Im Rahmen der Weih-
nachtsaktion ,Briefe gegen Einsam-
keit"schrieben Kinder und Jugend-
liche aus Esslingen und Umgebung
mehr als 400 Briefe fiir dltere Men-
schen, die sich einsam fiihlen.
Beteiligt an der Aktion waren
Schulklassen verschiedener Schulen
und auch Einzelpersonen. Sie
schrieben nicht nur ermutigende
Worte, sondern malten und bastel-
ten auch fleilig. ,Unsere Schiilerin-
nen und Schiiler waren sehr enga-
giert und kreativ. Sie hatten Freude

daran und haben verstanden, wie
wichtig es ist, an idltere Menschen
zu denken, die oft iibersehen wer-
den”, erzihlt eine Grundschullehre-
rin aus Esslingen.

Die Briefe wurden von Young-
caritas gesammelt und anschlie-
Rend an acht Senioren- und Pflege-
einrichtungen, Begegnungsange-
bote sowie soziale Einrichtungen in
Esslingen und der Region verteilt.
»Wir waren so begeistert von der
Vielzahl der Briefe, die uns jeden
Tag erreicht haben. Zu sehen, mit
wie viel Herz und Kreativitit sich
junge Menschen fiir andere Men-
schen engagieren, hat uns sehr
beeindruckt”, so Kornelija Ljubek-
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Ples, Koordinatorin von Youngca-
ritas Esslingen. Die Riickmeldun-
gen aus den Einrichtungen seien
positiv. Der Malteser Tagestreff in
Wil berichtet zum Beispiel, dass
seine Besucherinnen und Besucher
sehr beriihrt wurden: ,Man konnte
sehen, wie sehr sie sich iiber die

:

personlichen Worte gefreut haben.

,Diese Momente waren
unglaublich beriihrend

Am Projekt war auch Lejla Batkic,
Dualstudentin bei der Caritas Ess-
lingen, beteiligt. Sie tibergab die
Briefe personlich. ,Ich saf teilweise
direkt am Bett und habe die Briefe
vorgelesen. Oft kam danach ein
Licheln oder ein leises ,Danke’.
Diese Momente waren unglaublich
berithrend und haben mir gezeigt,
wie viel solche personlichen Gesten
bewirken kénnen®, erzihlt sie. Die

ORIGINAL OSTERMANN

Aktion soll dieses Jahr wieder statt-
finden. Einrichtungen, die Briefe
erhalten mochten, konnen sich
bereits jetzt vormerken lassen.

Youngcaritas richtet sich an
junge Menschen im Alter zwischen
13 und 27 Jahren, die sich sozial,
politisch oder 6kologisch engagie-
ren mochten. Das Projekt gibt es
bereits an 80 Standorten in
Deutschland, in Esslingen wird es
seit Anfang 2025 aufgebaut. Neben
der Briefe-Aktion engagiert sich
Youngcaritas unter anderem mit
einer Smartphone-Sprechstunde
sowie Workshops an Schulen zu
sozialen Themen.

Wer mitmachen will, kann sich
beim Team melden. Willkommen sei
jeder und jede, unabhingig von Her-
kunft, Bildungsweg oder Vorerfah-
rung. Auch Religionszugehorigkeit
spiele keine Rolle. Weitere Informa-
tionen und Kontaktdaten gibt es auf
der Website der Caritas. tye
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Mehr als 400 handgeschriebene Botschaften wurden im Rahmen der Youngcaritas-Aktion gesam-

melt.

Wir haben einen Hund adop-
tiert. Der ist so siif3, dass wir
ihm verzeihen, dass er

Media Network GmbH,
Plieninger Str. 150,
70567 Stuttgart,

Telefon 0711/ 9310 - 145.
Verantwortlicher fiir
den Anzeigenteil

Oliver Nothelfer, Stidwest

extra@swm-network.de
Kontakt zur Redaktion
redaktion-extra@
swm-network.de
Kontakt Zustellung
qualitaet@
mmd-verteildienst.de

Verantwortlicher fiir Geschaftsfiihrer momentan das soziale Geflige
die Redaktion Johannes Degen in unserer Familie sprengt. Er
Reimund Abel, Stidwest Anzeigen kommt aus dem Tierschutz

und wurde irgendwo in Bosnien
einfach ausgesetzt und sich
selbst liberlassen. Jetztist er
bei uns und schaut uns jeden
Morgen mit groflen, zuckersii-
Ben Augen an. Der unschuldige
Blick eines Wesens, das so

Anzeige

einiges mit dem aktuellen

Familienzuwachs

emotionalen Ausnahmezu-
stand von Hund, Katze und
Mensch zu tun hat. Unser
bereits vorhandener Hund
Mailey hat ein bisschen Stress
mit dem Neuen, weil dieser
noch nicht weif3, dass Mailey
total liebist, und deshalb eher
knurrig unterwegs ist. Man
riecht sich, man ignoriert sich,
man knurrt sich innerlich an.
Unsere Katze hingegen hat ihre
eigene Strategie entwickelt:
Panik mit Wiirde. Seit der neue

Gesundheit

Hund hier ist, lebt sie nach dem
Motto,,Der Boden ist Lava —
und der Neue auch*. Sie fliich-
tet, starrt, schleicht sich laut-
los aus dem Haus und kommt
genauso lautlos durch die Kat-
zenklappe wieder rein. Aufier-
dem hat sie beschlossen, dass
mein Bett ab sofort ihre per-
sonliche VIP-Lounge ist. Und
unser skeptischer Mailey ver-
langt nach extra Streichelein-
heiten (,,Nur damit das klar ist:
Ich war zuerst hier!®).

Ich habe also pl6tzlich
drei Lebewesen, die
ich gleichzeitig
emotional absi-
chern muss wie eine
mobile Therapieein- \
heit auf zwei Beinen.
Und trotzdem — oder
gerade deshalb —ist
das Fazit glasklar: Es

-

Foto: Caritas Esslingen

Katzen im Bett, Eifersucht auf
vier Pfoten und sehr viele
Streicheleinheiten. Aber es
heif3t auch Liebe, zweite
Chancen und dieses ganz
besondere Gefiihl, wenn ein
kleines, verunsichertes
Wesen langsam
ankommt.

lohnt sich! Einen 4 Euer
Hund zu adoptie- Ostermann
ren, hei3t Chaos, d
Herzklopfen,
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Das Geheimnis des Model-Glows?

Kollagen ist lingst mehr als ein
Hollywood-Hype - auch hier-
zulande setzen Millionen auf das
Schonheitsprotein, darunter Su-
permodel Eva Padberg. Denn: Ein
Loffel Kollagenpulver tiglich soll
der langersehnte Ausweg fiir viele
Beauty-Probleme sein. Aber funk-
tioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen wie diese: ,,Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.“

Das sind erstaunliche individuelle

Eva Padberg verrit es!

Fiir schone Haut, Haare und Négel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1" Kollagenpulver aus der Apotheke

Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natiirlichen Prozesses. Der
Korper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Négeln ihre ju-
gendliche Vitalitdt und Strahlkraft.
Tatsdchlich lasst sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstiitzen. Man
sollte jedoch auf ein hochwertiges
Préparat achten, welches der Korper
optimal verwerten kann.

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Genau hier setzt der pharmazeuti-
sche Hersteller von pureSGP Kollagen
Peptide an. Er verwendet fiir sein

Mein Beauty-
Geheimnis?

Jeden Morgen
pureSGP Kollagen -

weil meine Haut und ,
Haare das Beste Kollagenpulver ausschliefilich hoch-
ver dienen " reines Premium-Kollagenhydrolysat,

Eva Padberg

das aus natiirlichen und kollagen-
reichen Materialien und durch ein

1

1

1

1

1

1

. 1
1
streng kontrolliertes Verfahren !
gewonnen wird. Das Besondere: i
1

i

1

Durch eine enzymatische Verar-

Peptide, die vom Korper
leicht aufgenommen und
effektiv verwertet werden
konnen. Zusitzlich enthalt
es Vitamin C, was der Korper
fur die Kollagensynthese beno-
tigt.! Biotin, Zink und Kupfer un-
terstiitzen zusdtzlich Haut, Haare,
Nigel und Bindegewebe.”

Geschmacksneutral und
hervorragende Loslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver
lasst sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oder Mahlzeiten einrithren und
ist dank des beigelegten Dosierlof-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestétigen,
dass ein regelmafliger tiglicher Ver-
zehr wichtig ist. Es wird ein Ver-
zehr von mindestens 12 Wochen
empfohlen.

Erworben werden kann das Pra-
parat in der Apotheke oder online.
Sollte Thre Apotheke das Produkt
nicht vorratig haben, kann es in-
nerhalb weniger Stunden bestellt
werden.

Fiir Ihre Apotheke: i
pureSGP :
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

beitung entstehen kleine, bioaktive .. _ . .

puresGP

KOLLAGEN
PEPTIDE

Bioaktives Premium-Kollagen
Hochwertiges, reines
Kollagenhydrolysat - geschmacksneutral
sehr gut l6slich

300g

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 e *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025 & **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trégt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler
Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.



Familienfeste

Um in einem neuen Anzug eine gute Figur zu machen, ist es ganz
entscheidend, dass dieser richtig ,,sitzt“. Daher finden die Kunden
bei Fischer eine riesige Auswahl von tber 1.000 Anzligen in ver-
schiedenen Schnitten, Materialien und Farben. Eine kompetente
Beratung sorgt dafiir, dass man sich darin richtig wohlfiihlt — ob bei
Familienfesten oder beruflichen Anléssen.

Auch im neuen Jahr gibt es wieder zahlreiche Gelegenheiten,
einen Anzug zu tragen. Noch nie war dabei die Auswahl so grof
wie jetzt. Hochzeitsanziige in neuen Farben, lassig-bequeme
Jersey-Anziige und leichte Stoffqualitaten sind dabei nur einige der
Schlagworte. Klar, dass auch die Auswahl an klassischen Anzligen
nicht zu kurz kommt.

Da jeder Mann einen anderen Kérperbau hat, gibt es bei Fischer
Anziige in ganz unterschiedlichen Passformen und GréBen, auch
in kleinsten MannergréBen — zum Beispiel flr Konfirmation oder
Abschlussball. Und mit passenden Hemden und Accessoires
werden die neuen Lieblingsstiicke zum individuellen Eyecatcher.

Entdecken Sie jetzt unse.re
riesige Anzugauswahl in .\neleln
Farben, Formen und GroBen:

zieht Mdnner

EIN NEUES JAHR
VOLLER ANLASSE

Mit Vorfreude auf das, was kommt!

Das neue Jahr bringt viele groBe Mit sicherem Gespdr, langjahriger
Momente —und die schénsten Erfahrung und einer groBen Auswahl
davon feiern wir gemeinsam. an festlicher Mode nehmen wir uns

Zeit fur Sie und Ihre Winsche.
Egal ob Abiball, Konfirmation,

Familienfest oder Hochzeit. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Abendkleider
Cocktailkleider

Feine Hosenanzlge
Elegante Kombi-Mode

..und vieles mehr!

Lust auf Mode.

BANTLIN

DIE MODEWELT DER FRAU

. : MAX-EYTH-STRASSE 4, KIRCHHEIM UNTER TECK

Mo - Fr: 1ObIS18Uhr BETTY BARCLAY STORE
Sa: 09bis15Uhr MAX-EYTH-STRASSE 6, KIRCHHEIM UNTER TECK

Offnungszeiten:

vww.bantlin.de [ [0]
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Gudrun Latten
stellt aus

Plochingen. Die Géppinger Kiinst-
lerin Gudrun Latten stellt in den
kommenden Wochen in der Galerie
der Stadt Plochingen aus. Unter dem
Titel ,#LoveMeToo" sind bis zum
26. April Fotografien, Collagen und
Videos zu sehen. Das Publikum
werde in farbintensive, vielschichti-
ge Bildwelten entfiihrt, heifit es in
der Ankiindigung. Gudrun Lattens
Werke erkunden demnach Nihe
und Distanz, Geschichte und
Gegenwart; sie seien ein sinnliches
Spiel zwischen Fiktion, Vorurteilen,
Tradition, Denkmustern, Sehn-
sucht und Wirklichkeit. Die Vernis-
sage zur Ausstellung findetam Don-
nerstag, 5. Februar, ab 19.30 Uhr,
statt. Die Begriiffung iibernimmt
Biirgermeister Frank Buf, in das
Werk einfiihren wird die Kunsthis-
torikerin Vivien Sigmund. red

Offnungszeiten: Montag, Mitt-
woch, Samstag 10 bis 13 Uhr; Diens-
tag und Donnerstag 10 bis 13 Uhr
und 14 bis 17 Uhr; Freitag 9 bis 16
Uhr. Am Freitag, 20. Februar, 16
Uhr, findet eine Galeriefithrung
statt, Anmeldung hierfiir unter
Telefon 07153/ 70 05-2 50 oder
Mail: tourismus@plochingen.de.

Chansonabend
im H29

Plochingen. - Am Freitag, 6. Feb-
ruar, ab 19.30 Uhr, findet im H29
(HermannstraRe 29) der evange-
lisch-methodistischen Kirche in
Plochingen ein Chansonabend statt.
Sdngerin Jeschi Paul und Pianistin
Heidrun Speck werden Musik der
20er- bis 50er-Jahre darbieten.
Angekiindigt wird ein Abend voller
Intensitit, Tiefgang und feiner Zwi-
schentone. Auf dem Programm ste-
hen Texte und Melodien von Fried-
rich Hollaender, Kurt Tucholsky,
Kurt Weill und Hanns Eisler;
erginzt durch Chansons von Hugo
Wiener und Georg Kreisler.  red

Als der Wolf das kleine Mariele angriff

Spekulation oder schauriger Schauplatz: Um den Wolfsbrunnen im Esslinger Stadtteil Hegensberg ranken sich
Gertichte, Geschichten und Tragédien. Woher kommt der Name?

Geﬂetschte Zihne, bedrohlich
angelegte Ohren, aggressiver
Blick: Der stilisierte Bronzewolf
wirkt furchteinfl6fend. Jeder Pas-
sant wiirde sich bei seinem Anblick
bis ins tiefste Innerste erschrecken,
hitte das Tier nicht einen Wasser-
laufim weit ge6ffneten Maul. Denn
die Bronzeskulptur ist Teil des
,Wolfsbrunnens“ unterhalb des
Friedhofs im Esslinger Stadtteil
Hegensberg. Ist der Name ein Pro-
dukt blithender Fantasie oder steckt
mehr dahinter?

Wolfe bei Hegensberg? So
konnte es gewesen sein. Ralf
Morsch, der Vorsitzende des For-
dervereins , Wir vom Berg®, ist im
Zuge seiner Recherchen zum 750-
Jahr-Jubildum des Stadtteils im ver-
gangenen Jahr auf einen blutriinsti-
gen Vorfall gestoflen: Er ereignete
sich wohl mitten in den Wirren des
langsam endenden Dreifligjdhrigen
Krieges. Hunger, Not und Elend
plagten die Bevélkerung. Soldaten
brachten Seuchen wie die Pest mit.
Marodierende Truppen pliinderten
den Ort und verwiisteten die Fel-
der. Hungersnote folgten. Die Zei-
ten waren hart, die Sitten rau, das
Dasein erbarmungslos.

Von einem grauen
Wolf angefallen

Auch das Leben der Familie Zeinin-
ger wirbelte das Schicksal grausam
durcheinander, hat Ralf Morsch
herausgefunden: Die kleine Toch-
ter Mariele, gerade einmal zweiein-
halb Jahre alt, war seinen Recher-
chen zu Folge im Jahr 1648 mitihrer
schwangeren Mutter in der Nihe
ihres Wohnhauses unterwegs.
Gegen 14 Uhr soll das Kind von
einem grauen Wolf angefallen wor-

den sein. Die Mutter habe

Rechtsanwiltin in Esslingen sucht
Minijobber/in fiir Biirotitigkeiten.

Ca. 9 Stunden die Woche. Einwandfreie
Deutschkenntnisse sind Voraussetzung.
Gerne auch Rentner/in.

Wir freuen uns iiber lhre Bewerbung per Mail:
Anwalt.Esslingen.Job@freenet.de
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Seit der Sanierung im Jahr 2022 verziert ein Wolfskopf den Wolfsbrunnen unterhalb des Hegensberger Friedhofs . Foto: Roberto Bulgrin

geschrien und versucht, das Tier zu
verscheuchen. Das Kind wehrte
sich wohlheftig. Alles war aber ver-
gebens. Der Wolf habe sich nicht
abschiitteln lassen und mehrfach
zugebissen. Das Middchen trug téd-
liche Verletzungen davon.

Das Leid der Familie Zeininger
endete allerdings nicht mit der
Wolfsattacke. Der Autor Otto Wil-
helm legt in seiner Broschiire iiber
,Hegensberg und seine Geschichte”
dar, dass weitere Kinder das Sdug-
lingsalter nicht iiberlebten. Der
Vater Michel Zeininger sei 1653
gestorben: ,Dass die verarmte Wit-
we doch noch Kinder durchge-
bracht hat, kann aus der Namenslis-
tevon 1751 geschlossen werden, wo

STELLENANGEBOTE

Lkw-Fahrer (m/w/d) gesucht )

mit FS-KI. CE im Baugewerhe
Vollzeit/Teilzeit
Stundenlohn € 22, + Zulagen
Einsatzbereich ab Bissingen/Teck
im Umkreis ca. 30 km, Bewerbung unter:
Telefon: 07023 74920 )

Hier passiert’s: Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de

der Name Zeininger vier Mal
genannt wird.”

Ob das furchtbare Ereignis mit
dem kleinen Mariele aber namens-
gebend fir den Wolfsbrunnen
gewesen war, ist umstritten. Otto
Wilhelm schreibt, dass der Brun-
nen schon zuvor so geheiflen habe.
Bereits 1607 sei der Name belegt.
Diese Datierung ist fiir Ralf
Morsch zwar fraglich. Er kann sich
aber eine Erklirung dafiir herlei-
ten: ,Vielleicht stammt die 1607-
Erwdhnung als Wolfsbrunnen
daher, dass sich dort schon immer
Wolfe befunden haben®. Der todli-
che Vorfall von 1648 konne der
Hohepunkt der Wolfsbedrohung
wihrend des Dreifligjihrigen

Krieges gewesen sein. Aufler Frage
steht fir den Vorsitzenden von
»Wir vom Berg"” aber, dass sich das
todliche Ungliick in der Nihe des
heutigen Wolfsbrunnens ereignet
haben muss. Der Vorfall sei mitein-
deutig identifizierbaren Ortsbe-
zeichnungen im Totenbuch von
Oberesslingen belegt.

Am alten Brunnen war
schon eine Plakette

Auch Joachim Halbekann, der Lei-
ter des Esslinger Stadtarchivs, weif
von einer Ortslegende, laut der ein
Kind von einem Wolf angefallen
und getStet worden sein soll. Ob die

DER WOLFSBRUNNEN UND SEINE GESCHICHTE

Sanierung: Der Wolfsbrun-
nen wurde im Jahr 2022
saniert. Das Bauwerk warin
die Jahre gekommen, die
Mauern waren durch Hang-
rutsche und Erosion ,,gewan-
dert", sie waren bauféllig
geworden und teilweise auch
gebrochen. Die Treppe war
marode. Fiir die mit der War-
tung beauftragten Mitarbei-
ter des Griinflichenamts
war daher ein sicheres Errei-
chen des Quellschachtes
nicht mehr gewahrleistet.

Fragen der Arbeitssicherheit
und die Baufalligkeit der
Mauern machten Ausbesse-
rungen notig.

Anféange: Die Mauern und
Treppen wurden im Zuge der
Sanierung abgerissen, die
Brunnenleitung erneuert und
abgedichtet, der Quellschacht
saniert und der Deckel
ersetzt. Neue Treppen und
Stiitzmauern aus Sandstein
entstanden, der Brunnenaus-
lauf wurde neu gestaltet. sw

schaurige Todesursache wahr ist,
konnte er in einem Interview zum
750-jahrigen Bestehen Hegens-
bergs im vergangenen Jahr nicht
bestitigen. Aber Belege fiir den Tod
eines Kindes in der Zeit um 1648
wiirde es geben.

Der Wolfsbrunnen regt jeden-
falls die Fantasie an. 2022 wurde er
laut Ralf Morsch restauriert. Schon
am alten Brunnen sei eine Plakette
mit dem Namen Wolfsbrunnen
angebracht gewesen. Im Zuge der
Renovierung aber wurde der
Wolfskopf aus Bronze mit dem
Wasserlaufinstalliert. Die Skulptur
war laut einem Bericht der Efflinger
Zeitung vom Juli 2022 von einer
Spezialfirma in Siilen im Kreis
Goppingen gegossen worden. Ein
Kiinstler habe den Entwurfkreiert,
und die Herstellung sei sehr auf-
wendig gewesen.

Der letzte Wolf, sagt Ralf
Morsch, sei in Wiirttemberg im
Mirz 1847 in Cleebronn erschossen
worden: ,Wenn man sich alle
Geschichten von Wolfen anschaut,
scheint der Wolf eine der groften
Gefahren fiir Leib und Leben in den
Jahrhunderten vor der Industriali-
sierung gewesen zu sein.” Doch das
Tier beschiftigt noch immer die
Gemiiter: ,Das zeigen auch die
Berichte und Geschichten unserer
Zeit, nachdem einzelne Wolfe wie-
der in unseren Wildern vorkom-

“«

men. sw

Schadstoffe
werden wieder
eingesammelt

Kreis Esslingen. Im Keller steht
noch altes Rostschutzmittel, das
nicht mehr benétigt wird? Und
wohin mit der halb leeren Flasche
Unkrautvernichter? Solche Produk-
te darf man nicht in den Restmiill
werfen, weil sie eine Gefahr fiir die
Umwelt sind, informiert der Abfall-
wirtschaftsbetrieb (AWB) des Krei-
ses Esslingen. Entsorgen kann man
sie beim Schadstoffmobil — kosten-
los. Zweimal jahrlich organisiert der
AWB eine mobile Sammlung im
Kreisgebiet. Die Friihjahrsaktion ist
bereits gestartet worden, die Samm-
lung wird nun am 10. Mirz fortge-
setzt und lduft bis 18. April.

An insgesamt zehn Tagen wer-
den 19 Sammelstellen angefahren,
unter anderem in Kirchheim, Niir-
tingen, Filderstadt, Ostfildern, Plo-
chingen und Wendlingen. Die
Herbst-Sammlung findet dann vom
3. September bis 10. Oktober statt.
Die einzelnen Termine und Stand-
orte sind auf der Homepage des
Abfallwirtschaftsbetriebes
www.awb-es.de zu finden.

Das Team des Schadstoffmobils
nimmt besonders gefihrliche oder
umweltschidliche Abfille aus Pri-
vathaushalten in haushaltsiiblicher
Menge an. Ob ein Produkt in diese
Kategorie fillt, erkennt man bei-
spielsweise an den Warnhinweisen
auf der Verpackung. Laut dem
AWB ist zu beachten, dass die
Dosen, Flaschen und Eimer dicht
verschlossen sind. Sie diirfen nicht
am Haltepunkt des Schadstoffmo-
bils einfach abgestellt werden, son-
dern miissen an die Fachleute iiber-
geben werden - ein Chemiker oder
eine Chemikerin istimmer vor Ort.

Angenommen werden zum Bei-
spiel Abbeizlaugen, Autopflegemit-
tel, flissige Farben und Lacke,
Fleckentferner, losemittelhaltige
Klebstoffe, Siuren, Verdiinner und
Schidlingsbekdmpfungsmittel. Es
gibt aber auch Dinge, die sind kein
Fall fiir das Schadstoffmobil: Medi-
kamente diirfen in die Restmiillton-
ne, Leuchtstoffréhren und Energie-
sparlampen koénnen kostenlos bei
jeder Sammelstelle fiir Elektro-
schrott abgegeben werden. Altol
und Batterien nimmt der Handel
zurtick, alte Feuerlgscher entsorgen
die Fachbetriebe.

Und was passiert mit den gesam-
melten Schadstoffen? Laut dem
AWB kommt der Problemabfall in
eine spezielle Verbrennungsanlage.
Dort wird dieser fiir die vollstindige
Zersetzung bei 1000 Grad Celsius
verbrannt. Die dabei entstehenden

unter

Gase werden nachverbrannt und die
Schadstoffe anschliefend in einem
mehrstufigen Verfahren aus der
Abluft herausgefiltert. eh

Anzeigensonderveroffentlichung

Sie gehoren in jeden Werkzeugkasten: Klebe-
oder Isolierband, genauso wie Schraubenzieher
und Hammer. Und wie sieht es aus mit Kleinteilen,
kauft man die besser auf Vorrat?

Ihr Service-
Partner in
Esslingen

Schorndorfer Str. 27.29 . 73730 Esslingen . Tel. 0711 / 3 96 92 90

Koln. Neben Werkzeug brauchen
Heimwerker fiir Reparaturen oder
kleinere Bauprojekte auch Schrau-
ben, Diibel, Nigel, Dichtungen.
Natiirlich kann man sich eine Aus-
wahlan giingigen Grofen auf Vorrat
kaufen. ,Da gibt es hiufig Sets, die
vergleichsweise giinstig sind“, sagt
Peter Baruschke von der Zeitschrift
,Selbstist der Mann®. Doch wer etwa
ein Regal bestellt, bekommt meist die
passenden Schrauben dazu geliefert -
und braucht keine auf Vorrat. Der
Kaufistalso Abwigungssache, wenn
man Platz und Geld sparen will.

,Im Alltag ist es meist nicht vor-
hersehbar, wie viele Schrauben oder
Nigel man etwa in welcher Grofe
wann braucht. Da ist es oft sinnvol-
ler, wenn man solche Verbrauchs-
gegenstinde kauft, wenn man bei-
spielsweise konkret ein Projekt
plant®, erklirt Baruschke. Denn
dann muss man sowieso Material
besorgen und kann sich dazu gleich
Schrauben oder Niégel in der passen-

den Anzahl und GrofRe aussuchen.
Zumal es abseits der Standardlésun-
gen bei Schrauben und Diibel viele
Besonderheiten gibt.

Fir kurzfristiges
Improvisieren

Geniigend Material zum Improvi-
sieren und Reparieren, Verbrauchs-
gegenstinde wie Kabelbinder, Pan-
zertape sowie Isolierband fiir Elekt-
riker sollte man hingegen immer
im Haushalt haben. Sie kommen
ofters zum Einsatz. ,Mit dieser Aus-
stattung kann man viele Dinge
voriibergehend reparieren, bis man
die passende Dichtung oder richtige
Schraube besorgt hat”, sagt Bar-
uschke. Auch beim Kleber emp-
fiehlt der Fachmann, einen Univer-
salkleber zu besorgen, denn er
funktioniert bei vielen Gelegenhei-
ten und kann unterschiedliche Din-
ge reparieren. dpa

Diibel in allen Gr68en: Muss

haben.

man nicht unbedingt zuhause

Foto: dpa
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SA 31. JANUAR

Theater

Peter Vollmer: Frauen verblii-
hen Manner verduften, Ess-
lingen, Kabarett der Galgen-
stricke, 20 Uhr
Gangsta-Oma, Esslingen,
Wiirttembergische Landes-
biihne, Studio am Blarerplatz,
15 Uhr (ab 8 Jahre)

Das perfekte Geheimnis,
Esslingen, Wiirttembergische
Landesbiihne, Schauspielhaus,
19.30 Uhr

Die Niere, Komddie mit Tief-
gang, Esslingen, Kunstdruck
Central Theater, 20 Uhr

Drei Manner im Schnee, Lein-
felden-Echterdingen, Theater
unter den Kuppeln Stetten,
20 Uhr (ausverkauft)

Bernd Kohlhepp: Mit Dem
Faust auf's Auge ... frei nach
Goethe, Comedy, Kirchheim,
Club Bastion, 20.30 Uhr
(ausverkauft)

Sound for Europe, Esslingen,
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 20 Uhr
Transit: Musikalische Lesung
mit dem Duo Phantasma,
Nirtingen, Theater im
Schlosskeller, 20 Uhr

Musik

Concert-Band der Uni
Hohenheim, Filderstadt, Fil-
harmonie Bernhausen, 19 Uhr
The Bang Bags, Rock 'n’ Roll,
Reichenbach, Die Halle,

21 Uhr

Uli Gutscher (Posaune) und
Tilman Jager (Piano): Spiri-
tual Jazz, Notzingen, Jakobus-
kirche, 19.30 Uhr

Stuttgarter Posaunen Con-
sort: Romantische Klang-
pracht, Ostfildern, ev. Bartho-
lomauskirche Kemnat, 16 Uhr
Winterfreuden - klassischer
Konzertabend mit Nina
Unden und Birgit Scholz,
Kdngen, Schloss, 19 Uhr
(ausverkauft)
Regionalwettbewerb Jugend
musiziert fiir die Region Ess-
lingen, Goppingen und
Rems-Murr, Niirtingen, Haus
der Kiinste, 9 Uhr
Kaffeehaus-Musik zur
Marktzeit mit Birgit und Wal-
ter Schuster, Niirtingen, Kul-
turcafé Sprechzimmer; 10 Uhr,
11 Uhrund 12 Uhr

Blue Deal, Wernau, Blues in
Town, 20 Uhr

White Water, Rock und Pop,
Esslingen, Vier Peh, 20 Uhr

Sonstiges

Vesperkirche, Esslingen, Neues
Blarer (ev. Gemeindehaus am
Blarerplatz), 11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Perspektivwechsel: Fiihrung
durch die Welt des Theaters,
Esslingen, Wiirttembergische
Landesbiihne, Treffpunkt Haupt-
eingang Schauspielhaus, 10 Uhr
Ei-lektro, Elektronische Musik
mit DJs, Nirtingen, Club
Kuckucksei, 20.45 Uhr
Vernissage und Disco (ab 20
Uhr): 10 Jahre Mimamo (Mit-
machmomente), Esslingen,

Anzeigen

17.30 Uhr

Fasnetsumzug, Aichtal-Grot-
zingen, 16 Uhr (mit anschlie-
RBender Nacht der Geister in der
Mehrzweckhalle ab 18.30 Uhr)
Narrengottesdienst, Wend-
lingen, kath. Kirche St. Kolum-
ban, 18.30 Uhr

Faschingsball der Banater
Schwaben, Wendlingen, Treff-
punkt Stadtmitte, 19 Uhr
Flohmarkt fiir Kinder und
Schiiler, Esslingen, Grundschu-
le St. Bernhardt, 11 bis 13 Uhr

SO 1. FEBRUAR

Theater

Der Reichskanzler von Atlan-
tis, Esslingen, Wiirttembergi-
sche Landesbiihne, Podium I,
18 Uhr

Der Zinnsoldat und die
Papiertanzerin, Esslingen,
Wirttembergische Landes-
biihne, Studio am Blarerplatz,
11 Uhr (ab 6 Jahre)
Gespensterjager auf eisiger
Spur, Auffiihrung der Wiirt-
tembergischen Landesbiihne,
Filderstadt-Bonlanden, Alte
Miihle, 15 Uhr (ab 8 Jahre)
Terror, Leinfelden-Echterdin-
gen, Theater unter den Kup-
peln Stetten, 18.30 Uhr
Berliner Puppentheater:
Petronella Apfelmus, Esslin-
gen, Altes Rathaus, 11 Uhrund
14 Uhr (ab 2 Jahre)

Musik

Eliot Quartett & Anna Kho-
michko, Filderstadt, Filharmo-
nie Bernhausen, 18 Uhr
Manfred Mann's Earth Band,
Nirtingen, Stadthalle K3N,

19 Uhr (ausverkauft)
Regionalwettbewerb Jugend
musiziert fiir die Region Ess-
lingen, Goppingen und
Rems-Murr, Nirtingen, Haus
derKiinste, 9 Uhr

Festliches Konzert des Musik-
vereins Kéngen, Kéngen, Kir-
che Zum guten Hirten, 17 Uhr

Sonstiges

Vesperkirche, Esslingen, Neues
Blarer (ev. Gemeindehaus am
Blarerplatz), 11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr
Aktionstag Riickengesund-
heit, Nirtingen, Medius-Kli-
nik, 10 Uhr
Familiennachmittag mit dem
Museumskasperle, Walden-
buch (Schloss), Museum der
Alltagskultur, 14 bis 17 Uhr
Seniorenfest, Unterensingen,
Udeon, 14 Uhr

Sonntagscafé mit Friih-
stiicksbuffet, Nirtingen, Biir-
gertreff, 10 Uhr (Anmeldung
Telefon 07022/75368)
Sonntagscafé, Niirtingen,
Haus der Heimat, 14.30 Uhr
Kinderfasching, Nirtingen-
Raidwangen, Egerthalle,

14.30 Uhr

Fasching fiir alle, Oberboihin-
gen, Gemeindehalle, 13.30 bis
16.30 Uhr

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

Vierstimmiger Gesang, druck-
voller Sound und akrobatische
Einlagen: ,The Bang Bags“
bieten bei ihren Konzerten viel
musikalische Qualitat in Ver-
bindung mit Showeffekten.

MO 2. FEBRUAR

Theater

Kulturm, Stuttgart, Fernseh-
turm, 19 Uhr

Liedertheater Altmann: Wenn
der Maulwurf Tango tanzt,
Filderstadt, Filharmonie Bern-
hausen, 15 Uhr (4 bis 6 Jahre)

Musik

Hausmusik, Wernau, Blues in
Town, 19.30 Uhr

Sonstiges
Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr

Originalsound und Original-
outfits aus die Welt der
1950er-Jahre zeichnen ihre
Auftritte aus. Am Samstag,
31. Januar, 21 Uhr, tritt die
Band in der Halle in Reichen-

Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr
Vorlesezeit mit Hund, Niirtin-
gen, Stadtbiicherei, 15.30 Uhr
(ab 4 Jahre)

DI 3. FEBRUAR

Theater

Das perfekte Geheimnis,
Esslingen, Wiirttembergische
Landesbiihne, Schauspielhaus,
19.30 Uhr

Hey, ich bin der kleine Tod -
aber du kannst auch Frida zu
mir sagen, Auffiihrung der
Wiirtt. Landesbiihne, G&ppin-

Die Kabarettistin Tina Teub-
ner gastiert mit ihrem neuen
Programm ,,Ohne Dich war
esimmer soschon“am

Freitag, 6. Februar, 20 Uhr,
im Kulturzentrum Diesel-
straBe in Esslingen.

Foto: Jens Schneider

bach auf. Klavier, Saxofon,
Gitarre, Kontrabass und
Schlagzeug legen die Basis fiir
den Rock’n’ Roll. Coole Hem-
den, Pomade und einen San-
ger mit Schmalz in der Stim-

gen, Altes E-Werk, 8.30 Uhr
und 10.30 Uhr (ab 10 Jahre)

Sonstiges

Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr
Formularsprechstunde, Niir-
tingen, Biirgertreff, 15 bis 17 Uhr
Politik-Speed-Dating des
Frauenrats, mit Landtagskan-
didaten der Parteien, Niirtin-
gen, Stadthalle K3N, 18.30 Uhr

MI 4. FEBRUAR

Theater

Der geschenkte Gaul, Esslin-
gen, Wiirttembergische Lan-
desbiihne, Schauspielhaus,
19.30 Uhr

Sonstiges

Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr
Seniorenfasnet, Wendlingen,
kath. Gemeindezentrum St.
Georg, 14.30 Uhr

DO 5. FEBRUAR

Musik

Oben Piano, Stuttgart, Fern-
sehturm, 19 Uhr

Sonstiges

Wahlopoly mit den Wahl-
kreiskandidaten der Parteien
zur Landtagswahl, Esslingen,
Komma, 19 Uhr

Vesperkirche, Nirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr

me und Schwung in der Hiifte
als Zugaben runden das Paket
der ,Bang Bags“ ab. Das Pub-

likum wird zum Mitsingen und
Mittanzen animiert.

Foto: J6rg Onken

Eltern-Kind-Treff im Garten
der Begegnung, Kirchheim,
Stiftung Tragwerk, 9 bis 11 Uhr
Fiihrung durch den Speyrer
Pfleghof in Esslingen, 15 Uhr
(Anmeldung bis 1. Februar unter
Telefon 07 11/ 38 21 74 oder
Mail: info@keb-esslingen.de)
Vortrag: Darmerkrankungen
natiirlich behandeln, Niirtin-
gen, Haus der Familie, 19 Uhr
(Anmeldung Telefon 07022/
39993)

Computertreff des Senioren-
rats, Baltmannsweiler, Schul-
haus Hohengehren, 15.30 bis
17 Uhr (Anmeldung Telefon
07153/41207)
ADAC-Priiftruck, Wernau,
Festplatz, 12 bis 18 Uhr
Bar-Abend, Nirtingen, Provi-
sorium, 20.30 Uhr
Vorlesezeit, Nirtingen, Stadt-
biicherei-Zweigstelle Neckar-
hausen, 16 Uhr (ab 4 Jahre)
Verissage zur Ausstellung
»H#LoveMeToo" von Gudrun
Latten, Plochingen, Galereie
der Stadt, 19.30 Uhr

FR 6. FEBRUAR

Theater

I Hired a Contract Killer, Ess-
lingen, Wiirtt. Landesbiihne,
Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Am Wendepunkt, Esslingen,
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 20 Uhr

Der geschenkte Gaul, Auffiih-
rung der Wiirttembergischen
Landesbiihne, Filderstadt, Fil-
harmonie Bernhausen, 20 Uhr
Die Niere, Komddie mit Tief-
gang, Esslingen, Kunstdruck
Central Theater, 20 Uhr

Erich Koslowski: Bettndss
Wellness — frisch gewickelt,
Esslingen, Kabarett der Gal-
genstricke, 20 Uhr

Drei Md@nner im Schnee, Lein-

felden-Echterdingen, Theater
unter den Kuppeln Stetten,
20 Uhr (ausverkauft)

Tina Teubner: Ohne Dich war
es immer so schon, Kabarett,
Esslingen, Kulturzentrum
Dieselstraf3e, 20 Uhr

Musik

Chansonabend mit Jeschi
Paul (Gesang) und Heidrun
Speck (Klavier), Musik der
20er- bis 50er-Jahre, Plochin-
gen, H29,19.30 Uhr

Jazz oben, Stuttgart, Fernseh-
turm, 19 Uhr

Aire Latino, funky Weltmusik,
Nirtingen, Alte Seegrasspin-
nerei, 20 Uhr

Nice Day, Rock, Esslingen, Vier
Peh, 20 Uhr

Der Schulchor singt John
Rutters ,,Mass of the Chil-
dren“, Winterbach, Waldorf-
schule Engelberg, 19 Uhr
Wishbone Ash, Reichenbach,
Die Halle, 20 Uhr (ausverkauft)
The Almost Three, Voodoo-
Blues-Funk-Rock’n’Roll,
Kirchheim, Club Bastion,
20.30 Uhr

Sonstiges

Wein & Krimi mit Hartmut
Wirsching (Krimi-Lesung)
und Hannes Rehm (Weinpro-
be) , Nirtingen, Theaterim
Schlosskeller, 20 Uhr
Tanzfest ,Hut- und Masken-
ball*, Waiblingen, Kulturhaus
Schwanen, 20 Uhr
Vesperkirche, Niirtingen,
Martin-Luther-Hof,

11.30 bis 14.30 Uhr
Vesperkirche, Kirchheim,
Thomaskirche, 11.30 bis 14 Uhr
Mitmachtdnze, Nirtingen,
Waldorfschule, 19.30 Uhr
Suppenkiiche — kostenloses
einfaches Mittagessen fiir
alle Hungrigen, Niirtingen, ev.
Jugendhaus, 12.30 Uhr
ADAC-Priiftruck, Wernau,
Festplatz, 10 bis 13 Uhr und

14 bis 18 Uhr

Treffpunkt Stadtbiicherei fiir
Kinder im Alter von drei bis
elf Jahren, Nirtingen, Stadt-
blicherei, 14 Uhr

MUSIK FUR DIE AUGEN

) L Agémberaubende ARTISTIK!
¢ '.' \ Legendare ROCK-SONGS!
"% Eife einzigartige SHOW!

= 96.02.26
ESSLINGEN

Neckar Forum

Tickets an allen bekannten VVK-
Stellen unter 0365 — 5481830
und www.rockthecircus.de

KRAFTFAHRZEUGE

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Héandler

HYUNDAI PEUGEOT TOYOTA
Kaufe bar alle Autos auch Unfall und

defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844 Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Héandler

VOLKSWAGEN WOHNWAGEN

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Handler,

1
WIR KAUFEN IHR AUTO! immer ereichbar @ 0711 - 46 922 796

= 07146/28568 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

BMW

Familien-Vater sucht
WOHNWAGEN fiir 4 P. gerne m.
Stockbetten, Tel. (01 73) 6 97 29 97

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter & 0711/50446844

MERCEDES

WIR KAUFEN IHR AUTO!
©=07146/28568 22

KAUFE IHR AUTOT. 07021 6531

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

SONSTIGES WOHNMOBILE
IM AUTOMARKT
WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!
=07146/28568 22

Wowa Ankauf 0711/8283706 Fa. Max

ANKAUF gepflegter MERCEDES !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Gesucht, gefunden:
Lokaler Service von Meisterhand.

WIR KAUFEN IHR AUTO!
@ 07146/28568 22

CITROEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Ankauf aller PKWs u. Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX = 0711/8283706

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Anzeigenblatter sind lokaler Marktplatz
und kostenlose Informationsquelle.

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und

defekte. Tgl. unter = 0711/50446844 Kaufe bar alle Autos auch Unfall und

defekte. Tgl. unter & 0711/50446844

CABRIO

Cabrio-Verdecke
Autosattlerei

Innenausstattungen

D73734 Esslingen

Tel. 0711-3579000 « www.cabrio.de

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!
= 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

OPEL

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

EXTRA

AM WOCHENENDE

www.extra-wochenende.de

FORD

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane = 0711 /8283706

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
039 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.




Kiiche und Bad

Rund, ruhig, naturlich:
Die Trends im Kuchendesign

Japandi-Stil, Verstaumoglichkeiten fir kleine Kiichen und eine aufgeraumte
Optik: Welche Farben, Formen und Funktionen sind angesagt in der Kiiche?

iele diirften das Wiener

Geflecht vom Kaffeehausstuhl
von Michael Thonetkennen - oder
von den ikonischen Freischwin-
gern von Marcel Breuer aus den
1920er-Jahren. Doch der luftige
Flechtwerk-Klassiker des Mébel-
designs ziert lingst nicht nur Stuhl-
lehnen und Sitzflichen. Wiener-
Geflecht-Optik sieht man auch an
Blumenstindern, Wandschrinken,
Beistelltischen. Neuerdings liegt er
sogar bei Kiichenmgbeln im Trend,
stellt zumindest der Verband der
Deutschen Mébelindustrie fest.

Helle Geflecht-Fronten,
dunkle Arbeitsflachen

In einer aktuellen Mitteilung zu den
Kiichenmobeltrends des Jahres
2026 verweist der Verband etwa auf
Kiichenmébel, deren Holzfurnier-
front in traditioneller Wiener-Ge-
flecht-Optik gehalten ist. Im
Designbeispiel, das der Verband
mitliefert, wird das Ganze dann
minimalistisch und eher schlicht
présentiert: Zu schwarzen Arbeits-
flichen, Armaturen und Regalfli-
chen gibt es die Geflecht-Front in
hellen Naturtonen.

Naturtone,
matte Oberflachen

Dem Verband zufolge sind bei den
neuen Kiichenkollektionen jetzt
ohnehin viele naturnahe Tone zu

sehen: Beige etwa, Cremeweif3,
Sandgrau oder Griin. Auflerdem:
zarte Pastelltone. Und: ruhige Holz-
optiken - sei es als Dekore, Massiv-
holz oder eben als Furniere - kom-
biniert mit matten, hellen Lack-
fronten. Matte Oberflichen sind in
der Kiiche allgemein ein Ding. 2026
werden laut der Arbeitsgemein-
schaft ,Die Moderne Kiiche*
(AMK) in den Kiichenstudios nicht
nur ,supermatte Fronten mit
Anti-Fingerprint® stirker vertreten
sein. Auch Kochfelder mit tief-
schwarzer, matter Glaskeramik
sind angesagt. Der Matt-Trend soll
der Idee nach dann auch einen
praktischen Vorteil haben: weniger
Spiegelungen, weniger Spuren.

Japandiistinder
Kiliche angekommen

Ein weiterer Trend, den die Mobel-
verbinde fiirs aktuelle Jahr ausma-
chen, passt dazu: Kiichen im Japan-
di-Stil. ,, Wabi Sabi trifft auf Skandi®,
nennt das Magazin ,Schéner Woh-
nen“ das Konzept hinter dem
Begriff, der schon eine Weile recht
prisent im Designbereich ist — und
sich aus den Wortern Japan und
Skandinavien zusammensetzt. Das
Fachmagazin ,AD Architectural
Digest“beschreibt Japandi als Kom-
bination aus asiatischem und nordi-
schem Design — und als Look, der
sich durch Minimalismus, sanfte
Formen und Farben und natiirliche
Materialien auszeichnet. Bei der

——

27.12.2025 -

Kiichen
Kompetenz
Center

Deko spielt demnach Schwarz eine
wichtige Rolle als Kontrastfarbe,
die fiir optische Tiefe sorgt. Sie ist
dem ,AD"-Magazin zufolge ein
wiederkehrendes
Japandi-Stil.

Element im

Grifflose, filigrane
Rahmenfronten

In der Kiiche zeigt sich dieser Stil
dem Verband der Deutschen
Mobelindustrie zufolge auch an
grifflosen, filigranen Rahmenfron-
ten. Und an offenen Regale. Klare
Linien werden in der Kiichenein-
richtung zudem mit sanften Run-
dungen kombiniert. Uberhaupt:
runde Konturen. Sie sind dem Ver-
band zufolge ein weiterer Kiichen-
mobeltrend: Kiicheninseln oder
Kiichenzeilen werden demnach mit
abgerundeten Ecken versehen. Und
fiir die Kiicheninsel gibt es runde
Ansatztische und abgerundete Auf-
satzplatten.

Versteckte Elemente
fur kleine Kiichen

Wer in kleineren Kiichen Platz spa-
ren will oder eine aufgeriumte
Optik a la Japandi bevorzugt, dem
diirften zudem die ausschwenkba-
ren Tablare entgegenkommen, auf
die der Mbobelindustrieverband
auch hinweist. Auf ihnen finden
etwa die Kiichenmaschine oder die
Heifiluftfritteuse Platz. Und sie las-

Haustechnffz\
Zeit fiir Sinnlichkeit? ...
=z |

L

Trends.

sen sich via Ausschwenkmechanik
vom kaum sichtbaren Platz im
Unterschrank schnell auf Arbeits-
und Augenhdohe bringen.

Und auf technischer Ebene? Da
geht es ebenfalls ums Platzsparen:
So verweist etwa die AMK auf die
Dampfschublade als praxisorien-
tierte Neuheit. Dahinter steckt ein
kompakter Dampfgarer im Format
einer Kiichenschublade, der sich

Besuchen Sie

il

Geschwungene Formen und grifflose Fronten — so prasentieren die Kiichenhersteller die aktuellen

etwa unter den Backofen oder in
den Unterschrank einfiigen lisst.

Dampfschubladen als
vollwertige Dampfgarer

Laut AMK stecken hinter Dampf-
schubladen vollwertige Dampfga-
rer, deren Funktion nun auch ohne
separaten Geritehochschrank Ein-

unsere Badausstellung!

KARL

\ : B :.
Foto: Leicht Kiichen/dpa

zug in kleine Kiichen halten kann.

Fiir letztere gibt es iibrigens auch
aus der Kiichenplanung Ideen: neue
Standardtiefen fiir mehr Nutzvolu-
men etwa, oder diinnere Zargen fiir
zusitzliche Innenbreite. ,Ein Zenti-
meter in der Tiefe wirkt klein — in
Summe sind das viele Liter und ein
subjektiv deutlich groflerer Stau-
raum”, fasst es AMK-Geschiiftsfiih-

rer Volker Irle zusammen. tmn

Das WC kann
jetzt fohnen

Sanfte Reinigung, hautfreundli-
che Trocknung und individuel-
le  Temperatureinstellung  per
Knopfdruck: Was nach Wellness
klingt, bezieht sich auf moderne
Dusch-WCs. Hersteller bewerben
die smarten Toiletten als Komfort-
produkte mit Zusatzfunktionen wie
Sitzheizung, Geruchsabsaugung
oder beleuchtetem Innenbecken.
In Lindern wie Japan oder den
USA sind Dusch-WCs lingst ver-
breitet, in Deutschland fiihren sie
bislang ein Nischendasein. Das
dndere sich jedoch langsam, sagt
Trendforscher Frank A. Reinhardt:

Anzeigensonderveroffentlichung

31.01.2026

—

Die Nachfrage wachse, auch weil
sich Design und Technik deutlich
weiterentwickelt hitten. Moderne

Cj SCHARPF

.. BAD-SANITAR-HEIZUNG-BLECH
KOCHEN - GENIESSEN - WOHLFUHLEN

Modelle seien kaum grofler als her-
kommliche Toiletten und liefen
sich meist problemlos in bestehen-
de Badezimmer integrieren.

Der zentrale Unterschied zum
klassischen WC liegt in der Reini-
gung: Statt Toilettenpapier kommt
ein Wasserstrahl zum Einsatz, des-
sen Temperatur und Stirke indivi-
duell einstellbar sind. Anschlieffend
sorgt ein Fohn fiir die Trocknung.
Das steigert den Komfort, braucht
aber Zeit. Ein Toilettengang dauere
»mindestens sechs bis sieben Minu-
ten”, sagt Sanitirunternehmer Gor-
don Fischer.

Besonders fiir dltere Menschen
oder Personen mit korperlichen
Einschrinkungen kénnen Dusch-
‘WCseine Erleichterung sein — etwa
weil sie nicht mehr so beweglich
sind, um sich mit Toilettenpapier
abzuwischen. Die sanfte Reinigung
fordere die  Selbststindigkeit,
erklirt Jens J. Wischmann von der
Vereinigung Deutsche Sanitirwirt-
schaft. Neue Modelle passen in
jedes Bad, auch in kleinere Rdume.
Sie sind in der Regel kompatibel mit
den vorhandenen Anschliissen.

Die Entwicklung der Dusch-
WCs wirkt sich auch auf her-
kommliche Toiletten aus. Spiil-
randlose Becken und effizientere
Spiilsysteme gelten inzwischen als
Standard. tmn

Jetzt vormerken:
Schauwochenende
am 28.02. und 01.03

Freuen Sie sich auf
viele Neuheiten
in unserer Ausstellung

Samstag 9.00 - 16.00 U
Sonntag 11.00 - 16.00 Uhr

Fritz-Muller-Str.136 - 73730 Esslingen - 0711 939 380

WIR SCHAFFEN PLATZ FUR NEUES ...
AUSSTELLUNGSKUCHEN IM ABVERKAUF!

KUCHEN-

HERZLICHE EINLADUNG:
ENTDECKEN SIE TOLLE ANGEBOTE
IN UNSERER MUSTERKUCHEN-
AUSSTELLUNG IN UHINGEN!

KOMPETENZ-
WOCHEN

Kiichen Kompetenz-Center GmbH
Stuttgarter Str 177 - 73066 Uhingen

Telefon 0 71 61 - 93 26 20
www.kuechenkompetenz-center.de

MEISTERFACHBETRIEB

Komplett-Badsanierung nach |hren Wiinschen: y
Eleganz, Komfort und mehr Sicherheit

Vereinbaren sie lhre individuelle und kostenlose Beratung. = .

Wir realisieren auch moderne, elegante und urbane Bad-Ideen! = .=

Wir bieten: Altersgerechte und barrierefreie
Rutschhemmende und moderne Fliesen fir sicheren Halt
Maximale Bewegungsfreiheit durch groBziigige Duschelemente
Hertler Sanierungen - Wir freuen uns lhr Projekt umzusetzen!
Esslinger Str. 4 - 73765 Neuhausen - Tel: 071589149029

info@hertler-fliesen.de - www.hertler-fliesen.de

Hier passiert’s: Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de




SOFORT PELZ - UND
BARGELDT ‘ €&  GOLDANKAUF

Silcherstr. 9 Pelz- & Goldankauf Tel.: 07111 - 22 53 430
70771 Leinfelden-Echterdingen Galerie Mobil: 0178 ~ 53 949 26

Goldpreis auf RO EELTE KICTE “haemo B SaMstG |
Rekor;dhochT 2 3 4 5 6 1 erlgegalen

Jetzt lohnt sich FEB FEB FEB FEB FEB FEB
der VerkaufT Geschiftszeiten: AN I 5 2 :€
vo ST vy SR
egggitlll(osten. bis zu\g0€* : pro Gramm
Machen Sie
Ihren Pelz und
Ihr, Gold

A Bargeld!

PelZe und

| Gold & Sllberschmuck Lederjacken
aller Art

Ankauf von: - Weissgold ~ Silbersqhmuck ~ Uhren _

o - Zahngold - Bernstein - Diamanten Xgiﬁfggggg auch
e - Silber - Miinzen - Modeschmuck :
- Goldschmuck - Sjlperbesteck - Platin - alte Gemalde
~ Altgold
- e el ~ Krokotaschen -~ Zinn ~ Porzellan

Kostenlose Begutachtung und Bewertung von Schmuck und Edelstemen
936

Silcherstr. 9 Pelz~ & Goldankauf Tel: 07111 - 2253 430
70771 Leinfelden-Echterdingen Galerie Mobil: 0178 ~ 53 949 26

Ankauf von Pelzen und Lederjacken aller Art
. Wir zahlen bis zu 8.500€" fiir [hren Pelz!

“nur in Verbindung mit Gold

Wir suchen standig Sonnenbrillen
ARMBAN DUHREN aller Art
. ARy und vieles mehr! P— — I W e
MACHEN SIE NUN AUCH i & ‘; st > , - MACHEN SIE NUN AUCH
IHRE LEDERJACKEN ZU BARGELD! ‘ , { C&/f{€ y+  PATEK PHILIPPE ) > U IHRE LAMMFELLMANTEL 2U BARGELD!

LRHLEN BIS 2V 3.000¢" v a £ 28 G : LAHLEN BIS 2U 4.000¢"

O AUDEMAARE ]'IGIJET
ROLEX OMEGA
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31. JANUAR 2026

VERKAUFE

DIES & DAS

ATOMIC Carving Ski, GS 2 M, 1.80 m,
kaum gefahren, mit Skistécken fiir
130,00 € zu verkaufen. NP 750,00 €.
Rossignol Open Ski, mit Bindung, 1,80
m, ebenso wenig gefahren, fir 90,00 €
abzugeben. Nordic Skistiefel, Trend

T 5, Gr. 44/45 zum Preis von 50 € zu
verkaufen. & 0176-87941436

KAUFGESUCHE

Barankauf Gold + Schmuck
z. B. Zahngold (auch mit Zahnen), Silber,
Ringe, Uhren, Miinzen, Medaillen, Besteck.

Alles auch beschadigt. Sofort Bargeld.
Briefmarken, Miinzen, Banknoten, Orden.
Aichele + Schade, T. 07 11/2446 34
Stgt., Charlottenstr. 42, Ecke AlexanderstraBe

Achtung liebe Leser!

Suche Porzellan, Zinn, Uhren,
Tafelsilber, Bernstein, Mobel, Miinzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.
@ 0711-21958619 0. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitaten.de

Kaufe Kleidung - Biicher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
Nah-Schreibmaschinen, Mlinzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0178-6790864

Suche Gobelin, Handarbeiten,
Orientteppiche. Tel. (01 63) 6 87 25 86

Kaufe und zahle gut! Zinngeschirr,
Olgemaélde, Uhren, Musikinstrumente
u.v.m. Tel. 0162-9602695

500,- Euro zahlt Sammler fiir alte Re-
klame-/Emailschilder & 0711/6405870

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg = 0711 / 6405870

Garten- und Grundstiickspflege
Ubernehme Rasen- und Hecken-
schnitt, Unkraut- und Laubarbeiten
sowie Reinigung und Entsorgung.
Zuverlassig & sauber.

Raum Stuttgart & Umgebung

Tel. 0159 0633 2926

SUCHE:Bowleservice, Abendgar-
derobe, Mantel, Trachten, Handta-
schen, Kristall, Kruege, Bestecke,
und Uhren, TEL:0162 6727958

Suche alte Kofferschreibmaschine
und ein Gobelinbild.
Tel. 0163 / 4634269

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hiite, Antikes, Mdbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband wu.
Taschenuhren, Briefmarken, Minzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlasse. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Suche Modelleisenbahn.
= 07022/9510 57

Suche éltere E-Gitarre, Verstérker,
Akkordeon. @ 07141-5071915.

VERSCHIEDENES

Computerhilfe vom Profi!
Kostenglinstige Lésung von Compu-
ter und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstiitzung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geraten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf. @ 070429631240

Hausflohmakt am Sa. 31.01.26
Wo? ES- Eugen-Bolz-Str. 23
Wann? 10-16:00 Uhr

Mébel, Dekoartikel, Elektro, usw.

&b
Vi,
[

Junger Schwabe sucht Silber
Silberbesteck, Teller, Leuch-
ter, Schiisseln etc. versilbert
oder echtes Silber.

Freue mich auf lhren Anruf
0174/8626307

Kleine Obstwiese / Garten mit Hiit-
te in Unterensingen und Umkreis
gesucht (10km). Zaun optional, Preis
verhandelbar. Bitte melden unter
[015170024114].

Ruhiger Rentner vom Niederrhein
sucht gepflegte 2-Zimmer-Wohnung
in Oberesslingen, um naher bei den
Enkeln zu sein. Miete bis max. 600€
warm. Nichtraucher, keine Haustiere,
sichere Rente, langfristiges Mietinter-
esse. Kontakt: 01779665619

Hilfe im Garten und Haus ?
Entriimplungen+Gartenarbeiten.
Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.
Tel. 0176-41262716

Sie 61J./1,71, Sportl. Figur, liebt die
Natur, Reisen, sucht ehrlichen lhn, mit
dem man durch dick und dinn ge-
hen kannfiir eine feste Beziehung.
milka.pv@t-online.de

ER SUCHT SIE

Er, 60 J. sucht eine nette Freundin,
Raum ES & 0179 - 4773350

Ich méchte mich positiv verlieben.
Zuverlassiger, ,weicher” Mann
(jedoch kein ,Ja-Sager-Typ“ und auch
keine ,Memme*“!!) mit gepflegten
59J./1.85m./NR/schlank sucht eine
umgéngliche Frau. Tel:. (0711)
4703973. Nur Mut; ich kann Ubers
Telefon nicht beiBen...

Adam, gepflegt, U50, ledig, schlank,
NR, nettes AuBeres, unabhangig,
zartlich, winscht eine unkomplizierte
Frau bis etwa 60 f. die schénen Mo-
mente im Leben kennenzulernen.

@ franzi078 @gmail.com

SIE SUCHT IHN

Krankenschwester, 78, Witwe, froh,
gesellschaftsfahig, familiar orientiert,
musikalisch, Autofahrerin, sucht auf
diesem Weg eine ménnliche Seele
flir ein genmeinsames Miteinander
ohne finanzielle Forderungen, ohne
Wohnungsanspruiche.

Interessiert? Tel. 0176 / 37782811

Attraktive Faschingsprinzessin sucht
groBzligigen Prinzen 70+ fiir eine ver-
heiBungsvolle Affére, mit Tel. Angabe
= daydream221@gmx.de

Doris 69 J., eine attraktive, sehr
liebe, charmante Witwe, mit einer
schlanken, vollbusigen Figur. Ich war
lange im Gesundheitswesen tétig, bin
zartlich, anschmiegsam und treu. Da
ich leider kinderlos geblieben bin,
habe ich nichtso viel Anschluss. Ich
wurde dich gern mal zu mir einladen,
damit wir uns n&her kennenlernen
kdnnen. pv & 0160 — 7047289

KONTAKTE

se:nrt.de

D70 -
IMARIENSTRE30!bejlKOSMETIK!

Hilde (66) privat
= 01523 78 66 272

Ambulanter Pflegedienst
Vita in Waiblingen
sucht ab sofort in Voll- oder Teilzeit
Alten- und Krankenpfleger/in
Alten- u. Krankenpflegerhelfer/in
Arzthelfer/in
bei guter Bezahlung.
Geschaftswagen vorhanden.
Tel. 07151 1695329

Suche Schiilerin/ Studentin

zur Betreuung von 5 jahrigem
Madchen, 2-3 Std. am WE, ES-Serach
X babysitter-es@gmx-topmail.de

Far Glacksjager
und Schatzsucher:
Bekanntschaften
& Kontakte im
EXTRA.

EXTRA

AM WOCHENENDE

Ubernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe @ 0151/20503311

Freundliche Seniorenbetreuerin mit
Erfahrung, begleitet sie und hilft ihnen
im Alltag. PKW u. Fihrerschein
vorhanden. @ 0160 - 98 66 33 06

Renovierung Wohnung
= 0162-3273 154

Pfelegehelferin mit Erfahrung v. 20
Jahren, mit guten Referenzen arbeitet
in ambulanter Suchtstelle bis 520€
= 0176 - 81334370

Allerlei Gartenarbeit: Gartenpflege
Heckenpflege und Baumpflege, Pflas-
tersteine und Natursteine verlegen.
Tel. 0173 / 2964106 (Nebenjob)

Gartner sucht Arbeit, Garten- und
Baumpflege, Platten legen.
= 0172 88 11 862

Elektriker sucht kleine Auftrage zu
gunstigem Preis. & 0152 -18 21 98 72

Biete Flachdach + Dachsanierung,
Gipser + Warmedammung, Fliesen,
Laminat, Garten an und mehr. Neben-
job. = 0172 - 700 29 95

24-Stunden - Pflege zuhause.
= 0176 - 74 06 00 87

DUNKELZIFFERe.V.

. Wir schiitzen Kinder

mit Beratung,
Pravention
und Therapie
vor sexueller
Gewalt.

| Helfen Sie mit!

www.dunkelziffer.de
Spendenkonto - 868 000 110
gutsche Bank - BLZ 200 700 24

Anzeigensonderveroffentlichung

Hier steht’
Das Neueste aus der Nachbarschaft.

Die Anzeigenblatter sind eine unverzichtbare Quelle fir das Wichtigste von nebenan.

S:

So wird die neue Katze eingewohnt

Katzen brauchen Zeit, Riickzugsorte und feste
Rituale. Was bei der EingewShnung im neuen
Heim wirklich wichtig ist — und warum Spiel und

Geduld eine grof3e Rolle spielen.

Stuttgart. Ein tierischer Mitbe-
wohner verindert alles. Auch die
vermeintlich pflegeleichte Katze hat
hohe Anspriiche und individuelle
Bediirfnisse. Damit sie sich schnell
im neuen Zuhause wohlfiihlt, kann
man ein paar Dinge beachten. Peta-
Fachreferent Bjorn Thun hat Tipps
fiir die Vorbereitung und die erste
Zeit mit der Samtpfote.

natiirlich eine Schaufel.

Erstausstattung

ze gewohnt ist. Am besten kauft
man dieses nach, damit keine plotz-
liche Umstellung stattfinden muss.
An neues Futter sollte die Katze
dann schrittweise gewShnt werden.
In puncto Katzentoilette gilt die ein-
fache Faustformel: immer ein Kat-
zenklo mehr als Katzen im Haushalt.
Ansonsten braucht man noch einen
kleinen Vorrat an Katzenstreu und

Ruhephasen sein.

Sicheres Zuhause

Zur Erstausstattung fiir die Katze

gehoren:
Spielzeug,

Katzentoilette(n) sowie ein Futter-
und Wassernapf (beispielsweise aus
Keramik). Vor dem Einzug sollte
man kliren, welches Futter die Kat-

abwechslungsreiches
Kratzmdoglichkeiten,

Langsame GewOohnung

Und das Schlafplitzchen? Katzen
brauchen einen Platz, an den sie
sich komplett zuriickziehen und an
dem sie ungestort entspannen kon-
nen —etwa in einer Ecke eines Rau-
mes, der nicht als Durchgangsbe-

reich dient. Bevor die Katze ein-
zieht, sollte man zudem gefihrliche
Gegenstinde, lose Kabel oder gifti-
ge Pflanzen entfernen. Fenster und
Balkon bitte katzensicher machen -
etwa mit dafiir geeigneten Netzen.

Feste Routinen

,Katzen sind oftmals sehr sensibel
und lieben Routinen - wir Men-
schen miissen darauf eingehen und
ihnen genau diese schaffen®, erklirt
Bjorn Thun. Das koénnen etwa
regelmiflige Zeiten fiir die Fiitte-
rung oder auch feste Spiel- und

Sein neues Zuhause sollte der neue
tierische Mitbewohner in aller Ruhe
erkunden diirfen.
kommt die Katze am besten in
einem ruhigen Raum unter. Nach

EXTRA

AM WOCHENENDE

www.extra-wochenende.de

und nach entdeckt sie dann die ande-

ren Zimmer in ihrem eigenen Tem-

po. Auch an alle anderen Familien-
mitglieder sollte die Samtpfote lang-

Am Anfang

sam gewohnt werden. Dabei spricht
man in einem ruhigen und freundli-
chen Ton mit der Katze. Wichtig ist
aullerdem, ausreichend Zeit fiir das
Spielen einzuplanen.

dpa

HAUSER

<

L5

GARAN'i' immobilien

LIEBE EIGENTUMER: Ich suche fiir eine junge Familie aus der Umgebung

ein Haus mit geniigend Platz fiir weiteren Zuwachs und Homeoffice.
Gerne mit Garten, renov.bed. ist kein Problem! Einzug flexibel.
Alle Angebote sind willkommen.

Ihre regionale Maklerin Josefine Stein

Tel. 0711 23 955 107

Liebe Eigentiimer! Ich suche
fuir eine Familie mit zwei noch klei-
neren Kindern ein 1-2 Fam.-Haus
zum Kauf. Gerne auch ein Gene-
rationenhaus oder mit ELW. Mit
freundlichen GriiBen Wolfgang
Fiedler, Immobilienmakler (IHK)

GARANT Immobilien 07161 98 88 834

Betriebswirt sucht Mehrfamilien-
haus zum Kauf. @ 01573 - 83 70 418

Kaufe Reihenhaus oder Doppel-
haushalfte direkt von privat
=0151-67553260

Hier passiert's:
Im EXTRA.

www.extra-wochenende.de

WOHNUNGEN

1-ZIMMER-ETW

lhr Mieter geht Ihnen auf die Nerven?
Verkaufen Sie mir die Wohnung (privat).
AB: 07025 / 8979694

3-ZIMMER-ETW

Suche zum Kauf von Privat:
Eigentumswohnung
0711-92539919

4-ZIMMER-ETW

Suche zum Kauf von Privat:
Eigentumswohnung
= 0711-92539919

GRUNDSTUCKE

(Baugrundstucke/Abbruchhéuser

Bautrager kauft gegen Hochstgebot.
Notarielle Abwicklung sofort!
Zahlung innerh. von 2 Wochen mégl.!

P Tel.: 07023/74920
info@pbi-bissingen.de

L

www.garant-immo.de

VERMIETUNGEN

1-Zi.App. 36 m?, voll ausgestattet,
an NR, ab 15.2. zu vermieten. HHL,
ES-Barenwiesen. WM 750,-.

X unter ZZ209225 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

2-ZIMMER-
WOHNUNG

2,5-ZKB, Untertiirkheim, ca. 55 mz2,
Balk., Keller, ab 1.3. flir 3 Jahre, KM
750€ + NK 80¢€, Energ.H, elektr. Heiz.,
2 MM Kt,, an NR, Einzelpers. bvzgt.

X unter ZZ209223 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

4-ZIMMER-
WOHNUNG

Neuhausen a. d. Fildern, gr 4,5 -
Zi.-DG-Whg., 2. OG, 108 m2, TL-Bad,
EBK, groBer Balkon, elk. Rolladen,
teil.-klimatisiert, Keller, PKW-Stpl.,

5 Fam.-Haus, Bj. 1980,

KM 1300,- €, NK 250,- €, ab sofort.

X unter ZZ209215 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

MIETGESUCHE

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

2-Zi., ca. 50 m?, langfristig mit guter
Ausstattung von Rentner, berufsta-
tig, deutsch, in Esslingen geboren,
NR, keine Ht., in Esslingen gesucht.
E-Mail: haegele59@web.de

Dringend gesucht von Rentnerin
2-Zi.-Whg. langfristig, ca. 45 - 50 m2,

1. Stock, Balkon, in Denkendorf, Nel-
lingen, Berkheim, Esslingen/Zollberg.
Tel.0711 /38 88 21

Ruhiger Dipl.-Ing. (60) unbefristet,
festangestellt, NR, sucht 25 - 3 Zi.
Whg. (EBK und Kellerraum) ca. 55-
70m?2im Raum ESS, NT und Kirchheim
u. T. X mieten2026k@gmail.com

Ich, 23 Jahre alt, weibl., Single, ru-
hig und zuverléassig, Datenmanagerin,
unbefr. angestellt, su. 2 Zi.-Wohnung
bis WM € 1150.- in Esslingen/Bad-
Cannst./Stgt./Umgebung, Nahe Nah-
verkehr. @0151 14983801

= manuschanu@gmail.com

Mit threr Spende

tun Sie viel Gutes!

~
i § ALBERT SCHWEITZER

KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE

Wir helfen Kindern!

Spendenkonto: Albert-Schweitzer-Kinderdorf e. V.

VR Bank Schwabisch Hall-Crailsheim eG

IBAN: DE 57 6229 0110 0001 0930 02, BIC: GENODES1SHA
www.albert-schweitzer-kinderdorf.de

Zieht eine junge Katze ein, sollte man sie langsam an die neue Umgebung gewdhnen.

Foto: dpa

www julias-katzentraining.de

Du winscht Dir (wieder) Harmonie im Katzenaushalt?

ulias
atzentrairu

Katzenverhaltenéberatung, Katzencoach

Mobil: 0176/95 16 15 46




