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Eintrittspreise
fir Bader
steigen

Esslingen. Der Betrieb der Esslin-
ger Schwimmbider ist ein Minus-
geschiift. Pro Jahr muss die Stadt ein
Defizit von rund drei Millionen
Euro tragen. Nun will sie die Ein-
trittspreise fiir die Bider erhthen,
um zu erwartende Kostensteige-
rungen zumindest teilweise kom-
pensieren zukonnen. Ab dem kom-
menden Jahr miissen die Besuche-
rinnen und Besucher von Merkel-
bad, Neckarfreibad und Hallenfrei-
bad Berkheim mehr bezahlen.

So sollen alle Tarife ab Januar
2026 um rund fiinf Prozent steigen.
Dasbedeutet, dass etwa Erwachsene
im Merkel'schen Bad fiir anderthalb
Stunden im Sportbecken kiinftig
3,90 Euro zahlen miissen statt bis-
lang 3,70 Euro und Familien 8,90
Euro statt bislang 8,50 Euro. Der
Preis fiir jede weitere halbe Stunde
bleibt wie bisher bei 70 Cent. Fiir
drei Stunden Sauna werden bei
Erwachsenen ab Januar aber 17,10
Euro statt bislang 16,30 Euro fillig.

Schulpauschalen und
Beckenmieten steigen

Auch in den Freibddern steigen die
Preise. So kostet der Eintritt fiir
Erwachsene im kommenden Jahr
finf Euro statt bislang 4,80 Euro.
Familien zahlen bald 11,90 Euro
statt bisher 11,30 Euro und die
Abendkarte kostet kiinftig 20 Cent
mehr und damit 3,70 Euro. Auch
die Beckenmieten und die Schul-
pauschale werden um rund fiinf
Prozent erhoht.

Laut Stadtverwaltung wurden
die Eintrittspreise, die Beckenmie-
ten und die Schulpauschale fiir die
Esslinger Bider zuletzt zum Januar
2024 erhoht. Fiir das Jahr 2024 habe
sich ein Minus von rund 3,1 Millio-
nen Euro ergeben. Fiir das laufende
Jahr erwarte man ein Defizit von
rund 3,2 Millionen Euro. Durch die
Preiserhohung rechne man mit
Mehreinnahmen von rund 72 000

Euro. meb

AKTUELLES

Nikolauskonzert in
der Schurwaldhalle

Aichwald. Am Samstag, 6. Dezem-
ber, 20 Uhr, findet in der Schur-
waldhalle in Schanbach ein Niko-
lauskonzert statt. Es spielen Solisten
des SWR-Symphonieorchesters:
Ulrike Hofmann (Violoncello),
Robert Neumann (Klavier) und Ivo
Ruf (Klarinette). Auf dem Pro-
gramm stehen Stiicke von Ludwig
van Beethoven, Robert Neumann
(eine Urauffiihrung) sowie Alexan-
der von Zemlinsky.

,Delta Strings* bei
,Bluesin Town*

‘Wernau. Beim Verein ,Blues in
Town"in Wernau spielt am Freitag,
5. Dezember, 20 Uhr, das Acoustic-
Blues-Gitarren-Duo ,Delta Strings".

,Heimsuchung*
in der Stadthalle

Plochingen. Die Badische Landes-
bithne spieltam Mittwoch, 3. Dezem-
ber, 20 Uhr, in der Plochinger Stadt-

halle das Stiick ,Heimsuchung®.  red
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Mehr Beschwerden durch neue Flugroute

Die neue Flugroute fiir den Flughafen Stuttgart hat mehr Beschwerdemeldungen zur Folge. Das stellt die neue Larmschutzbeauftragte fest.
Die Burgerinitiative hat eine Petition gestartet.

as neue, verkiirzte Abflugver-

fahren fiir Flige in Richtung
Siiden sorgte fiir viele Lirmbe-
schwerden in den neu betroffenen
Kommunen. Etwa 85 Prozent aller
Lirmbeschwerden kamen aus
Orten, die einen rdumlichen Bezug
zum neuen Abflugverfahren haben.
Das hat Kathrin Frank, die neue
Lirmschutzbeauftragte fiir den
Flughafen Stuttgart, mitgeteilt. Im
Jahr 2024 seien weniger als ein Pro-
zent der Flugbewegungen iiber die-
se Route abgewickelt wurden.

Ein rdumlicher Vergleich des
Beschwerdeautkommens zeigt der
Expertin, dass Orte ohne Bezug
zum seit 2023 betriebenen neuen
Abflugverfahren ,weiterhin ein zu
Vorjahren vergleichbares
Beschwerdeautkommen haben.”
Bei den neu Betroffenen sieht das
anders aus.

den

Die Biirgerinitiative ,Vereint
gegen Fluglirm® fordert, dass der
Kompromissvorschlag umgesetzt
wird, nach dem auf der neuen Flug-
route erstab 8 Uhr geflogen werden
soll. Darauf hatte sich eine Mehr-
heit in der Fluglirmkommission
geeinigt. Ostfilderns Oberbiirger-
meister Christof Bolay, der Vorsit-
zende des Gremiums, hatte aber
damals schon deutlich gemacht,
dass die Akteure am Flughafen da
wohl nicht mitziehen. Dazu miiss-
ten auch die Fluggesellschaften ein-
verstanden sein. Die Slots zwischen
6 und 8 Uhr sind am Flughafen die
gefragtesten. Nun sammelt die Ini-
tiative Unterschriften fiir eine Peti-
tion, die fordert, dass sich der Land-
tag mit dem Thema auseinander-
setzt. Wenn mindestens 10 000 giil-
tige Unterschriften gesammelt wer-
den, muss der Petitionsausschuss in
der Regel eine o6ffentliche Anho-
rung abhalten.

Dass Fluglirm im gesamten
Kreis Esslingen ein Problem bleibt,
stellte die neue Lirmschutzbeauf-

tragte in ihrem Bericht fiir das Jahr
2024 klar, der in diesem Jahr spiter
kommt als sonst. Der Grund ist, dass
der bisherige Lirmschutzbeauftrag-
te, Stefan Kohler, nach Angaben des
Regierungsprisidiums  Stuttgart
gegangen ist. So war die wichtige
Anlaufstelle fur Biirgerinnen und
Biirger, die unter dem Fluglarm lei-
den, ,mehrere Monate" nicht besetzt.

Weniger Nachtflige
sorgen fir Entlastung

Kathrin Frank hat ihre Stelle im
September 2025 angetreten. Sie ist
Ingenieurin und Privatpilotin. Das
Regierungsprisidium, bei dem die
Stelle angesiedelt ist, verwies auf
die Bedeutung. ,Fluglirm ist ein
Thema, das viele Menschen
bewegt. Umso wichtiger ist es, dass
Biirgerinnen und Biirger eine kom-
petente und neutrale Ansprech-
partnerin haben®, sagte Regie-
rungsprisidentin Susanne Bay.

Dass der Bedarf nach wie vor
grof ist, stellte die neue Lirmschutz-
beauftragte klar. ,Das Beschwerde-
autkommen rund um den Flughafen
bleibt hoch®, sagt Frank. Dennoch
sorgten weniger Nachtfliige fiir eine
gewisse Entlastung. Immer wieder
komme es zu Lirmbeschwerden,
auch wenn die vorgegebenen Grenz-
werte eingehalten wiirden.

Die Lirmschutzbeauftragte hat
hier aus ihrer Sicht ,die vermitteln-
de Aufgabe“, den Biirgerinnen und
Biirgern zu erkldren, wieso der
wahrgenommene Larm in der Regel
gesetzeskonform ist. Wird gegen
Vorgaben verstoflen, ist es Aufgabe
der Larmschutzbeauftragten, einzu-
schreiten und den Grund zu ermit-
teln. ,In diesem Fall verfolgt man das
Fehlverhalten der Fluglinien und
sorgt so fir Lirmverbesserungen im
Flugverkehr®, sagt Kathrin Frank.
2024 habe es aber keine Notwendig-

Wahl in Denkendorf
am 8. Marz 2026

Die Biirgermeisterwahl
findet aus
Synergiegriinden am
selben Tag statt wie die
Landtagswahl.

Denkendorf. Die Amtszeit von
Denkendorfs Biirgermeister Ralf
Barth endet am 13. April 2026. Der
Gemeinderat hat vor Kurzem die
Biirgermeisterwahl auf den 8. Mirz
2026 festgelegt — aus Synergiegriin-
den parallel zur Landtagswahl. Soll-
te es zu einer Stichwahl kommen,
findet ein zweiter Wahlgang am
22. Mirz statt. Die Bewerbungs-
frist fiir mogliche Kandidatinnen
und Kandidaten endet am 11. Feb-
ruar des nichsten Jahres um 18 Uhr.
Am 24. Februar sollen sich die
Bewerber in der Denkendorfer
Festhalle der Offentlichkeit prisen-
tieren. Zudem wurde ein Gemein-
dewahlausschuss gebildet, dem der
Vorsitzende der FWV-Fraktion,
Frank Obergoker, vorsteht. Das
Gremium muss bis zum 20. Februar

iiber die Zulassung der Bewerber
entscheiden.

Ralf Barth hatte bereits im Juli
bekannt gegeben, dass er sich um
eine zweite Amtszeit im Denken-
dorfer Rathaus bewirbt. 2018 war
der damals 29-jahrige Hauptamts-
leiter aus Dettingen/Erms als par-
teiloser Kandidat gleich im ersten
Wahlgang mit knapp 79 Prozent
der Stimmen zum neuen Biirger-
meister der Gemeinde Denkendorf
gewihlt worden. Seither habe man
gemeinsam ,vieles erreicht, gebaut,
gefeiert und bewegt”, so Barth im
Juli. Daran wolle er ankniipfen. Es
mache ihm Freude, in Denkendorf
zu wirken. ,Ich habe noch viele
Ideen, was wir gemeinsam mit und
aus unserer Gemeinde machen
kénnen®, sagte er damals. Er schitze
die konstruktive Zusammenarbeit
mit dem Gemeinderat, den Riick-
halt und die Loyalitit der Verwal-
tungsmannschaft sowie den starken
Zusammenhalt in der Gemeinde.
Zudem fiihlten er, seine Frau und
die drei Kinder sich inzwischen in

Denkendorf zuhause. urh
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Flugldarm ist fiir viele Menschen im Kreis Esslingen ein grof&es Problem.

keit gegeben, Fluglinien wegen
ihres Fehlverhaltens zu verfolgen.
Die Beschwerden, die wihrend
der Vakanz eingegangen sind, hat
die Liarmschutzbeauftragte
erfasst und in die Statistik einge-
arbeitet. Insgesamt sind demnach
13 788 Beschwerden beim Lirm-
eingegangen.

nun

schutzbeauftragten

Anzeigen

Anonyme Beschwerden wiirden
allerdings nicht erfasst. 29 Prozent
der Beschwerden wurden von vier
Beschwerdefithren eingereicht, die
sich vielfach beschwert haben. Diese
Beschwerden werden nach Franks
Worten erfasst, ,jedoch aus der fli-
chenhaften Verteilung der
Beschwerden herausgerechnet, um

% Nordstern-TannenweIt

. das Beste vom Besten!

. originale Darbietung macht den

Einkauf zur ewigen Erinnerung far

= Jung und Alt

Nordmann-Tannen gesagt

ab 20,00

Verkauf auf dem Freibadparkplatz Niirtingen
Mo bis Sa 9 bis 19 Uhr und So 9.30 bis 18 Uhr

72555 Metzingen, Robert-Koch-Weg
beim PicksRaus

72666 Neckartailfingen,

bauspezi Miiller, AllenstraBe 29

73230 Kirchheim, REWE Markt
73240 Wendlingen, am Rathaus

72654 Neckartenzlingen,
Adler Modemarkt an B 313
72622 Niirtingen
E-Center Sigel
73760 Ostfildern-Ruit, Richtung
Heumaden, Kreuzung Kemnat

e

Alle Kinderschuhe Gr. 20 — 30 max.

beisswenger
Inh. U. Hufnagel
Weusperter StraBe 4, 57413 Finnentrop

Uhingen, Ulmer Str. 13

Markenschuhe + Stiefel mit Preisobergrenze

59.-

Alle Jugendschuhe Gr. 31 - 40 max. 69.-

Alle Damen- u. Herrenschuhe max.
Schuhe UVP 139.00-200,00 max.

79.-
99.-

Sie bezahlen auch bei teureren Markenschuhen nur

(o [N EVANEI R ETET oSN o [ Cla PR www.walter-schuhe.de
Montag-Freitag: 9.30-18.30, Samstag: 9.30-16.00 Uhr

MALER +

Yabantas -

kostenloses
Festpreis-Angebot

Streichen, Lackieren, Verputzen, Tapezieren,
Laminatverlegen, Innen- & Fassadenrenovierung

‘@ 0160 94455606 - maler-gp.de

ein rdumliches Verzerren des
Beschwerdeaufkommens zu ver-
meiden”. Im Jahr 2024 sind die Flug-
bewegungen auf95 481 angestiegen.
Die Anzahl von Nachtfliigen hat im
selben Zeitraum abgenommen.
,Grund hierfiir ist, dass Nachtpost-
fliige ab dem 1. April 2024 einge-

stellt wurden”, sagt Kathrin Frank.

An unsere
Inserenten:

Schlusstermin ist immer
am vorherigen Mittwoch
um 12 Uhr.
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Sekt Rosé, Brut oder *

Cuveée Sec.
Sekt weiss, 0,75-Ltr.-Fl.

(1 Ltr. = 11.99)

Remstalkellerei Korber Kopf

Trollinger, 1 Ltr. Fi. +0.02 Pfand
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Das entlastet die Biirgerinnen und
Biirger aus ihrer Sicht deutlich. eli

Info: Die Lirmschutzbeauftrag-
te Kathrin Frank ist fiir Informatio-
nen und Fragen unter der Telefon-
nummer 07 11/ 72 24 93 49 oder
per E-Mail an: Isb@rps.bwl.de zu
erreichen.

Sichere Baumf’cillun
In jeder Lage und GroRe -Klettertechnik-

1ale Garten- areiten !

Neu- / Umgestaltung, Baum-

Geholz- u. Heckenriickschnitt, etc!!
- J. Kélberer staatl. gepr. Forstwirt -

Alles Festpreise!

Kostenl. Besichtigung u. Beratung
Stgt., Tel. 0711/ 69 82 41

ot

fuir die Welt

Wiirde fur den Menschen.

Angebote
giiltig bis
10.12.2025

Getranke-Center
Bayha GmbH & Co. KG

Fritz-Mller-Str. 148

Esslingen-Industriegebiet

e 4.29

Schwabenbriu pas Helle, Das Echte,

Das Schwarze oder Das Keller Pils,

20 x 0,5 Ltr.-FI. + 4.50 Pfand (1 Ltr. = 1.70)

16.99

Franziskaner Weilbiere kristall,

Hefe hell, Hefe dunkel oder Alkoholfrei,

20 x 0,5 Ltr.-FI. + 3.10 Pfand (1 Ltr. = 1.40)

Coca Cola, Fanta, Mezzo-Mix oder Sprite,

12 x 1-Ltr.-FI. + 3.30 Pfand (1Ltr.=1.-)

13.99
¢11.99

Angebote giiltig bei Abholung. Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung.
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9000 Tonnen Streusalz liegen b

Sobald das Winterwetter einsetzt, sorgen die Strafienmeistereien des
Landkreises Esslingen flir gerdumte und gestreute Straf3en.

er Winter sich auch im Land-
kreis Esslingen schon vorge-
stellt. Damit hat fiir den Winter-
dienst des Landkreises die Streu-
und Riumsaison begonnen. Das

auch fir den Kreis Goppingen
zustindige Strafenbauamt ist auf
das Winterwetter mit all seinen
Begleiterscheinungen  eingestellt,
heiftes aus dem Esslinger Landrats-

amt. Zu tun gibt es reichlich, wenn
es glatt wird und schneit: Die drei
Straflenmeistereien in Deizisau,
Kirchheim und Geislingen sind
dafiir verantwortlich, insgesamt

ANZEIGE

Positive Auswirkungen auf das Demenzrisiko untersucht.
Neue Studie: Gutes Horvermogen
unterstiitzt die geistige Fitness.

Wussten Sie, dass gutes
Horen mit einem geringe-
ren Demenzrisiko verbun-
den ist?! Neueste Studien
zeigen, dass bei dlteren
Erwachsenen eine Verbes-
serung des Horvermdgens
einen positiven Einfluss

auf die geistige Fitness
haben kann.?3
LViele  Menschen  unter-

schitzen die Auswirkungen
eines Horverlusts und halten
ihn fiir ein reines Problem
des Gehors, erklirt Julia
Marschallek,  Horakustik-
meisterin bei GEERS. Doch
die  Anstrengung, unvoll-
stindige Informationen zu
verarbeiten, kann das Ge-
hirn ermiiden und stres-
sen.! So fand eine Studie
aus Dédnemark heraus, dass
Menschen mit unbehandel-
tem Horverlust ein erhohtes
Demenzrisiko haben.!

Julia Marschallek,
Horakustikmeisterin

Horgerite konnen helfen.

Horgerite konnen bei friih-
zeitiger Anwendung den
Horverlust ausgleichen und
somit die geistige Belastung
reduzieren. Sie ermdglichen
es dem Gehirn, Klange und
Gespriche besser zu verar-
beiten, was die geistige Fit-
ness unterstiitzen kann.>?

Besuchen Sie uns in einem Fachgeschift in

Ihrer Nahe:

Pliensaustrafle 32,
73728 Esslingen,
Tel.: 0711 94541758

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail
Deutschland GmbH, Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund

Horvermogen

regelmiflig testen.

In diesem Zusammenhang
mochten wir von GEERS Sie
einladen, Thr Horvermdgen
testen zu lassen. Der Test ist
kostenlos und unverbind-
lich, dauert nur 15 Minuten
und erfordert keine Uber-
weisung des Hausarztes.
Im Rahmen einer bundes-
weiten Aktion zur Vorsorge
bietet GEERS diesen Test
auch in Threr Nihe ohne
vorherige  Terminvereinba-
rung an. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, um Thre geistige
Fitness zu unterstiitzen!

Weitere Informationen
erhalten Sie online auf
geers.de/hoertest oder
telefonisch iiber unsere
gebiihrenfreie Service-
Hotline 0800 724 000 222.

Oder vereinbaren
Sie bequem IThren
Wunsch-Termin
online auf geers.de/

termin:
[B1:55 =

3

Code fiir 4.
Fachgeschift E-?ﬁ

! Cantuaria, et al. (2024). Hearing loss, hearing aid use, and risk of dementia in older adults. JAMA Otolaryngology-Head &
Neck Surgery, 150(2), 157-164. * Sarant et al. (2024). ENHANCE: a comparative prospective longitudinal study of cognitive
outcomes after 3 years of hearing aid use in older adults. Frontiers in Aging Neuroscience, 15, 1302185. https://audiology-
blog.phonakpro.com/results-of-the-enhance-study-after-3-years-of-hearing-aid-use/ * Lin, et al. (2023). Hearing interven-
tion versus health education control to reduce cognitive decline in older adults pwith hearing loss in the USA (ACHIEVE):
a multicentre, randomised controlled trial. The Lancet, 402(10404), 786-797. https://www.achievestudy.org/ * World Health
Organization. (2021). World report on hearing. Geneva: World Health Organization. Retrieved March 8th, 2021. https://www.
who.int/publications/i/item/world-report-on-hearing
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Zauberhaftes Marokko: Wohnen in Riads.

1159 Straflenkilometer befahrbar zu
halten.

Bereits nach der ersten Frost-
nacht Mitte November waren die
Winterdienstfahrzeuge frithmor-
gens flichendeckend zu Kontroll-
fahrten im Einsatz und haben bei
Bedarfpunktuell gestreut, berichtet
die Sprecherin der Kreisverwal-
tung, Andrea Wangner. Auf mogli-
che Uberraschungen ist man offen-
bar gut vorbereitet, fiir den Wetter-
wechsel wurden alle Vorkehrungen
getroffen.

1,9 Millionen Euro
fur den Winterdienst

Die Salzlager sind gut gefiillt. Das
Streugut wird nicht nur in den Hal-
len auf den jeweiligen Betriebsho-
fen vorgehalten. Die Straflenmeis-
tereien kénnen es auch auf insge-
samt sieben Aufenstiitzpunkten
des Winterdienstes aufladen. Den
Angaben des Straflenbauamtes
zufolge sind aktuell fiir beide Land-
kreise gut 9000 Tonnen Salz und
rund 450 Tonnen Sole, eine
Mischung aus Kochsalz und Was-
ser, vorritig. Beides kommtbei den
Streutouren zum Einsatz, und zwar
im Mischungsverhiltnis von 70
Prozent Trockensalz und 30 Pro-
zent Kochsalzlosung. Die ,Feucht-
salztechnik FS 30%, wie sie im Fach-
jargon heift, hat den Vorteil, dass
das Salzlinger auf der Strafle haftet
und nicht gleich vom Winde ver-
weht wird.

Der Bedarf an Streumitteln ist
wetterabhingig und deshalb schwer
vorauszusagen. Bei Bedarf wird Salz

ORIGINAL OSTERMANN

nachgeordert, die Sole kann in eige-
nen Mischanlagen hergestellt wer-
den. Im Durchschnitt der vergange-
nen fiinfJahre lag der jihrliche Ver-
brauch laut dem Straflenbauamt bei
rund 9500 Tonnen Salz und etwa
2500 Tonnen Sole.

105 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Strafenmeistereien
sind im Winterdienst im Einsatz.
Grundsitzlich gibt es eine Friih-
schicht von 3 bis 12 Uhr und eine
Spitschicht von 13 bis 22 Uhr, teilt
Andrea Wangner mit. ,Bei echten
Extremwetterlagen ist auch aufler-

Lo ®)

Die Salzhallen der Straflenmeistereien des Landkreises sind gut gefiillt.

halb dieser Zeiten der Winterdienst
moglich.” Mit 15 eigenen Grof3-
fahrzeugen und 22 Fahrzeugen von
Fremdunternehmen sorgen die
Team:s fiir freie Fahrt.

Von Schnee und Eis befreit wer-
den von den drei Straflenmeisterei-
en nicht nur Bundes-, Landes- und
Kreisstrafen. ,Jm Rahmen der
Moglichkeiten, nach besten Krif-
ten und der rtlichen Verkehrsbe-
diirfnisse” werden laut der Spreche-
rin des Landratsamtes auch stra-
Renbegleitende Geh- und Radwege
gerdumt und gestreut — sofern siein

kurz bis zu 20 Grad, nachts war
es dagegen frostig kalt. Und
jetztist richtig Winter! Wir
Menschen sind vollig tiberfor-
dert: Die einen haben die Hei-
zung auf Stufe  Sahara“, wah-
rend die anderen noch in
T-Shirt und Shorts herumlau-
fen, weil ,,die Sonne ja noch
Kraft hat“. Und die Tiere
drauBlen interessiert die Kalte

hdtte er seit drei Tagen keine
Warmflasche gesehen, und

Mitte November hatten wir mal

offenbar gar nicht. Auf dem Ast
sitzt ein Spatz, der aussieht, als

dobe.com, GLOBALIS

Konig der Klimaanpassung

guckt mich an, als wollte er
sagen:,Na? Schon wieder die
falsche Jacke gewahlt?“ Eich-
hérnchen rasen fréhlich durch
die Gegend und vergraben Niis-
se.Und dann ist da mein Hund
Mailey, der Konig der Klimaan-
passung. Zuhause auf der
Couch liegt er eingerollt wie ein
Burrito tief vergraben in einer
Decke, die weicher ist als jede
Wolke liber Disney World. Ich
denke mir: ,,Oh, armer Schatz,
du frierst bestimmt gleich
drauten!“Falsch gedacht: Zehn
Minuten spdter stapft Mailey

Zahlreiche UNESCO-Welterbestatten & Besuch einer Berberfamilie.

Marokko fasziniert mit seiner einzigartigen Mischung aus orien-
talischer Tradition und atemberaubenden Landschaften und bietet
eine Reise voller Kontraste und kultureller Entdeckungen. Uber-
nachten Sie in ausgesuchten Riads, ehemalige Stadtpaléste, die authenti-

sches Flair, sowie komfortable Annehmlichkeiten bieten.

Reisehohepunkte:

» Unterbringung in stilvollen, landestypischen Riads

> Alle vier Konigsstadte, der Mittlere und Hohe Atlas und die Farbenpracht der Wiiste

» Flugabhangige Steuern und Gebiihren
» 8 x Ubernachtung in traditionellen Riads
» 1x Ubernachtung in einem Wiistencamp bei Merzouga

Eingeschlossene Leistungen:

» Rail&Fly (Zug-zum-Flug) in der 2. Klasse

> Flug von Stuttgart mit Eurowings nach Marrakesch
und zuriick in der Economy-Class

» 1 x Ubernachtung in einem 5-Sterne Hotel in Casablanca

» 10 x Friihstiick und 5 x Abendessen, davon einmal im

beriihmten Dar Sahra Restaurant in der Medina von Fes

» UNESCO-Weltkulturerben: Medina von Marrakesh & Kasbah Ait Benhaddou
» Ubernachtung in einem Wiistencamp am Rande der Sahara

Beratung und Buchung: Tel. 0711 / 9310-380

Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa-So 10-14 Uhr « E-Mail: ez-leserreisen@globalis.de

Unsere Leserreisen finden Sie auch unter: ez-leserreisen.globalis.de

» Transfers in klimatisierten Reisebussen

» Umfangreiches Ausflugspaket inkl. Eintrittsgelder

Jetzt

buchen!

» Besuch der Konigsstadte Marokkos

» UNESCO-Weltkulturerben Medina von Marrakesh & Fes
el-Bali, Kasbah Ait Benhaddou und Rabat

» Fachkundige Deutsch sprechende Reiseleitung vor Ort
Auf Wunsch zusitzlich buchbar:

» Rail &Fly in der 1. Klasse (statt 2. KL.): p.P. + 100,- €

» Premium-Economy & Business-Class Flug auf Anfrage

Diese Reise ist fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat

nicht geeignet.

GLOBALIS® ERLEBNISREISEN

Reiseveranstalter: GLOBALIS® Erlebnisreisen GmbH
UferstraRe 24,61137 Schoneck

durch den Frost, als wére er der
Yeti personlich. Eis, Kalte,
Wind? Alles kein
Problem! Hauptsa-
che, irgendwo liegt
ein Stock, den er 47
Mal hintereinander
holen kann.Undich
stehe daneben, mit
drei Lagen Kleidung,
dicken Handschuhen
und einer Warmfla-
sche im Herzen und
beneide meinen
Hund um seine
Lebensfreude.

\

Foto: Horst Rudel/Archiv

der Zustindigkeit des Esslinger
Straflenbauamtes liegen. Das alles
hat seinen Preis: Der Winterdienst-
einsatz kostet rund 1,9 Millionen
Euro pro Jahr.

Ubrigens: Auf der Autobahn
liegt die Verantwortung fiir den
Winterdienst bei der Autobahn
GmbH des Bundes, die in Kirch-
heim eine Stralenmeisterei fiir die
A 8 unterhilt. Innerorts sind die
jeweiligen Stidte und Gemeinden
fir gerdumte Straflen zustindig.
Gehwege vor dem Haus miissen die
Bewohner riumen. eh

Vielleicht ist das die eigentliche
Lektion der Tiere da draufien:
Nicht jammern, einfach
machen. Egal ob 20 Grad oder
minus 10 — Hauptsache, du

, bist draulen, atmest tief ein,

und erinnerst dich, dass das
Leben mehrist als Wetter-
berichte und Temperatur-
dramen. Schénes
Wochenende.

Euer
Ostermann

IR

LESERREISE

Kleingruppe - max. 14 Teilnehmer

Reisetermine: Im Doppelzimmer EZZ
09.02.26 - 19.02.26 2.395,-€p.P. 820,-€
23.02.26 - 05.03.26 2.395,-€p.P. 820,-€
09.03.26 - 19.03.26 2.495,- € p.P. 820,-€
16.03.26 - 26.03.26 2.595,- € p.P. 820,- €
EZZ - Einzelzimmerzuschlag

Verantwortlich fiir den Inhalt dieser Anzeige und fiir die Durchfiihrung der Reise ist der
Veranstalter GLOBALIS Erlebnisreisen GmbH, Uferstrale 24, 61137 Schoneck.
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Testwoche bei OrthoSteps in Esslingen:

Knieorthesen bei Kniegelenksarthrose
unverbindlich ausprobieren

Vom 8. bis 12. Dezember 2025 in Esslingen —
ohne Rezept, kostenlos und individuell beraten

Beinverkiirzung
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und die Stabilitat erhohen kdnnen. Viele

licht spurbar mehr Stabilitdt im Alltag.
Viele Betroffene berichten nach kurzer
Zeit Uber weniger Beschwerden und ein
leichteres Gehgefiihl. ,,Die Kombination
ausEinlagenundOrthesenkannbeiKnie-
gelenksarthrose sehr viel erreichen”, so
Jochen Greiner, Mitgriinder und Ortho-
padieschuhtechniker-Meister. ,,Unser
Ziel ist immer, Schmerzen zu verringern
und die Lebensqualitat zu steigern.”

Knieprobleme gehoren zu den haufigs-
ten Beschwerden im Alltag. Besonders
die Kniegelenksarthrose betrifft viele
Menschen. Schmerzen, Einschrankun-
gen beim Gehen und ein nachlassen-
des Sicherheitsgefiihl im Knie kdnnen
sowohl das Berufsleben, als auch private
Aktivitaten splrbar erschweren.

Um Betroffenen eine unkomplizierte
Moglichkeit zu geben, moderne Hilfs-
mittel selbst zu erleben, veranstaltet das
moderne Sanitatshaus OrthoSteps vom
8. bis 12. Dezember 2025 eine groRe

Kniegelenksarthrose-Testwoche. In die- Betroffene verspiiren bereits nach kur-
ser Zeit konnen Interessierte kostenfrei zer Zeit ein deutlich sichereres Gefihl
und ohne Rezept verschiedene hoch- beim Gehen.

wertige Knieorthesen ausprobieren und Fur viele ist es ein Aha-Moment, wenn
sich umfassend beraten lassen. sie das erste Mal mit einer Orthese lau-

fen. Pl6tzlich fihlt sich das Knie spirbar
entlastet an” erklart Sascha Gieseke,
Grinder und Geschaftsfihrer von Or-
thoSteps. ,,Genau dieses Erlebnis moch-
ten wir in der Testwoche ermdglichen
— ganz ohne Hirden oder Verpflichtun-

Einlagen: Haufig unterschatzt
— aber hochwirksam

Ein weiterer Schwerpunkt der Aktions- h
woche ist die Wirkung von orthopéadi- e
schen Einlagen bei Kniegelenksarthro- AbIan der TeStWOC

se. Durch die Korrektur der FuR- und
Beinachse kdonnen Einlagen die Krafte
im Kniegelenk positiv beeinflussen und
so Schmerzen reduzieren.

Besonders die prazise Versorgung mit
Jurtin-Einlagen, die auf Basis des unbe-
lasteten FuRes gefertigt werden, ermdog-

Vom

8. bis 12. Dezember

konnen Interessierte verschiedene
Knieorthesen direkt bei OrthoSteps testen,
ohne Rezept und ohne Verpflichtung.

Das Team berat individuell, zeigt
unterschiedliche Versorgungsmoglichkeiten
und erklart, wie sich die orthopadischen
Losungen im Alltag einsetzen lassen.

Ort & Kontakt

OrthoSteps Gieseke/Greiner GbR Im Anschluss kann — sofern gewiinscht —
gemeinsam mit dem behandelnden Arzt liber

orthoste s KuferstralRe 54 (am Wolfstor) eine dauerhafte Versorgung
73728 Esslingen am Neckar gesprochen werden.

Den Schrlﬂ' VOraus. Kontakt & Terminvereinbarung: Eine Terminvereinbarung ist sinnvoll,

www.ortho-steps.de da das Team in der Woche viele Patienten und
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Geld vom
Land flr den
Marktplatz

Esslingen. Der Esslinger Marktplatz
wird neu gestaltet. Bis zum Stadtju-
bildum im Jahr 2027 soll der zentrale
Platz der Stadt in neuem Glanz
erstrahlen. Jetzt hat das Land mitge-
teilt, dass es das Vorhaben mit einer
Férderung von 1,7 Millionen Euro
unterstiitzt — nicht zuletzt, weil die
Neugestaltung eine lebendige, ver-
kehrsberuhigte und klimafreundli-
che Ortsmitte zum Ziel habe.

Die Stadt will den Marktplatz
unter anderem mit Pflaster aus
Naturstein versehen und mit dezen-
ten Beleuchtungsstelen ins rechte
Licht riicken. Zudem soll ein neues
Fontinenfeld fir abwechslungsreiche
Wasserspiele und im Sommer fiir
Abkiihlung sorgen - und damit die
Aufenthaltsqualitit zusitzlich stei-
gern. Im Zuge der Neugestaltung sol-
len die 6ffentlichen Parkplétze rund
um den Marktplatzentfallen. Der bis-
lang befahrbare Bereich fiir Autos zu
den Stellplitzen wird zur Fufigdnger-
zone umgestaltet. Dariiber hinaus soll
die Zufahrt von der Abt-Fulrad-Stra-
e zur Tiefgarage ,Kleiner Markt“als
sogenannter geteilter Verkehrsraum
ausgewiesen werden. Der Bereich um
den Marktplatz erhilt ein Blinden-
leitsystem, eine barrierefreie Pflaste-
rung sowie zahlreiche neue Sitzmog-
lichkeiten und Radabstellplitze. Fiir
die Klimaanpassung férdere das Land
auflerdem das Pflanzen neuer Biume
und Baumbeete, heif’t es vom Regie-
rungsprisidium Stuttgart (RP).

Mit rund 1,7 Millionen Euro aus
dem Landesgemeindeverkehrsfinan-
zierungsgesetz unterstiitze das Land
die Neugestaltung des Esslinger
Marktplatzes, teilt das RP mit. Ziel
der Forderung sei eine lebendige und
verkehrsberuhigte Ortsmitte. ,Die
Ausweitung der Fulgingerzone ist
eine bedeutende Aufwertung fiir die
Menschen vor Ort. Durch zusitzliche
Sitzelemente und ein geplantes Was-
serspiel wird die Aufenthaltsqualitit
des Marktplatzes spiirbar erhoht",
betont Regierungsprisidentin Susan-
ne Bay. ,Esslingen zeigt, wie Ver-
kehrsberuhigung und Klimaschutz
Hand in Hand gehen kénnen.“ Die
Vorbereitungen fiir die Neugestal-
tung haben begonnen. meb

STELLENANGEBOTE

Wir suchen zum nachstmdéglichen
Zeitpunkt eine MFA w/m/d

Abgeschlossene Ausbildung zur
MFA wiinschenswert.

Dr. med. Andreas Empt
Hirschstrasse 8 - 73257 Kongen
Email: info@praxis-empt.de
Tel. 07024/81242
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Stehende Ovationen fur die Musikschule

Das Jubildumskonzert 75 Jahre Musikschule
Esslingen hat das Publikum im Neckar Forum

begeistert.

ochen Volle setzte gleich zu

Beginn ein Zeichen: ,Die Griin-

dung der Musikschule Esslingen
im Jahr 1950 war eine herausragende
Pionierleistung®, sagte der Schullei-
ter zur Eroffnung des Jubildumskon-
zerts ,75 Jahre Musikschule Esslin-
gen“ im vollbesetzten Neckar
Forum. Die Schule habe iiber die
Jahre unzihlige Menschen an die
Musik herangefiihrt. Jochen Volle
unterstrich den unschitzbaren Wert
der Musik als Baustein des friedli-
chen Miteinanders: ,Die Musik ist
eine universelle Weltsprache.”

Esslingens Oberbiirgermeister
Matthias Klopfer wiirdigte die
Bedeutung der Stidtischen Musik-
schule im kulturellen Gefiige der
Esslingens und stellte die vielfilti-
gen Erfolge der musikalischen Brei-
ten- und Spitzenférderung heraus.
,Die Musikschule Esslingen, die
damals die erste Musikschule in
Wiirttemberg war, hatte Vorbild-
charakter fir viele der heute 220
Musikschulen des Landes®, betonte
Ingo Sadewasser, der Vorsitzende
des Landesverbandes der Musik-
schulen Baden-Wiirttemberg, in
seinem Gruflwort.

In der ganzen Breite
zum Klingen gebracht

Neben lobenden Worten gab es
beim Jubildumskonzert natiirlich
viel Musik. Dabei stach positiv
heraus, dass die Organisatoren kein
Programm mit vielen unzusam-

menhingenden Einzelbeitrigen auf
die Biihne brachten, sondern dem
Ganzen eine schliissige Form
gaben. Verantwortlich hierfiir war
der Esslinger Komponist Frieder
Kogel, der in seiner Ouvertiiren-
Suite ,ars musica longa, vita brevis*
die anlisslich des Jubiliumskon-
zerts uraufgefithrt wurde, die
Musikschularbeit in ihrer ganzen
Breite zum Klingen brachte.

Mit Konzentration
und Konnen

Wie Kogel im Gesprich mit Esslin-
gens Kulturamtsleiterin Alexa Hey-
der erlduterte, ist die Grundlage der
Komposition ein Madrigal des
Renaissancekomponisten Hans Leo
Hafiler. Daraus hat er ein schillern-
des Kompendium der Formen, Stile
und Musiksprachen entwickelt.

Das gab den in schmucken
T-Shirts mit dem Aufdruck ,75 Jah-
re Musikschule Esslingen” auftre-
tenden Schiilerinnen und Schiilern
reichlich Gelegenheit, ihr musikali-
sches Kénnen zu zeigen. Ob bei den
schmetternden Fanfaren, die das
Konzert in drei Teile gliederten, der
schmissigen Ouvertiire von Chor
und groflem Orchester oder der
yAllemande“, deren Renaissance-
Duktus durch den Schlagzeugeinsatz
einen modernen Touch erhielt: Stets
waren die Akteure mit Konzentra-
tion und Kénnen bei der Sache.

Im ,Charleston” sorgte der
Chor - in bester Harmonie mit

Das grof3e Finale: Am Ende des Jubilaumskonzerts der Musikschule Esslingen im Neckar Forum begeisterte ein Ensemble aller Mitwir-

kenden das Publikum.

dem Akkordeonensemble - fiir
schmissige Téne. Und nachdem das
durch Holzbliser erweiterte Block-
flstenensemble in ,Corrente nel
Minuetto an die tinzerische Ele-
ganz der Renaissancemusik erin-
nert hatte, kam beim fetzigen
»Rock 'n’ Roll“ der Bigband Stim-
mung im Saal auf. Nach den zarten
Saitentdnen der ,Sarabande” wur-

Wildwasser bundelt Angebote

Der Verein unterstiitzt
seit Uber 30 Jahren
Menschen, die sexuelle
Gewalt erfahren haben.

Esslingen. Der Verein Wildwasser
Esslingen hat in der Richard-
Hirschmann-Straf3e 47 neue Rdum-
lichkeiten bezogen. Seit mehr als 30
Jahren setzt sich die Fachberatungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ein, die sexualisierte
Gewalt, Grenzverletzungen oder
Machtmissbrauch erlebt haben.
Unterstiitzt werden Betroffene und
Angehorige, aber auch Fachkrifte.

Erstmals kénnen laut dem Verein
nun alle Angebote des Vereins unter
einem Dach stattfinden - von Bera-
tung und Therapie iiber Gruppen-
angebote und Onlineberatung bis
hin zu Fortbildungen und Koopera-
tionsgesprachen.

,Der Umzug und Umbau war fiir
uns eine grofle Herausforderung,
aber auch eine enorme Chance®, sagt
Andrea Haygis, Geschiftsfithrerin
von Wildwasser, ,unser Ziel ist es,
allen Betroffenen von sexualisierter
Gewalt den kostenlosen Zugang zu
qualifizierter ~Unterstiitzung  zu
ermdglichen.” Esslingens Oberbiir-
germeister Matthias Klopfer wriir-

digte die Bedeutung des Vereins:
»Wildwasser leistet seit vielen Jahren
unverzichtbare Arbeit fiir die Unter-
stiitzung von Menschen, die sexuali-
sierte Gewalt erfahren haben.”

Der Beratungsbedarf ist weiter-
hin hoch. Im Jahr 2024 verzeichne-
ten die Fachberaterinnen nach
Angaben von Wildwasser rund
1200 Beratungskontakte. Die neuen
Riume schaffen dafiir die notigen
Voraussetzungen. So gibt es einen
geschiitzten Kindertherapieraum,
grofiziigige Beratungsriume und
einen eigenen Fortbildungsraum.

Ein weiteres Ziel ist Wildwasser
zufolge der barrierefreie Ausbau der

den die Pianisten besonders in Sze-
ne gesetzt. Ihre gekonnten Vortri-
ge waren eingebunden in die
Geschichte einer jungen Klavier-
spielerin, die zunichst nur zéger-
lich Zugang zum Instrument fin-
det, schliellich von dem Tasten-
instrument jedoch so begeistert ist,
dass

Einen

sie Klavierlehrerin wird.
besonderen Farbtupfer

Beratungsstelle. Mit dem Einbau
eines Hublifts und eines barrierefrei-
en Eingangs soll der Zugang kiinftig
auch fiir Menschen im Rollstuhl oder
mit Gehbehinderung mdglich sein.
Bislang sind die Rdume nur barriere-
arm. Dariiber hinaus plant der Ver-
ein, der auf Spenden angewiesen ist,
noch die technische und digitale Bar-
rierefreiheit, etwa durch Hilfsmittel
fiir horbeeintrichtigte Personen und
barrierearme Kommunikationssys-
teme. ,Wir mochten einen Ort
schaffen, an dem Hilfe selbstver-
stindlich und leicht erreichbar ist,
betont Julia Gebrande, die Vorsit-
zende von Wildwasser. pep

brachte auch das Recitativo ,Rap”
ins Programm: Unterstiitzt von
Instrumenten zeigte ein junger
Rapper, dass es in den Musikschu-
len heutzutage keine stilistischen
Grenzen mehr gibt.

Ehe es zum Sektempfang mit
musikalischen Blitzlichtern ins
Foyer des Neckar Forums ging,
begeisterte das grandiose Finale

Foto: Rainer Kellmayer

,Gigue in Disco“ das Publikum. Das
Groflensemble, in dem sich noch-
mals alle Akteure des Abends ver-
sammelt hatten, wurde mit Stan-
ding Ovations gefeiert. Das Jubili-
umskonzert war eine begeisternde
Demonstration der musikalischen
Vielfalt und Qualitit der Stidti-
schen Musikschule Esslingen. Cha-
peau! kell
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Aus- und Weiterbildung

Tipps, wie man den Bildungsurlaub angeht

In fast allen Bundeslandern haben Beschaftigte die Moglichkeit, sich fir
einen Bildungsurlaub freistellen zu lassen.

in Sprachkurs, Resilienz-Work-
Eshop oder Zeitmanagement-Se-
minar: In fast allen Bundeslindern
gibt es einen gesetzlich verankerten
Anspruch darauf, sich fir eine
bestimmte Zeit fiir eine Weiterbil-
dung freistellen zu lassen. In der
Regel sind es fiinf Tage pro Jahr oder
zehn Tage innerhalb von zwei Jahren

- Bildungsurlaub oder -freistellung.
Das wird zusitzlich zum regulidren
Urlaubsanspruch  gewihrt. Viele
Menschen nutzen diesen Anspruch
aber gar nicht aus oder wissen nicht,
dass sie ihn haben. Ein paar Tipps:

Den richtigen Kurs finden: Die
Bandbreite an Kursen, die wihrend

eines Bildungsurlaubs méglich sind,
ist grof8. Ein direkter inhaltlicher
Zusammenhang zwischen Fortbil-
dung und dem Beruf muss nicht
zwingend gegeben sein. ,In den meis-
ten Bundeslindern muss Bildungs-
urlaub nichts mit dem Beruf zu tun
haben und Beschiftigte konnen frei
entscheiden, was fiir ein Seminar sie

besuchen”, sagt Lara Korber, Co-
Griinderin der Buchungsplattform
,Bildungsurlauber.de®. Sie rit, sich
bei der Wahl an individuellen
Bediirfnissen und Zielen zu orientie-
ren. Wer mit Riickenproblemen
kampft, fiir den kénne ,ein Yoga-Se-
minar eine hochprofessionelle Wahl
sein”. Hilfreich: In vielen Bundeslin-
dern gibt es Bildungsdatenbanken
anerkannter Seminare.

‘Wunsch bei der Fithrungskraft

Betriebliche Bediirfnisse wie Projekt-
phasen oder Urlaube konnten mitge-
dacht werden. Bis wann man einen
Antrag auf Bildungsurlaub einreichen
muss, reicht von vier bis neun
Wochen vorher. ,Viele Arbeitgeber
wissen nicht, dass es eine Qualitiits-
iiberpriifung durch die Bundeslidnder
gibt. Erst danach wird ein Seminar als
Bildungsurlaub anerkannt®, sagt Kor-
ber. Die Beantragung selbst sei nicht
kompliziert. Wenn man ein Seminar
gebuchthat, erhdlt man vom Anbieter

scheid, der in der Personalabteilung
eingereicht wird.

3. Finanzierung planen ,Die
Kosten fiir das Seminar tragen die
Teilnehmer”, sagt Lara K6rber. Laut
,Finanztip“ konnen sie fiir einen
Kurs mit engem Zusammenhang
zum Beruf als Werbungskosten
angesetzt werden. Korber weist
daraufhin, dass es Férderprogramme
gibt. ,Es ist wichtig, die Bestitigung
der Forderung vor der Seminarbu-

Anzeige

Foto: Daniel Naupold/dpa

platzieren: Bildungsurlaub steht
Arbeitnehme-

rinnen und

einen offiziellen Anerkennungsbe-

chung einzuholen®, rit sie. dpa

Arbeitnehmern
per Gesetz zu.
,Deshalb
sie nicht ver-
pflichtet, ihre
Seminarwahl zu
begriinden®,

sagt Lara Kor-
ber. Dennoch
konne es hilf-
reich

sind

sein,
transparent zu
formulieren,

was man sich
von der Weiter-
bildung erhofft.
Sinnvoll sei, den
optimalen Zeit-
raum fiir den
Bildungsurlaub
frithzeitig  zu
finden. Das gibt
der Fithrungs-
kraft Zeit.

Esslingen am Neckar’

Kirchheim unter Teck

Berufliche
Schulen

s

im Landkreis Esslingen

3 Standorte

8 Berufliche Schulen

An unseren Beruflichen Schulen in Esslingen am Neckar,
Kirchheim unterTeck und Nirtingen bieten wir Kompetenzen,
Qualifikationen und Abschliisse, um Dich bestmdglich auf
die vielfaltigen Herausforderungen der Arbeitswelt vorzubereiten.
www.landkreis-esslingen.de

Neugierig?
Dann

schaue vorbei
und starte

mit uns durch.

Gesundheit

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen

Schmerz sollte Ihrem
Alltag nie im Weg stehen!

Dieses natiirliche Schmerzgel begeistert Anwender

Lassen Sie sich von Schmerzen
nicht ausbremsen! Zahlreiche
Betroffene suchen heute nach
einer natiirlichen Alternative zu
herkommlichen Schmerzmit-
teln - und finden sie im Rubaxx
Schmerzgel. Das Arzneimittel
setzt konsequent auf einen kraft-
vollen pflanzlichen Wirkstoff
und sorgt bei vielen fiir spiirba-
re Erleichterung und mehr Bewe-
gungsfreiheit im Alltag.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

»Das Gel hat mir sehr
gut geholfen. Schmerz-
lindernd und gut vertrég-
lich“, freut sich Eva K.
iiber ,,die schnelle Hilfe*
bei ihren Gelenkschmerzen.
Auch andere Verwender sind
von der natiirlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz K.: ,,Ich
habe Knieprobleme und nach
langeren Wanderungen ist das

Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr zu
empfehlen.“ Das Geheimnis hin-
ter dem Gel? Der darin enthal-
tene natlirliche Arzneistoff Rhus
toxicodendron!

Stark bei Schmerzen

Rhus toxicodendron wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen. Auch bei Fol-
gen von Verletzungen und Uber-
anstrengungen verschafft der
Wirkstoff Linderung. Rubaxx
Schmerzgel bietet wirksame
und gut vertrédgliche Hilfe aus
der Natur. Es ldsst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Vertréglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmer-
zen geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei
in jeder Apotheke
erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 18709526)

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Neuer Gute Nacht Drink

begeistert!

Einriithren, genieflen, einschlafen!

18 Grad im Schlafzimmer, kein
spites Abendessen oder noch ein
paar Seiten lesen - es gibt viele
Tipps, die das Einschlafen for-
dern sollen. Trotzdem wilzen
sich Millionen Nacht fiir Nacht
im Bett. Doch was in anderen
Lindern lingst ein Mega-Trend
ist, gibt es jetzt auch bei uns: Ei-
nen natiirlichen Schlaf-Drink,
der das Einschlafen so einfach
und lecker macht wie nie.

Es ist wissenschaftlich erwie-
sen, dass Rituale Sicherheit geben
und Stress senken. Schon kleine
Rituale am Abend aktivieren das
»Entspannungsnervensystem®.
Doch unser Korper braucht auch
die richtigen Nihrstoffe, um
zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink
tallt es noch leichter, den Tag los-
zulassen. Es ist ein Abendritual,
das Schlaf und Genuss miteinan-
der verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Getragen wird der neue Abend-
moment von einer innovativen
Kombination bewidhrter In-
haltsstoffe. Melatonin, das zen-
trale Schlafhormon, verkiirzt
nachweislich die Einschlafzeit.
Vitamin B6 tragt zu einer norma-
len psychischen Funktion sowie
zu einem normalen Nervensys-

tem bei. Auch Glycin spielt eine
wichtige Rolle: Studien zeigen,
dass es die Schlafqualitit bei Per-
sonen mit chronisch schlechtem
Schlaf fordern und die Erho-
lung nach Belastung verbessern
kann."?

70 Jahre Schlafexpertise
in einer Tasse

Wenn es um erholsame Néch-
te geht, gilt Baldriparan seit {iber
70 Jahren als Spezialist. Thre
pharmazeutische Expertise ste-
cken die Schlafspezialisten nun
in eine wohlschmeckende Tasse

voller Abendruhe. Einfach das
Pulver — mit natiirlichem Vanille-
geschmack - kurz vor dem Schla-
fengehen in Ihr Lieblingsgetrank
einriihren, warm oder kalt genie-
Ben - und sanft einschlafen.

i Fiirlhre Apotheke:

: Baldriparan
! Gute Nacht Drink
! (PZN 20092398)

1

1
X

i

1

1 www.baldriparan.de

Baldriparan

Gute Nacht Drink

Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. e Vitamin B6 tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Ver-
ringerung von Midigkeit und Ermiidung. ® 'Ramos-Jiménez et al. 2024. An Update of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physical Performance and Recovery  ?Yamadera et al. 2007.
Glycine ingestion improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes ® Abbildung Betroffenen nachempfunden




So bereiten Sie |hr Depot
auf den Ruhestand vor

Im Ruhestand brauchen Sparer oft regelmafiige Ertrage aus ihren
Wertpapieren. Aber was, wenn sie zuvor auf Papiere gesetzt haben,
die Gewinne automatisch wieder anlegen?

und zwei von drei Deutschen
sorgen privat fiirs Alter vor
nd legen oft schon frith Geld

zuriick. Wer auf langfristig starke
Renditen setzt, kommt an breit
gestreuten Wertpapieranlagen kaum
vorbei. In der Ansparphase spielt
dabei vor allem der Zinseszinseffekt
eine grofle Rolle. Besonders geeignet
sind in dieser Phase Fonds oder ETFs,
die Gewinne automatisch reinvestie-
ren. Uber die Jahre kann das den Ver-
mogensaufbau deutlich beschleuni-
gen. Doch was im Berufsleben sinn-
voll ist, kann im Ruhestand unprak-
tisch werden. Dann riicken Ausschiit-
tungen und Dividenden in den Vor-
dergrund, die das Einkommen ergin-
zen sollen. Die Frage lautet daher:
‘Wann beginnt man idealerweise mit
dem Umbau des Portfolios — und wie
geht man dabei vor?

‘Wann ist der richtige Zeitpunkt
fiir den Wechsel?

Eine allgemeine Empfehlung gibt es
laut Yann Stoffel von der Stiftung

Warentest nicht, denn nicht alle
Rentner bendtigen ein laufendes
Zusatzeinkommen. ,Solange man
darauf nicht angewiesen ist, bleiben
thesaurierende ETFs meist diekliige-
re Wahl, sagt auch Paul Maares von
der Deutschen Schutzvereinigung fiir
Wertpapierbesitz. Erst wenn klar ist,
dass regelmiflige Ausschiittungen
wirklich benétigt werden, sollte man
iiber einen Wechsel nachdenken.
Dann aber sollte man nicht bis kurz
vor Rentenbeginn warten. ,Erfah-
rungsgemifl liegt der ideale Zeit-
punkt finf bis sieben Jahre vor Ren-
tenbeginn®, sagt Holger Knaup von
der Vermégensverwaltung Albrecht,
Kitta & Co. So bleibe ausreichend
Zeit, Marktschwankungen zu nutzen,
steuerliche Effekte zu glitten und sich
an den neuen Cashflow zu gewdh-
nen. Wer zu spit beginnt, muss
womdglich zu ungiinstigen Kursen
handeln oder iiberhastet entscheiden.

Wie geht man beim Umschich-
ten vor?

Sie wollen Vermoégen aufbauen
oder suchen die richtige Kapitalanlage?

Wir haben das Passende:

VR-Top-ZukunftsKonzept

Modern - Flexibel - Einzigartig * Individuell

Zuerst sollten Anleger realistisch
einschitzen, welchen zusitzlichen
Betrag sie im Ruhestand benétigen,
rit Knaup. Daraus ldsst sich der
gewiinschte monatliche oder jahrli-
che Ausschiittungsbetrag ableiten.
Anschliefend wird das Depot
gepriift: Welche thesaurierenden
Fonds lassen sich ersetzen? Dann
gilt es, passende ausschiittende
Alternativen auszuwihlen — mog-
lichst breit gestreut und zum per-
sonlichen Risikoprofil passend,
etwa Dividenden- oder Anleihe-
ETFs. Das sollte in Tranchen erfol-
gen, um Schwankungsrisiken und
ungiinstige Ein- oder Ausstiegszeit-
punkte abzufedern. Wichtig ist
zudem die steuerliche Seite: Bei Ver-
kdufen thesaurierender Fonds kén-
nen groflere Kapitalertragsteuern
anfallen. Dieses Geld sollte man ein-
planen oder zuriicklegen, auch miis-
sen Freistellungsauftrige angepasst
werden. Wichtig: Ausschiittungen
sollten iiber lingere Zeit beobachtet
werden, da sie schwanken konnen.

Wir beraten /A

Fiir jeden Sparplan gibt es
hochwertige In-Ear-Kopfhorer.
Bis 31.12.2025 giiltig.

Volksbank
Plochingen eG
GEMEINSAM. ZUKUNFT. GESTALTEN.

TIPPS

Schon einige Zeit bevor man in den Ruhestand geht, sollte man dariiber nachdenken, was mit dem

Ersparten passieren soll.

Ggf. ist eine Nachsteuerung nétig,
damit der gewiinschte Zahlungs-
strom erreicht wird.

‘Welche Wertpapiere passen?
Dieklassische Regel, der Aktienanteil
solle 100 minus Lebensalter betragen,
sieht Yann Stoffel als tiberholt. Ent-
scheidend seien vielmehr die geplante
Anlagedauer und die personliche
Risikotragfihigkeit. Daher kann ein
hoher Aktienanteil im Ruhestand
sinnvoll bleiben. Gleichwohl emp-
fiehlt Michael Heuser vom Institut
DIVA, mit zunehmendem Alter das
Schwankungsrisiko zu reduzieren.
Dafiir kénnen laut Knaup Anteile
hochwertige Anleihen sowie defensi-
ve Mischfonds zihlen.

So wahlen

Wer einen bestimmten
Geldbetrag anlegen
mochte, steht vor der
Frage, ob es sinnvoll ist,
alles auf dieselbe Art zu
investieren. Das lasst
sich nicht allgemein
beantworten.

Diisseldorf. Wertpapiere, Gold,
Tages- oder Festgeld: 5000 Euro zur
Verfiigung, die jetzt moglichst sinn-
voll angelegt werden sollen? Dann
lautet die néchste Frage womdglich:
Macht es Sinn, alles auf eine Karte
zu setzen oder den Betrag auf ver-
schiedene Anlageformen aufzu-
splitten? Das hinge von den indivi-
duellen Zielen und Priferenzen ab,
sagt Ralf Scherfling von der Ver-

Sind Entnahmepline eine sinn-
volle Alternative?

Firviele Anleger kann es effizienter
sein, das bestehende thesaurierende
Depot zu behalten und regelmifig
Anteile zu verkaufen. ,Die Struktur
bleibt iibersichtlich, und Entnah-
men sind flexibel gestaltbar”, sagt
Maares. Wie man vorgeht, hingt
von der finanziellen Gesamtsitua-
tion ab. Heuser: ,Je mehr laufende
Liquiditit aus dem Depot benétigt
wird, desto stirker sollte man auf
Ausschiittungen setzen.” Ausschiit-
tungen und Entnahmepline konnen
kombiniert werden.

‘Wie stabil sind die Ausschiittun-
gen?

Sie die An

braucherzentrale NRW in Diissel-
dorf. ,Es kann Situationen geben, in
denen es Sinn macht, diekomplette
Summe zu investieren®, so Scher-
fling. Das wire etwa der Fall, falls
fiir einen ein bestimmtes Ziel eine
hohe Prioritit hat. Etwa, wenn man
das Geld im nichsten Jahr vollstin-
dig fiir eine Reise benétigt. Oder
wenn es fiir den Eigenkapital-An-
teil der in mittlerer Zukunft geplan-
ten Immobilie gedacht ist.
Genauso ist es denkbar, dass
mehrere Ziele eine gleich hohe
Prioritit haben und es sich daher
anbietet, den Betrag zu splitten.
,Vor allem dann, wenn die ver-
schiedenen Ziele unterschiedliche
Zeithorizonte haben“, so Scher-
fling. Er nennt ein Beispiel: In ein
paar Wochen will man einen neuen
Laptop fiir 1000 Euro kaufen, und je
2000 Euro sind notig fir neue

Foto: dpa

‘Wer von Dividenden oder Fonds-
Ausschiittungen leben will, muss
Schwankungen  einkalkulieren.
,Planbar ist die Héhe nicht", sagt
Stoffel. Fiir diejenigen, die aufkons-
tantes Einkommen angewiesen
sind, kann der schrittweise Verkauf
von Anteilen eine verldsslichere
Option sein.

Wie lduft die Ausschiittung
praktisch ab?

Fonds sammeln Ertrige bis zu festen
Terminen und schreiben sie nach
Abzug von Steuern auf dem Ver-
rechnungskonto gut. Bei Einzelak-
tien erfolgt die Dividendenauszah-
lung meist zum Ende des Geschifts-
jahres. dpa

lageform

Mobel in zwei Jahren sowie den 18.
Geburtstag des Sohnes oder der
Tochterinacht Jahren. ,Dann sollte
man fiir diese drei Ziele auch drei
verschiedene Anlageprodukte
withlen®, rit Scherfling. Das Geld
fiir den Laptop kann dann etwa als
Tagesgeld angelegt werden. Die
beiden Restbetrige konnen eher
mit unterschiedlichen Laufzeiten
als Festgeld angelegt werden. Das
bringt mehr Rendite.

Auch das Geld fur den 18.
Geburtstag sollte eher nicht in
Wertpapiere investiert werden, da
der Anlagehorizont dafiir im Ideal-
fall mindestens zehn Jahre betra-
gen sollte, um mdogliche Kursver-
luste im Laufe der Jahre wieder
aufholen zu kénnen. Bei Zweifeln
sollte man sich in Sachen Geldan-
lage von unabhingiger Seite bera-
ten lassen. dpa

Anzeigensonderveroffentlichung

L]
—] Kreissparkasse

Esslingen-Nirtingen

sslingen legt an.

Mit dem ES-DividendenStrategie investieren wir weltweit in dividendenstarke Marken. Beteiligen Sie sich jetzt.

aDeka

Investments

Investieren schafft Zukunft.

. = s )
4‘. Diesefnterlage/lnha!te ywurden zu Y Y- i l}‘

oder: érr DekaBank Deltsche Girozentralg, 60625 Frankfurt Und unter winw
der kollektiven Rechtsdurchsetzung erhalten Ste/auf www.deka.de/besch,wﬁ



29. NOVEMBER 2025

TIPPS & TERMINE

Veranstaltungskalender

SA29. NOVEMBER

Theater

Der Schicksalsberg: Siidtiro-
ler Expedition ins Ungewisse,
Esslingen, Kunstdruck Central
Theater, 20 Uhr

Herbert Hafele & Erich Kos-
lowski: Zu zweit das Aller-
letzte, Esslingen, Kabarett der
Galgenstricke, 20 Uhr

Die Tanz-Kompanie by Gre-
gory Darcy: Ways of Feeling,
Esslingen, Wiirttembergische
Landesbilihne, Schauspielhaus,
20 Uhr

Am Wendepunkt, Esslingen,
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 20 Uhr

Nicolai Friedrich: Verzaubert
— moglichst unmoglich,
Wendlingen, Treffpunkt Stadt-
mitte, 20 Uhr

Premiere: Fuchs & Ferkel -
Torte auf Rezept, Esslingen,
Wirttembergische Landes-
biihne, Studio am Blarerplatz,
15 Uhr (ab 5 Jahre)

Musik

Stadtkapelle Esslingen: Gala-
konzert, Esslingen, Neckar
Forum, 18 Uhr

The Ricks, Rock/Pop/Oldies,
Baltmannsweiler, Kulturzent-
rum, 20 Uhr

AKKzellent: Gemeinschafts-
konzert ,,50 Jahre Filderstadt,
Akkordeon, Filderstadt, Filhar-
monie Bernhausen, 19 Uhr
Duke Box, Genesis-Tribute,
Esslingen, Vier Peh, 20 Uhr

Le Chaim — jiidisches
(Er)Leben in Esslingen: Comic-
und Live-Zeichnungskonzert
mit Itay Dvori und Nicole
Schneider, Esslingen, Kultur-
zentrum Dieselstrafie, 20 Uhr
Steve Baker & the Livewires,
Blues/Funk/Rock, Kirchheim,
Club Bastion, 20.30 Uhr

Die Chorwerkstatt: Bergfie-
ber neu entfacht, Niirtingen,
Stadthalle K3N, 19 Uhr
Niirtinger Gospelchor
Rhythm 'n’ Joy, Niirtingen,
Martin-Luther-Kirche, 19 Uhr
Zakuska & Bettina Pinkert,
Waiblingen, Kulturhaus
Schwanen, 19.30 Uhr

Shady Lane, Blues, Niirtingen,
Club Kuckucksei, 20.30 Uhr
Chagh, Acoustic Crossover,
Nirtingen, Theater im
Schlosskeller, 20 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 21.30 Uhr
Weihnachtsmarkt, Plochin-
gen, Marktplatz und FuRgan-
gerzone, 13 bis 21 Uhr
Weihnachtsmarkt, Wernau,
Stadtplatz, 16 bis 20.30 Uhr
Weihnachtsmarkt, Oberboi-
hingen, Dorfplatz,

15 bis 21 Uhr

Nikolausmarkt, Aichtal-Grot-
zingen, rund um die Stadtkir-
che, 14 bis 20 Uhr
Weihnachtsmarkt, Erken-
brechtsweiler, rund ums Biir-
gerhaus, 16 Uhr
Adventsmadrktle, Frickenhausen-
Tischardt, Ortsmitte, 17 Uhr

Anzeigen

Adventsdorf, Grofibettlingen,
Forum der Generationen,

14 bis 21 Uhr
Weihnachtsmarkt, Schlait-
dorf, Pfarrhof, 15 bis 19 Uhr
Advent im Schloss (Weih-
nachtsmarkt), Kongen,
Schloss, 11 bis 20 Uhr
Adventsmarkt, Kirchheim-Je-
singen, Mihlplatz, 16 bis 21 Uhr
Bohmerwaldbund: Einstim-
mung in den Advent, Niirtin-
gen, Haus der Heimat, 18 Uhr
Balfolk-Tanzfest, Nirtingen,
Alte Seegrasspinnerei, 16 Uhr
Repair-Café, Kirchheim,
Begegnungsstatte wir-
Rauner, 14 bis 17 Uhr
Leseférderung mit den The-
rapiehunden vom Deutschen
Roten Kreuz fiir Kinder ab der
2. Klasse, Niirtingen, Stadtbii-
cherei, 15 Uhr

SO 30. NOVEMBER

Theater

Hey, ich bin der kleine Tod —
aber du kannst auch Frida zu
mir sagen, Esslingen, Wiirt-
tembergische Landesbiihne, 15
Uhr (ab 10 Jahre)

Der Schicksalsberg: Siidtiro-
ler Expedition ins Ungewisse,
Esslingen, Kunstdruck Central
Theater, 19 Uhr

Theater Feuer und Flamme:
Wilmas Weihnachten, Kirch-
heim, Club Bastion, 11 Uhr und
15 Uhr (ab 4 Jahre)

Artisjok Theater: Vorfreude,
schonste Freude, Esslingen,
Kulturzentrum Dieselstrafie,
15 Uhr (ab 4 Jahre)

Musik

Le Chaim - jiidisches
(Er)Leben in Esslingen:
Abschlusskonzert mit dem
Klezmer-Ensemble Dobra-
notch, Esslingen, Israelitische
Religionsgemeinschaft Wiirt-
temberg, 18 Uhr

Anette Heiter: Sing Dich
gliicklich, Esslingen, Kabarett
der Galgenstricke, 18 Uhr
Celtic Nights: Kim Carnie
Band, Esslingen, Kulturzent-
rum Dieselstrafe, 20 Uhr

Die Chorwerkstatt: Bergfie-
ber neu entfacht, Niirtingen,
Stadthalle K3N, 16 Uhr

Forum junger Niirtinger
Kiinstler: Johannes Kaiser
(Violoncello), Niirtingen,
Kreuzkirche, 11 Uhr

Wunsch- und Jubilarkonzert,
Neckartailfingen, Festhalle, 15 Uhr
Festliches Matineekonzert
mit dem Sinfonieorchester
der Hochschule, Hochschule
Esslingen, Flandernstraf3e 101
(Gebdude 1),11 Uhr
Adventskonzert, Oberboihin-
gen, Bartholomduskirche, 17 Uhr
Benefiz fiir Claudio — Musiker
helfen Musikern, mit Mike
Janipka & Friends, Die Spieler
und Die Zwei, Reichenbach, Die
Halle, 20 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 20.30 Uhr

KRAFTFAHRZEUGE

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
Gerne auch Wohn-/Reisemobile,
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, BUSSE,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

‘@ 0711-34247363

info@auto-schwab.com

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144-15096 11

Ankauf aller PKWs u. Reisemobile.Je- Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
des Alter. Fa. MAX = 0711/8283706 defekte. Tgl. unter & 0711/50446844

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144-15096 11

KAUFE IHR AUTO T. 07021 6531

AUDI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

BMW

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144-15096 11

,ACH, DU FROHLICHE!*

Am Freitag, 5. Dezember,

19.30 Uhr, kommt der Musik-
kabarettist Klaus-André Eick-
hoff (Mitte) in die Jakobuskir-

Weihnachtsmarkt, Plochin-
gen, Marktplatz und FuRgan-
gerzone, 11 bis 19 Uhr
Weihnachtsmarkt, Wernau,
Stadtplatz, 14 bis 20 Uhr
Weihnachtsmarkt, Oberboi-
hingen, Dorfplatz,

11 bis 18 Uhr

Nikolausmarkt, Aichtal-Grot-
zingen, rund um die Stadtkir-
che, 11 bis 18 Uhr
Weihnachtsmarkt, Balt-
mannsweiler, Ortsmitte,

11bis 18 Uhr
Weihnachtsmarkt, Schlait-
dorf, Pfarrhof, 12 bis 19 Uhr
Weihnachtsmarkt, Wolfschlu-
gen, rund ums Rathaus,

11 bis 20 Uhr

Adventsbasar, Kongen,
Eurythmiestudio, 14 bis 17 Uhr
Advent im Schloss (Weih-
nachtsmarkt), Kéngen,
Schloss, 11 bis 18 Uhr
Tanzvergniigen mit Gery
Rapatz, Wolfschlugen, Rossle,
14 Uhr

Weihnachtsbasar der Frauen-
gruppe der Bhmerwaldler,
Nirtingen, Haus der Heimat,
10 bis 18 Uhr
Adventsnachmittag der
evang. Kirchengemeinde,
Kohlberg, Jusihalle, 14 Uhr
Let's Dance, Filderstadt, Fil-
harmonie Bernhausen, 15 Uhr

MO 1. DEZEMBER

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 20.30 Uhr

CITROEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch

Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

FORD

Barankauf Alle Fahrzeuge auch

Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Héandler

HYUNDAI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch

Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

MERCEDES

Barankauf Alle Fahrzeuge auch

Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144-150096 11

chein Notzingen. Der mehr-
fach preisgekronte Songpoet
und Pianist prasentiert sein
Programm , Ach, du Fréhli-

Studium generale: Werte-
orientiertes Investieren —
macht Geld wirklich gliick-
lich?, Vortrag mit Philipp
Schreiber, Hochschule Esslin-
gen, Campus Stadtmitte
(Gebdude 1),18 Uhr
Vorlesezeit, Nirtingen, Stadt-
blicherei-Zweigstelle Rof3dorf,
15 Uhr (ab 4 Jahre)

Tag der offenen Tiir, Kirch-
heim, Jurtenkindergarten,

14 bis 17 Uhr

AKL-Treff, Nirtingen, Café
Medla, 15 bis 17 Uhr

Offener Dialog: Der Fachrat
fiir interkulturelles Zusam-
menleben ladt ein, Nirtingen,
Welthaus, 19 Uhr

DI 2. DEZEMBER

Theater

Pina Bucci Teatro: Die Weih-
nachtsgeschichte, Esslingen,
Kulturzentrum Dieselstrafie,
15 Uhr (ab 4 Jahre)
Kirschkern, Compes & Co: Tri
Tra Trullala — Kasperl Mel-
chior Balthasar, Filderstadt,
Filharmonie Bernhausen,

17 Uhr (6 bis 10 Jahre)

Musik

Werkstattkonzert Klavier:
Bach, Beethoven & Brahms,
Nirtingen, Haus der Kiinste,
19 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 20.30 Uhr

AN K A UF gepflegter MERCEDES !
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter = 0711/50446844

OPEL

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

|((

chel  begleitet wird er von
Torsten Harder (Cello/links)
und Willi Platzer (Percussi-
ons). Foto: Veranstalter

DRK-Blutspendeaktion, Neu-
hausen, Egelsee-Festhalle,
14.30 bis 19.30 Uhr (Terminre-
servierung: www.blutspende.
de/termine)
Formularsprechstunde, Niir-
tingen, Birgertreff,

15 bis 17 Uhr
Adventsgeschichten, Niirtin-
gen, Stadtblicherei-Zweig-
stelle Oberensingen, 17 Uhr
Café International: Treff-
punkt fiir Neuzugewanderte
und Helfende beim Ankom-
men, Nirtingen, Alte Seegras-
spinnerei, 16 bis 18 Uhr
Landrauenverein: Spiele und
gemiitliches Beisammensein,
Nirtingen-Neckarhausen,
Beutwanghalle, 14 Uhr
Kaffeenachmittag beim OGV,
Nirtingen-Raidwangen, Ver-
einsheim am Raigerwald,

14 Uhr

Leihoma/Leihopa, Kirchheim,
Birgertreff, 10 bis 12 Uhr
Spieletreff, Kirchheim, Biir-
gertreff, 14 bis 17 Uhr

Orte des Zuhorens, Kirch-
heim, Haus C&cilia, 18 Uhr
Psychologisch -philosophi-
scher Lesekreis, Kirchheim,
Birgertreff,19.30 Uhr

MI 3. DEZEMBER

Theater

Badische Landesbiihne:
Heimsuchung, Plochingen,
Stadthalle, 20 Uhr (Stiickein-
flihrung 19.30 Uhr)

40 Jahre in der Webergasse:
Fescht-Night, Esslingen,
Kabarett der Galgenstricke,
20 Uhr

PEUGEOT

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144/1509611

Hier passiert’s: Im EXTRA.
www.extra-wochenende.de
TOYOTA

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Figurentheater Vagabiindel:
Ein Rentier sucht Weihnach-
ten, Esslingen, Kulturzentrum
Dieselstrafle, 15 Uhr (ab 4 Jahre)

Musik

Spatzenkonzert (fiir die
Kleinsten), Nirtingen, Haus
der Kiinste, 16 Uhr
Sofakonzert: Eine Reise auf
sechs Saiten — Orte zwischen
Ochsenwang und Nordpolar-
meer, Niirtingen, Diakoniela-
den, 19 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 20.30 Uhr
Interkultureller Frauentreff,
Nirtingen, Birgertreff,

15 bis 16 Uhr

Café Malte: Vorweihnachtli-
ches Basteln, Nirtingen,
katholisches Gemeindehaus
St. Johannes, 14 bis 17 Uhr
Vortrag und Fiihrung: H6l-
derlin als Schiiler und Stu-
dent (mit Melina Wiegller),
Nirtingen, Gok’scher Kellerim
Holderlinhaus, 18 Uhr
Lindach Café - Begegnungs-
café fiir alle Generationen,
Kirchheim, Rathaus Jesingen,
14.30 bis 16.30 Uhr
Jungrentner-Treff, Kirch-
heim, Mehrgenerationenhaus
Linde, 9.30 bis 11.30 Uhr

DO 4. DEZEMBER

Theater

Magic Moments, mit André &
Filou, Esslingen, Literarisches
Marionettentheater (Lima),
19.30 Uhr

Barbara Grasle & Rudolf
Guckelsberger: Alle Jahre wie-
der - oder: Frither war mehr
Lametta, Esslingen, Kabarett
der Galgenstricke, 20 Uhr
Liedertheater Altmann: Der
Weihnachtskoffer, Esslingen,
Kulturzentrum Dieselstrafie,
15 Uhr (ab 4 Jahre)

Musik

Basement Big Band spielt
Christmas Jazz, Kongen,
Schlosskapelle, 19 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 20.30 Uhr
DRK-Blutspendeaktion,
Owen, Teckhalle, 14.30 bis
19.30 Uhr (Terminreservie-
rung: www.blutspende. de/
termine)

Computertreff des Senioren-
rats, Baltmannsweiler, Grund-
schule Hohengehren, 15.30 bis
17 Uhr (Anmeldung Telefon
07153/41207)

Boule spielen, Kirchheim,
Ziegelwasen, 16.30 Uhr
Eltern-Kind-Treff im Garten
der Begegnung, Kirchheim,
Stiftung Tragwerk, 9 bis 11 Uhr
Vorlesezeit, Nirtingen, Stadt-
biicherei-Zweigstelle Zizis-
hausen, 16 Uhr (ab 4 Jahre)

VOLKSWAGEN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Weihnachtsmarkt, Wendlin-

gen, Marktplatz, 16 bis 20 Uhr
Hotelbar Tralala Bar, Niirtin-
gen, Provisorium, 20 Uhr

FR 5. DEZEMBER

Theater

Herbert Hafele & Erich Kos-
lowski: Zu zweit das Aller-
letzte, Esslingen, Kabarett der
Galgenstricke, 20 Uhr
Kriminal-Dinner: Blutbad im
Gemeinderat, Ostfildern,
Hotel Restaurant Lamm,

19 Uhr

Krimiwerke: Solo fiir 3,
Improtheater, Esslingen, Kul-
turzentrum Dieselstrafie,
19.30 Uhr

Schwester Teresa Zukic —
Warm ums Herz, Nirtingen,
Stadthalle K3N, 19 Uhr

Die Niere, Esslingen, Kunst-
druck Central Theater, 20 Uhr
Premiere: Muttersprache
Mameloschn, Esslingen,
Wiirttembergische Landes-
biihne, Podium I, 20 Uhr
Wartezimmer der Traume,
Musical, Nirtingen, Theater im
Schlosskeller, 20 Uhr
Klaus-André Eickhoff: Ach,
du Fréhliche!, Musikkabarett,
Notzingen, Jakobuskirche,
19.30 Uhr

Quidam Faust, Esslingen,
Literarisches Marionetten-
theater (Lima), 20 Uhr

Musik

Diet Dope, Rock/Pop, Esslin-
gen, Vier Peh, 20 Uhr

Delta Strings, Wernau, Blues
in Town, 20 Uhr

Aljosha Konter, Liedermacher,
Nirtingen, Alte Seegrasspin-
nerei, 20 Uhr

Hannes Stollsteimer Interfu-
sion Quartett, Jazz-Rock,
Kirchheim, Club Bastion,
20.30 Uhr

Sonstiges

Mittelalter- und Weih-
nachtsmarkt, Esslingen,
Marktplatz/Rathausplatz/
Hafenmarkt/Fischbrunnen-
platz, 11 bis 21.30 Uhr
Weihnachtsmarkt, Niirtingen,
rund um die Stadtkirche St.
Laurentius, 11 bis 21 Uhr
Weihnachtsmarkt, Kirchheim,
Martinskirchplatz,

11 bis 20 Uhr
Weihnachtsmarkt, Wendlin-
gen, Marktplatz, 16 bis 20 Uhr
Mitmachtdnze, Niirtingen,
Waldorfschule, 19 Uhr
Disco-Tanz-Bar, Niirtingen,
Provisorium, 21 Uhr
Suppenkiiche: kostenloses
einfaches Mittagessen fiir
alle Hungrigen, Niirtingen,
evangelisches Jugendhaus,

12 bis13 Uhr
Altpapiersammlung, Alten-
riet, 18 Uhr

Treffpunkt Stadtbiicherei:
spielen, lesen, lernen, Niirtin-
gen, Stadtbiicherei, 14 bis 15
Uhr (3 bis 11 Jahre)
Musikalische Gute-Nacht-
Geschichte mit Kerstin
Habersporg, Niirtingen,
Stadtbiicherei, 18 Uhr

(ab 4 Jahre)

WIR KAUFEN IHR AUTO!
07144-150096 11

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter = 0711/50446844

SONSTIGES
IM AUTOMARKT

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter = 0711/50446844

Erfolgsmotor:

Auto & Motor im EXTRA.

Achtung! Hole alle Schrottautos
kostenlos ab. Barzahlung vor
Ort. H. + C. Schwarz, Tel. 0173 -
3723698 mit Nachweis

CABRIO

Cabrio-Verdecke
Autosattlerei

Innenausstattungen

D73734 Esslingen

Tel. 0711-3579 000 « www.cabrio.de

WOHNWAGEN

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Handler,
immer ereichbar = 0711 - 46 922 796

Kaufe Wohnwagen aller Art, Zustand
egal, auch von Camping. Tel. 07181/
9946465und 0174 /7755263

Wowa Ankauf 0711/8283706 Fa. Max

WOHNMOBILE

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!
07144-15096 11

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
039 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!
= 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane = 0711 /8283706



Im Fokus: Beilagen im EXTRA am Wochenende

Erreichen Sie 250.000+ Leser im Landkreis Esslingen! Ihre Beilage im Wochenblatt EXTRA:
Maximale Reichweite, flexible Verteilungsoptionen, gezieltes Marketing. Steigern Sie Sichtbarkeit und Erfolg. Jetzt kontaktieren!

EXTRA

AM WOCHENENDE

www.extra-wochenende.de
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IMMOBILIENGESUCHE

WOHNUNGEN

1-ZIMMER-ETW

Ihr Mieter geht Ihnen auf die Nerven?
Verkaufen Sie mir die Wohnung (privat).
AB: 07025 / 8979694

2-ZIMMER-ETW

Dipl. Ing. sucht 2-3 Zi.-Whg. zum
Kaufen = 0163 - 1611703

3-ZIMMER-ETW

Von privat: Suche
EIGENTUMSWOHNUNG
= 0711-92539919

4-ZIMMER-ETW

Freie 3-5 Zi. Eigentumswohnung in
ES u. Umg. gesucht = 07153 6085968

Eigentumswohnung zum Ankauf
von privat gesucht
= 0711-92539919

Suche zum direkten Ankauf
von privat: REIHENHAUS
oder DHH = 0151-61196864

VERMIETUNGEN

3-ZIMMER-
WOHNUNG

Plochingen, 3,5-Zi.-Whg., 81 m?2,
Balkon, ruhige Lage, HHL, ab
112.25, KM 900,- €, Garage 70,- € +
K+ 2 MM Kt. Tel. 0176 / 64847311

2

Altbach, renovierte 2,5-ZiWhg. EG,
helle 43 m2, ab sofort, TLB neu, Park-
platz, ruhige Ortsrandlage, gute OPNV
NR, keine HT, KM 590,-

= wohnungaltbach3@web.de

Denkendorf 3,5 Zi.-Whg., 91 m2,
2 BLK, an NR, o. Ht, KM € 800,-- +
NK+ 3 MM KT + Garage

= unter ZZ209071 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

GARAGEN/STELLPLATZE

Privater TG-Stellplatz in ES, Strohstr,
= 0176 51455915.

Junge Familie mit schwabischen

Wurzeln sucht Zuhause in Neu-

hausen oder Wernau. Ab sofort bzw.

Anfang bis Mitte 2026 suchen wir eine

groBe Wohnung oder ein Haus.

Gewlinscht sind:

- mind. 100 m2 Wohnflache

- 4 oder mehr Zimmer

- gerne mit Gart., NF u. Parkmogl.

- z. Miete (ggf. m.spaterer Kaufoption)
oder zum Kauf

Wir sind zuverlassig und haben

gesicherte Einkommen.

Eingeschrankten Personen/Senioren

mit passendem Angebot bieten wir

nachbarschaftliche Unterstiitzung

an und Ubernehmen nach Absprache

Gebéaude- und Grundstiickspflege.

Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie

gerne weitere Informationen Uber uns.

= 07158 6869588

= zuhause2026 @outlook.com

Direktor, 57, mit solidem finanziellen
Hintergrund, sucht flir sich und seine
Familie eine schéne, groBe Wohnung
im Raum Esslingen fir ein gematli-
ches Zuhause, gerne mit Garten,
Warmmiete bis 1.600 Euro.

Ich freue mich auf Ihren Anruf unter:
0176/27643594.

2-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Ingenieur sucht

2-3-Zimmer-Whg.: ich bin 58 J., ledig,
NR, keine HT, in UIm geboren, zuver-
lassig, selbstandiger Internetexperte,
u.a. bei Daimler, ges. Eink. Suche
maoglichst bald ein nettes Platzchen
ab 50m?2 in Esslingen oder Umge-
bung. Ich freue mich auf lhren
Kontakt: 0172-72 68 551 oder
sruby@online.de

HAUSER

Ehepaar, mittl. Alters, mit Tochter
(24 J.) su. dringend ein EFH oder
DHH, in Esslingen u. Umgebung,
auch gerne bis Ebersbach o. Uhin-
gen, Anfang 2026, wenn alles passt
bei Vertragsabschluss extra Bonus
von 300,- € Tel. 0157-55 16 02 57

Schnappchenjager
aufgepasst:

Hier gibt's die
besten Angebote.

www.extra-wochenende.de

Gartner sucht Nebenbeschéftigung,
Heckenrlickschnitt, Baumfallungen usw.,
Terrassen, Pflastersteine, Sichtschutz,
Zaune, Balkone etc.,, & 0152 - 12074869

Gartner sucht Arbeit, Garten- und
Baumpflege, Platten legen.
= 0172 88 11 862

Professionelle - Baumpflege,
-Kronenschnitt, Baumabtragung,
-Totholzentfernung auf Minijob-Basis.
David Profe 0151-61435999

Zuverlassige Haushaltshilfe mit Er-
fahrung sucht Arbeit in Deizisau und
Umgebung. Tel. 017642752718

Maler sucht Nebenjob. Badewan-
ne, Tiren und Wohnung.
=0162-3273154

Allround-Handwerker, Innenausbau/
Installateur, Maler u. Fliesen, sucht
Nebenjob. = 0163 / 8320921

Gipser sucht Nebenbeschaftigung,
Innenrenovierung aller Art.
= 0152- 12074869

Ubernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe @ 0151/20503311

Maler, Gipser, Trockenbauer, kompl.
Renovierungen, sucht Nebenbe-
schéftigung. =& 0178 - 82 413 54

»24 h“ Betreuungskraft hilft Ihnen bei
Pflege/Haushalt. Tel.: 0152/59655811

Erf. Gartner sucht Gartenarbeit. Geh-
weg, Parkplatz, Hofeinfahrt pflastern,
Terrassen (Beton Pl. u. Holz), Hecke- u.
Baumschnitt, Mauer- und Zaunarbeiten,
komplett neue Gestaltung. Nebenbe-
schaftigung. Tel: 0157 - 35 26 32 85

STELLENANGEBOTE

Suchen zuverlédssige, Reinigungs-
kraft fir 2 Zi.-Whg. in Privathaushalt
Tel. 0152-38027172, 07153 /7505104

Christian,
Weltbessermacher
bei der 2-Euro-Aktion

Spenden-
Siegel

Bonheur, Fliichtling
und Weltbessermacher
in Ruanda

MISEREOR

®IHR HILFSWERK

www.2-euro-helfen.de

VERKAUFE

MOBEL

Schoéner Kronleuchter 5-flammig
bronze, 90,- Euro, Luftbefeuchter und
Filter Phillips HU 48 11/10 Euro 50,-
= 0711-5502973

DIES & DAS

Privater Garagenflohmarkt nach
Haushaltsaufldésung am 612.25 von
11.00 Uhr bis 15.30 Uhr, Am Schonen
Rain 87, 73732 Esslingen.

Hart-Vinyl Boden A+, Rigid Stc Ei-
che, 30 m?, glnstig zum 1/2 Neu-
preis. Original, neu verpackt.

Tel: 07158 8031.

KAUFGESUCHE

Barankauf Gold + Schmuck
z. B. Zahngold (auch mit Zahnen), Silber,
Ringe, Uhren, Miinzen, Medaillen, Besteck.

Alles auch beschéadigt. Sofort Bargeld.
Briefmarken, Miinzen, Banknoten, Orden.
Aichele + Schade, T. 07 11/24 46 34
Stgt., Charlottenstr. 42, Ecke AlexanderstraBe

Alte Marklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

500,- Euro zahlt Sammler fiir alte Re-

| klame-/Emailschilder = 0711/6405870

Bekanntmachung der Verkehrs- und Tarifverbund

Stuttgart GmbH (VVS)

Zum 1. Januar 2026 erfolgt — vorbehaltlich der Zustimmung der VVS-
Gremien in ihrer Sitzung am 16.12.2025 — die Aufnahme der neuen
Preise des Deutschland-Tickets in den VVS-Tarif. Mit Zustimmung der
zustandigen Genehmigungsbehérden werden zu diesem Zeitpunkt
auch die Tarife der Produkte D-Ticket JugendBW, Zuschlag 1. Klasse
zum D-Ticket (gultig in Baden-Wiirttemberg) und die Zuschlage

1. Klasse mit Giiltigkeit nur im VVS (monatliche Abbuchung, Abo-
Sofort) angepasst. In den Kommunen Besigheim und Marbach am
Neckar werden ab 1.1.2026 keine StadtTickets mehr ausgegeben.

Die neuen Tarife kénnen auf vvs.de abgerufen werden bzw. werden
auch in verschiedenen VVS-Publikationen veréffentlicht. vvs.de

SUCHE: Bowleservice, Abendgarde-
robe, Mantel, Trachten, Handtaschen,
Kristall, Kriige, Bestecke und Uhren.
TEL: 0162 6727958

Suche Modelleisenbahn.
207022 /951057

VERSCHIEDENES

Restaurationen von Antiquité-
ten, Mobeln, Olgemalde, Uhren
Polstern, Abhol-u. Bringservice

Fa. Wagner Tel. 0170-5223126

Suche Gobelin, Handarbeiten,
Orientteppiche. Tel. (01 63) 6 87 25 86

Kaufe Kleidung - Biicher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
N&h-Schreibmaschinen, Miinzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0178-6790864

Achtung liebe Leser!

Suche Porzellan, Zinn, Uhren,
Tafelsilber, Bernstein, Mobel, Miinzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.
@ 0711-21958619 0. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitaten.de

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg & 0711 / 6405870

Kaufe Kleidung aller Art und Biicher
von A bis Z & 0163 - 4478 505

Herr WeiB kauft alte Mobel, Bilder,
Teppiche, Porzellan, Glaser, Uhren,
Musikinstr. uvm., 01573 - 8618915

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hute, Antikes, Mdbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Miinzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlasse. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Computerhilfe vom Profi!
Kostenglinstige Lésung von Compu-
ter- und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstitzung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geraten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf. & 0159 - 063 778 56

Hilfe im Garten und Haus ?
Entriimplungen+Gartenarbeiten.
Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.
Tel. 0176-41262716

ER SUCHT SIE

Jetzt in Rente. Die Zeit mit neuem
Partner (70+), 1,85, mit schwimmen,
Rad fahren, kulturellen Events, Reisen
verbringen. & 0172-9191917

Er, 82 Jahre alt, verwittwet, im
eigenen Haus im Raum Ndrtingen
wohnend. Hobbies: Vereinsarbeit.
Sucht fir den Herbst des Lebens
eine Partnerin zwischen 72 und 77
Jahren. Zuschriften bitte mit Bild.
X unter ZZ209084 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Fiir Zweisamkeit sucht Witwer, E 70,
schlank, fit, NR, 180/72, nette Frau ab
60, Kontakt bmB, unter

= helmutp9@gmail.com

Lust auf diskrete erotische Treffen?
Er, Ende 50, 1.78, 84 kg, groBzligig,
mobil, mit Tagesfreizeit. E-Mail:
gd12b@gmx.de

Kantig, ehrlicher Mann 59J., 1.85m.,
NR, gepflegte Erscheinung,
schlank und "ein klein wenig
speziell" wirde sich freuen Uber die-
se Anzeige eine umgangliche Frau
kennenzulernen. Dein Anruf = der
erste Schritt. @& (0711)4703973;
bitte abends.

SIE SUCHT SIE

Unternehmungslustige Sie, 75, an-
genehmes AuBeres, su. liebevolle,
mobile, feminine Freundin zum Ver-
wohnen. Raum BB, Sifi, S-Vaihingen.
X unter ZZ209046 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

SIE SUCHT IHN

Sie, temperamentvoller  Sonnen-
schein, schlank, 58/160/50, winscht
sich sportlichen (auch Tanzen), hu-
morvollen  Freund/Partner (Single),
gerne auch aus dem Allgdu, NR, so
um die 60 J. , bitte nur mit Tel.Nr.

K W 50054, Pf. 1040, 71610 Lud-
wigsburg oder www.luwo.de/chiffre

Bezauberndes Engelchen sucht
groBziigigen Nikolaus ab 70 um mit
ihm diskret auf Wolke 7 zu schweben.
(Tel.Angabe) = smiling2020@gmx.de

Ingrid 68 J., (ich habe fast mein
ganzes Leben im Krankenhaus
gearbeitet), bin sehr gutaussehend.
Ich wohne allein, fiihle mich sehr
einsam, deshalb suche ich pv einen
guten Mann (Alter egal), der mich
braucht. Jetzt wo die Weihnachtszeit
beginnt, ist das Alleinsein besonders
schlimm flr mich. Bitte rufen Sie heute
noch an, ware auch umzugsbereit.

= 0160 - 97541357

KONTAKTE

GroRRe Neueréffnung: Hofmeister City Kiichen
am neuen Standort mit doppelt so grolBer Auswahl

Esslingen — Hofmeister City Kiichen
ist umgezogen. Ab sofort finden Kun-
dinnen und Kunden das traditions-
reiche Kiichenstudio zentral gelegen
in der Berliner Strafle 25 mit den neu-
esten Kiichentrends aller fithrender
Marken. Die bekannten Fachberater
aus dem bisherigen City Kiichen-Stu-
dio stehen auch am neuen Standort
fiir alle Neuplanungen bereit. Die
grofle Neueroffnung wird mit attrak-
tiven Angeboten gefeiert: Bis zu 50%
auf alle freigeplanten Kiichen plus ein
Bosch Kochfeld mit Muldenliifter im
Wert von 2.799 € geschenkt. In den
neuen, doppelt so groffen Raumlich-

hofmeister

NEU!

BERLINER STR. 25
ESSLINGEN

VEREINBAREN
©0711/2869585-0

sic,
ahere Infos auf hofmeister.de/aktionsbedingungen/. Giltig bis 06.12.2025. Hofmeister Bietigheim GmbH & Co. KG (Sitz) - Kirchheimer StraBe 5 - 74321 Bietigheim=Bissingen TGZ_256117/34..321x2

keiten prasentiert das Familienunter-
nehmen Hofmeister auf rund 350 m?
15 Kiichen in einer topmodernen
Kiichenausstellung mit den aktuellen
Trends, vielfiltigen Stilen und neu-
ester Technik.

Gezeigt werden Kiichenlosungen
vom Preiseinstieg bis zur Designer-
kiiche mit High-End-Ausstattung.
Ausreichend Parkplitze gibt es direkt
vor dem Kiichenstudio. Ein beson-
deres Highlight: die grofle Auswahl
an Granit-Arbeitsplatten. Hofmeister
gilt als Spezialist fiir mageschneider-
te Losungen mit Naturstein. Kunden
konnen aus zahlreichen Farben und

Oberflichen wihlen und erhalten
eine fachgerechte Beratung zur idea-
len Kombination mit Fronten, Gera-
ten und Raumkonzept. ,Gerade bei
Granit kommt es auf Erfahrung und
exakte Verarbeitung an. Dafiir stehen
wir mit unserem Namen®, so Carl
Friedrich Hofmeister.

ExKklusiv bei Hofmeister in Esslingen
sind die hochwertigen Kiichenmo-
delle der renommierten Mébelmarke
Musterring erhiltlich, im gesamten
mittleren Neckarraum ausschliefi-
lich bei Hofmeister. Erginzt wird das
Sortiment durch Top-Hersteller wie
Pino, Ventu, Artis, Formatec, Nolte

und next125 sowie durch Marken-
Elektrogerite von Miele, Bosch, Sie-
mens, Bora, Neff, Liebherr, Electro-
lux, Quooker, Berbel u. v. m.

Auch im Bereich Spiilen und Arma-
turen setzt Hofmeister auf starke
Namen wie Franke, Blanco, Quooker,
Gessi, Hansgrohe und Systemceram.
Funktion trifft auf Design - inklusi-
ve modernster Wassersysteme und
smarter Kiichenlosungen. Von der
ersten Idee bis zur professionellen
Montage durch eigene Teams haben
Kunden einen festen Ansprechpart-
ner -fiir Kompetenz, Kontinuitit und
Vertrauen. Selbst die Elektro- und Sa-

ity KUCHEN

nitdrinstallation wird durch geschulte
Hofmeister-Monteure iibernommen
und termingerecht zum Wunschter-
min ausgefiihrt.

Tradition mit Zukunft: Gegriindet
1892 von Schreinermeister Karl Hof-
meister als Bau- und Mobelschrei-
nerei, steht Hofmeister bis heute fiir
Qualitdt, Service und Handwerk auf
hochstem Niveau — damals wie heute.
Als grofite Wohnschau bietet Hof-
meister in seinem Wohnzentrum in
Bietigheim und Sindelfingen Vielfalt,
Inspiration und echte Kompetenz fiir
jedes Zuhause. Zur Neuerdffnung
ladt das Familienunternehmen zu

vielen Aktionen ein -
mit Gratis Secco, Uberraschungsge-
schenken und grofiem Live-Showco-
oking am 29.11.2025.

BOSCH

KOCHFELD MIT

INTEGRIERTEM ABZUG

IM WERT VON 2.799.- GESCHENKT®0)

AB EINEM KUCHEN-AUFTRAGSWERT VON 9.999 EURO
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**Gilt nicht fiir Werbeware, Serviceleistungen, Zubehdr und Montagematerial.
Keine Barauszahlung. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
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Bauknecht [E= | /SIEM ENS

WASCHTROCKNER WASCHMASCHINE N TOPLADER LTR7E71379
WATK SENSE 117B 59 C WU14UT92 _ N . »1-7 kg, 1300 U/min

» Waschen: 1-11kg »1-9 kg, 1400 U/min | e » ProSense-Technologie: spart
» Trocknen: 1-7 kg » iQdrive-Motor | . S Wasser, Energie und Zeit

» 1600 U/min, Dampf-Funktion » speedPack L \ - » ProSteam® Dampf-Programm

- 10% Rabatt - 10% Rabatt - - 10% Rabatt

-39% m -48 %

®_ 629.10 - B 656,10

PREIS UVP? 1039.- PR PREIS UVP? 1269.-

beko exXquisIT

GESCHIRRSPULER S ETETCTT GESCHIRRSPULER GEFRIERSCHRANK
BDIN25530 SNS5ESO0BD ‘ GS81051C

» vollintegrierbar » vollintegrierbar » Standgerdt, Schwarz
» 15 MaBgedecke » 13 MaBgedecke S » Gefrieren: 85 Liter

» SteamGloss-Funktion » VarioSpeed Plus » 4*-Gefrierfach

: AKTIONSPREIS 949,- AKTIONSPREIS 329,- ‘
~ 10% Rabatt B - 10% Rabatt - 10% Rabatt i exquisiT

-51% -55%

ck- 332 10

: 4 AH *
PREIS UVP? 689.- UVP? 1904.- E_— UVP? 549.-

BN WS
Bl 1 g LI

gorenje Cashback»

EINBAU-HERDSET = EINBAU-HERDSET EINBAU-BACKOFEN
BC6737E02X — E2CCGBAK4+M56SBFIMO+Z11TI15X0 B44CR21GOK
+ ECD643BSC i =) i EINBAUHERD E2CCG6AK4 - = » Garraumvolumen: 71 Liter
EINBAUHERD EDELSTAHL i‘ i » Farbe: Schwarz 09 < R » AirFry-Funktion =
BC6737E02X » Garraumvolumen: 71 Liter » versenkbare Backofentir
» Garraumvolumen: 77 Liter » pyrolytische Selbst- AKTIONSPREIS 999,-
» 13 Betriebsarten reinigung - 10% Rabatt
» AirFry-Funktion » CircoTherm: fiir gleich- = E
» FrozenBake: schnelles zeitiges Backen, Braten

Aufbacken von Tiefkiihl- und Kochen auf bis zu

gerichten 3 Ebenen ' ‘ UVP" 1739.-
» FastPreheat: erreicht » EasyClean: unkompli- -

200 °Cinnur 5 Minuten _ Zierte, energiesparende
» doppelte Tijrverglosung‘v’!s& 4 Reinigung

» versenkbare Knebel R\ » inkl. VarioClip-Auszug

» AntiFingerprint-Beschichtung im Wertvon 59 €

» AquaClean-Reinigungsfunktion ¢ INDUKTIONSKOCHFELD
» inkL. 1-fach Teleskopauszug M56SBFIMO g-(gggléﬂ-é%RB?N

GLASKERAMIK-KOCHFELD ECD643BSC »17 Leistungsstufen ¢ » Garraumvolumen: 57 Liter
» rahmenloses Design, stilvolles Aussehen » Powerstufe: maximale , » FlexiRunners-Teilauszug
» 4 HiLight-Kochzonen mit Restwdrmeanzeige Hitze, kiirzere Wartezeit - e » H/B/T: 86 x 50 X 60 ¢cm

=
AKTIONSPREIS 549,- AKTIONSPREIS 1199,- AKTIONSPREIS 579,-
- 10% Rabatt - 10% Rabatt - 10% Rabatt

A\

U VP1) 984.- Spektrum A*** bis D ~ U VP1) 2120.- Spektrum A***bis D D U VP1) 869.- i Spektrum A***bis D

28 Top-Fachberatung €7 Altgerate-Entsorgung @l Sofortmitnahme X Liefer- und Einbau-Service

STUTTGART-WANGEN GERLINGEN WEINSTADT-ENDERSBACH FILDERSTADT-BERNHAUSEN

Ulmer Strafie 197 Siemensstrafie 66 Grofiheppacher Strafie 49 Karlstrafie 50 * * * * *
70327 Stuttgart-Wangen 70839 Gerlingen 71384 Weinstadt-Endersbach 70794 Filderstadt-Bernhausen

Tel: 0711 / 25 25 20 50 Tel: 07156 / 16 58 111 Tel: 07151 / 9032 111 Tel: 0711 / 25 25 21 50 Von lhnen mit

wangen@elektro-bruhn.de gerlingen@elektro-bruhn.de endersbach@elektro-bruhn.de bernhausen@elektro-bruhn.de

n T
Offnungszeiten: Offnungszeiten: Offnungszeiten: Offnungszeiten: SEHR GUT
MO-FR 10-19 Uhr | SA 10-18 Uhr MO-FR 10-19 Uhr | SA 10-18 Uhr MO-FR 10-19 Uhr | SA 10-18 Uhr MO-FR 9-18.30 Uhr | SA 9-14 Uhr bewertet

Parkplatze vorhanden P " .
DD ralegels Im Degen” (Linien U4, U9, Bus 42) Parkplétze vorhanden Parkplatze vorhanden Parkplétze vorhanden

Excellent

SWB-KW48/2025

zertifiziert
Bruhn-Elektro-Hausgerate Handelsgesellschaft mbH; Sitz der Gesellschaft: GroBheppacher StraBe 49, 71384 Weinstadt.
Angebot giltig: 26.11. - 06.12.25. Druckfehler und Irrtimer vorbehalten. Solange Vorrat reicht. Preise in Euro. @ WWW.ELEKTRO-BRUHN.DE e i

trusted-shops-awards
*Der ,Black-Preis“ bezeichnet den Preis nach einem Abzug von 10 % Rabatt und ist nur im Zeitraum vom 19.11. bis 0112.25 verfiigbar. | " Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. | 2 Der AEG Umdenk-Bonus gilt nur fiir Aktionsgerate, die im Zeitraum vom 0110.2025 bis 28.02.2026 erworben wurden (Datum Kaufbeleg). Produktregistrierung
bis 31.03.2026. Keine Barauszahlung, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. BRUHN ist nicht der Veranstalter; kein Direktabzug. Weitere Informationen zur Aktion finden Sie beim Hersteller AEG unter: www.aeg-umdenkbonus.de. | * Die ExtraKlasse Cashback-Aktion gilt nur fiir die in den Teilnahmebedingungen genannten Aktionsgeréte, die
vom 01.09.2025 bis 28.02.2026 gekauft wurden (Datum Kaufbeleg). Produktregistrierung bis 31.03.2026. Keine Barauszahlung, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. BRUHN ist nicht Veranstalter; kein Direktabzug. Weitere Infos bei SIEMENS unter: www.siemens-home.bsh-group.com/de/produkte/exklusiv-sortimente/extraklasse/cashback. |
“Die NEFF Geld-zuriick-Aktion gilt nur in Deutschland und nur fur Aktionsgerate, die bis 28.02.2026 gekauft wurden (Produktregistrierung bis 31.03.2026). Keine Barauszahlung, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. BRUHN ist nicht Veranstalter; kein Direktabzug. Infos beim Hersteller NEFF: www.neff-home.com/de/neff-entdecken/geld-zurueck.




